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Okuyucularla  .. 


Değerli  Okuyucular 

Her  sayımızda,  içtenlikte  daha  iyiyi  sîz¬ 
lere  sunmayı  amaçladığımız  yayın  yaşamımız¬ 
da  bir  yılı  daha  geride  bıraktık.  Elinizde  tut 
tuğunuz  205'jnci  sayımızla  17'inci  cildimizi 
tamamlamış  bulunuyoruz.  Bu  süre  içinde  bi¬ 
limsel  tarafsızlığa  özen  göstererek  olayları 
sîzlere  aktarmaya  çalıştık  İlginci  olduğu  ka¬ 
dar  yararlıyı  da  sîzlere  vermeye  çabaladık. 
Karşılaştığımız  güçlükler  ne  olursa  olsun 
hizmeti  daima  ön  planda  tuttuk.  Bugün  ülke¬ 
mizde  bilimsel  ve  teknik  ortama  duyulan  İl¬ 
ginin  giderek  artan  boyutlarda  sürmesinden 
sevinç  duyuyoruz  ve  bu  doğrultuda  küçücük 
de  olsa  bir  katkımız  olduğunu  umarak  gu¬ 
rurlanıyoruz. 

Yayın  yaşamımızın  başlarında  sayılan  bir¬ 
kaç  bin  olan  ve  bu  gün  yüzbinlerfe  ifade  olu¬ 
nan  okuyucularımızın  ilgisine  layık  olma  ama¬ 
cıyla,  yayın  yaşamımızı  aynı  anlayış  İçinde 
sürdüreceğiz,  önümüzdeki  yayın  dönemi  için¬ 
de  isteklerinizin  ve  daha  İyi  bir  NBHîm  ve 
Teknik'1  doğrultusunda  düşündüklerimizin  der¬ 
gimizde  daha  yoğun  biçimde  yansıdığına  ta¬ 
nık  olacaksınız. 

Her  yıl  olduğu  gibi,  dergimizin  cilt,  cilt 
kapağı  ve  cilt  İndekslerini  hazırlamayı  sür¬ 
dürüyoruz.  Bu  sayı  ile  tamamlanan  17'inci  cilt 
kapak  ve  indekslerini  önümüzdeki  sayıda  dır 
yurupr  yenî  yılın  İlk  haftalarında  sîzlere  suna¬ 
cağız. 

Güveninizden  destek  olarak,  hizmetimi 
zf  yoğusî aştırmayı  amaçladığımız  yeni  yayın 
döneminde  birlikte  olmayı  diliyoruz. 
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BİLİM  VE  TEKNİK 


ÖİÜM  VE  TEKNİK  ABONE  TARİFESİ 
1  Yurtiçi  yıllık  abona  12  tayı  T .000,—  TL. 

b.  Yurtdışı  yıllık  afeo m  \2  »yı  10*  vay*  karşılığı 

DERGİ  FİYATI 

Dergi mlılrı  16B'Incî  »yıya  kıdark?  »yı  lirinin  mav- 
cudu  i  Öken  m  İştir. 

169.  »yj  dahil  30,«—  TL. 

170.  sayıdan  182.  «yi  dahil  . 50.— TL. 

103.  Sayıdan  194,  tayı  dahil  60,—  TL. 

19S.  »yıdan  »nrasr  . . . .  t  ICO  —  TL. 

Ödemeli  İşlem  yapılmadığında»  isteklerini*  için 


101  62T  No.  lu  post»  çekini  kullanmanı»  önemle  du¬ 
yu  rifrur. 


"  BİLİM  VS  TEKNİK""  Darglı),  Milli  Eğitim  Gençtik 
va  Spor  Bakanlığı  Tebliği*,  Dialn»l"nln  10247  NoJu 
kararıyla  lise  v«  dengi  okut  öğrencilerin#,  Genelkurmay 
Başk  anlığı  Harefcit  Da  irsti  Bakanlığı  mn  40 1 3  22-79  Eğt 
Krş.  (Nır  83  S  »rıh  «mirler  iyi*  Silahlı  Kuvvetler 
P*r*Ofteirnp  tavsiye  adlimi  şiir. 


MARS  TlCARET  VE  sanayi  A  $  Matbaası  Ofset  tesislerinde  hazırlanarak  basılmıştır  Tel  70  95  37-  10  95  36 


GAZ  ZARARLARINA 
TEPEDEN  BAKIŞ 


Doç.  Dr.  Kadir  ERDİN 


1  I  îk emiz  doğal  kaynaklarının,  sanayileşme* 
^  nln  giderek  gelişmesi.  yaygınlaşmasına  pa¬ 
rala]  olarak  görülür  boyutlarda  etkileşim  İçinde 
olduğu  artık  herkesçe  kabul  edilmektedir.  Aı> 
cak  doğa,  tüm  oltımauz  koçu  Ilır  la  yine  doğal 
savaşımım  vermekte,  etkinlik  sınırım  zorlamak¬ 
tadır.  Öyle  klf  bugüne  kadar  çevre  kirlenme¬ 
sinden  çok  az  mz  edilmesini  doğal  koşullar 
sağlamıştır  denebilin  örneğin  İstanbul'un  altın 
bo  nuzu.  doğal  bir  akıntıya  sahip  olsaydı,  sanı¬ 
rız  bugünkü  kadar  dikkati  çekmeyecekti,  İstan¬ 
bul  Boğarı  nın  doğal  yapısı  ve  akıntıların  varlığı, 
dnün,  Haliç 'in  üzücü  durumuna  dönüşmesini  en¬ 
gel  lemiştlr.  Ancak  hemen  belirtmek  gerekir  kî, 
İstanbul  Boğazının,  iki  yanında  düzensiz  ve  aşı¬ 
rı  yerleşim  sonucu  toprak  taşınması  feroryonl 
ve  diğer  atıklara  daha  ne  kadar  dayanacağı 
belli  değildir  İnsanların  doğayı  geniş  boyutlar¬ 
da  tahrip  etmesi  karşısında,  doğanın  savaşımı 
kaybedeceği  ve  çevre  kirliliğinin  yerleşeceği 
kaçımimaz  bir  gerçektir  Bu  ise  İnsanın  oluştur* 
dılfiu  doğal  bir  sonuçtur 

Burada  çevre  kirlenmesi  tartışılmayacak 
ancak,  yukarıda  sözü  edilen  doğal  savaşım  so¬ 
nucu,  zararın  (örneğin  gaz  zararın  mİ  etkinlik 
sınırının,  gerçekle  insan  gözünün  görebildiği  sı¬ 
nır  olmayıp,  gerçek  sınırın  çok  daha  farktı  bo¬ 
yutlarda  olduğunu  vurgulamaktır.  İnsan  gözü» 
doğal  zara  Harı  ya  doğal  örtünün  yok  oluşu  ya 
da  doğal  örtünün  sağlıksız  görünmesi vb?  his¬ 
seder*  görür,  tanımlar.  Ülkemizin  İklim  ve  doğa 
koşullan,  genellikle  doğal  Örtünün  yasamı  için 
ayrıcalıklı  koşullara  sahip  olduğundan  doğada 
oluşan  zararın  etkinliği  gizil  kalmakta  v©  blzJerl 
yr  m  İrmaktadır  Çağımızda  gelişen  uzaktan  eh 
pıirma  sistemleri  ve  hava  fotoğraf  fan  alimlerin* 
da  ku  ilanı  fan  filmlerin  t  emülsiyon)  geliştirilmesi 
bizlere,  özellikle  doğada  gizil  kafan  gaz  zararla¬ 
rının  gerçek  sınırlarının  saptanmasını  sağlamış¬ 
tır _ 

*  IU  Ormırn  Fakülteıl  Gfockcî  vıt  F0TO3*-*m*tri  ÖÜ<m  Dili 


Uzaktan  algılama  ve  yapay  * 
renkli  hava  fotoğrafları,  çevre  kir- 
lıl iğinin  belirlenmesinde  Ülkemiz* 
de  dts  kıt  tanılıyor. 


Uzaktan  Algılama  Nedir? 

Ver  üzerinde  bulunan  canlı,  cansız  U*m  ob¬ 
jeler,  doğal  ismim  kaynağı  olan  güneşten  ge¬ 
ren  ışınların  bir  bölümünü  yutarlar  (absorbsi- 
yonj.  bir  bölümünü  İşe  yansıt jrtar  ( «misyon  L 

Ayrıca  bazı  objeler  de  kendiliklerinden  ışırlar 
[Emisyon  -  radyasyonla  Uzaktan  algılamada 
bütün  bunlunu  yam  sıra»  bu  objelerin  uzaktan 
algılama  aletleri  Uo  saptanabil  en  bazı  özelikle¬ 
rinden  [kuvvet  alanları,  elektromanyetik  ışınlar, 
akustik  enerji  gibi)  yararlanılır 

Yerküre,  çevresinde  belirti  yörüngelere  otur* 
tufan  uydular  aracılığı  ile  çeşitli  amaçlar  İçin 
algılan*-  akta  ve  her  uygulayıcıya  sunulmak 
üzere,  kayıt tef  ve  görüntüler  elde  edilmektedir. 
Yakın  zamane  kadar  85  x  B5  m  boyuttan na  ka¬ 
dar  tanınabilir,  en  küçük  boyutları  (Pfael)  sap¬ 
tayan  uzaktan  algılama  sistemleri,  bugün  artık 
15  m  x  15  m.  boyutlarındaki  objelerin  de  tanın¬ 
masını,  yorumlanmasını  ve  sayısal  değerlendi* 
rilmesinl  olanaklı  kılmıştır. 

Yerin  algılanması  programlan,  gelişmiş  ül¬ 
kelerce  oluşturulun  kuruluşlarca  gerçekleştlrü- 
mekte,  ancak  sağlanan  kayıtlar  her  ülke  uygu¬ 
layıcılarına  sunulmaktadır,  örneğin  Amerika  Bir* 
feşik  Devleti  ori'nde  NASA  (Ulusal  Havacılık  ve 
Uzay  Yönetimli  23  Temmuz  T973  tarihinde 
T,LANDSATrf  uydusunu  uzaya  göndermiş  ve  Ha¬ 
len  sürdürülen  çalışmalar  sonucu,  uydulara 
yo  deştirilen  algılama  sistemleri  ile  Yeri  çok 
deha  küçük  boyutlarda  tanınır  şekilde  algılama* 
yo  çalışmaktadırlar.  Yine  bu  uyduların  ve  met*> 
reolo]l  uydularının  kayırtan,  yer  istasyonları  ara¬ 
cılığı  Üe  anında  alınarak,  günlük  hava  tahmin¬ 
leri  yapılmaktadır  Devam  eden  çalışmalar  sa¬ 
nırız  ülkeler  arası  sınır  tanımaksızın  ülkelerin 
tüm  doğal  kaynaklarının  hızla  saptanması  aşama¬ 
sına  ulaşacaktır  Ülkemiz  tarım  alanlarına  dönük 
bir  türden  yapılan  deneysel  çalışma  sonuçları 
bunu  vurgulamaktadır 

Uzaktan  nlgdema  sistemlerinin  kayıtları,  yu¬ 
tanda  sözünü  ettiğimiz  her  objenin  remlsyon  de¬ 
ğerlerinin  farklılığından  oluşmaktadır  Ayrıca 
elekîfümanYetîk  spiktrumun  belirli  bölümlerin¬ 
de.  her  objenin  remlsyon  değer?  farklı  olmakta 
ve  bu  nitelikte  birlere  objeleri  tanıma  olanağı 
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vermektedir,  Elektromanyetik  spektrumun*  dal¬ 
ga  boyları  mikronun  on  milyonda  birinden  daha 
küçük  dalga  boyuna  sahip  gama  ışınlarından 
başlayıp,  dalga  boyları  Km.  İle  tanımlanan  rad¬ 
yo  dalgalarına  kadar  uzandığı  bilinmektedir 
Elektromanyetik  spektrumun  çok  dar  bir  alan» 
(0,4  jı  -  0,7 jıl  İnsan  gözü  tarafından  görülebil¬ 
mektedir  Yakın  ramana  kadar,  doğadaki  obje¬ 
lerin  tanınması,  reşmedilmesl  amacıyla,  spek- 
t  romun  sadece  bu  kesimine  duyar  it  fotoğraf  i  k 
emülsiyonlar  kullanılıyordu. 

Son  yıllarda  geliştirilen  fotoğraf  ik  emûlsL 
yon  türler!  ile  elektromanyetik  spektrumun  da¬ 
ha  geniş  kesitlerinden;  yan]  İnsan  görünün  gö¬ 
rebildiği  kfeslmin  dışındaki  (kızılötesi)  ışınlardan 
yararlanma  olanağı  oluşmuştur. 

Kızılötesi  Işınlar  ve  Onlara  Duyarlı  Emülsi¬ 
yonlar 

Hava  fotoğraflarının  alimmda  çeşitli  film¬ 
ler  kullanılır.  Aslında  burada  film  diye  tanım- 
iudığımız  şey,  bir  taşıyıcı  tabaka  olup*  amatör 
fotoğrafçıların  el  kameralarında  kullandıkları  ma- 
teryeldtr.  Fotoğrafı  bu  taşıyıcı  tabakanın  da  da¬ 
hil  olduğu  birkaç  tabaka  arasında  yer  alan,  ışı¬ 
ğa  duyurt*  emülsiyon  diyerek  tanımlamayı  böy- 
lece  kabul  edeceğiz.  Hava  fotoğra  fi  arının  al  t  mu 
yerden  binlerce  metre  uzakta,  hareketli  bir  ob¬ 
jeden  (uçaktan)  yapılmaktadır.  Objelerin  yansıt¬ 
tığı  ışınlar,  uçağa  yerleştirilmiş  alım  kamerası¬ 
nın  objektifine  ulaşıncaya  kadar*  atmosfer  kat¬ 
manlarından*  farklı  niteliklerde  hava  tabakala¬ 
rından  geçtiklerinden  oldukça  zayıflarlar.  Bu 
nedenle*  hava  fotoğrafı  atımlarında  kullanılan 
emülsiyonlar  ayrıcalıklara  sahiptir, 

Biz  burada  sadece  kızılötesi  emülsiyonlar¬ 
dan  söz  edeceğiz.  Sor  konusu  bu  emülsiyonlar, 
hava  fotoğrafı  al  unlarında  kutlanılan  diğer  emül- 
siyonînrdanda  ayrıcalık  gösterir.  Zira  bu  emülsi¬ 
yonlarla  resmedilen  objeler,  doğal  renklerin  di¬ 
şinde  resmedilirler  Su  nedenle,  bu  emülsiyon 
türleri  "YAPAY  RENKLİ’1  -  'YANLIŞ  RENKLİ" ' 
iFelse-Color  Pictures-Falsdıfarbenbllder]  olarak 
tanımlanır. 

Normal  renkli  emülsiyon  türleri  ile  yapılan 
alrmlarda,  obfeler  doğadaki  renklerine  yakın 
renklerde  resmedilirler  Yapay  renkli  emülsiyon¬ 
larda  ise  banyo  aşamasında,  İkinci  bir  İşlemle* 
renk  karşılıktan  olmayan  kızılötesi  ışınlara  ya¬ 
pay  tamamlayıcı  renkler  verilir  Böylece  gö¬ 
rüntülenen  obleter,  doğedaklna  benzemeyen 
başkaca  renklerde  oluşur. 

Elektromanyetik  snektrumde  kızılötesi  ışın¬ 
ların  yer  aldığı  böîümeh,  objelerin  remlsyott  de¬ 
ğerleri  oldukça  farklılıklar  gösterir.  R emisyon 


Mavi  Yeşil  Kırmızı  Kızılötesi 

San 


FİHtre 


Kızılötesi  -  renkli  filmin  yapısı, 

değerlerinin  farktı  oluşu  İse  görüntülenen  obje-* 
lertn  tanınmasında,  ayırt  edilmesinde,  kısaca 
yorumlanmasında  kolaylık  ve  duyarlılık  kazandı¬ 
rır,  Ahm  zamanı,  (mevsim*  ay,  gun*  günün  be 
lirli  saatleri)  bu  emülsiyon  türlerinde  önem  ta¬ 
şır,  Uygun  ahm  koşullan  ve  alım  koşulları  son¬ 
rası  laboratuvar  aşamaları  titizlikle  yerine  geti¬ 
rilirse,  ideal  görüntüler  elde  edilir. 

Bitki  Örtüsünü  oluşturan  türlerin,  özellikle 
orman  ağacı  türlerinin,  söz  konusu  emülsiyon¬ 
lar  He  görüntülenmesi  sonucu  tanınması,  foto- 
yorumfama  ve  meslek  bilgisine  sahip  herkesçe 
yapılabilir.  Kızılötesi  renkli  emülsiyonlar,  ancak 
beril rii  koşullarda  kullanılırsa  ekonomik  çalışma¬ 
lar  gerçekleştirilir.  En  çok  kullanım  alem  ısa  gaz 
ve  böcek  zararları  gibi  geniş  etki  alanı  oluşturan, 
yersel  çalışmalar  11e  saptanması,  duyarlı  ve 
ekonomik  olmayan  çalışmalardır, 

GÖKTAŞ  fMURGUL)  Bakır  Üretim  Kuruluşu 

Ülkemizde  bazı  üretim  kuruluşları,  kuruluş 
yıllarında  çevre  zararlarının,  değerlendiril  mey  I- 
şi  ve  başkaca  ekonomik  nedenlerle,  bitki  ör!ü- 
süntin  en  yoğun  olduğu  yerlerde  kurulmuşlardır 
Bunlardan  biri  araştırmamıza  konu  olan  GÖKTAÇ 
(MURGULJ  Bakır  üretim  kuruluşudur.  Üretim 
kuruluşunun  yeri,  gaz  zararlarının  en  üst  düzey¬ 
de  oluşması  İçin  âdeta  seçilmiş  gibidir.  Kuzey* 
güney  doğrultusunda  uzanan  bir  vadide  yer  alan 
üretim  tesislerinden  oluşan  SO*  ağırlıklı  baca 
gazları,  oldukça  geniş  alanlara  yayılmaktadır, 
Kuruluşun  çevresi,  kültür  alanları  ve  büyük  bîr 
bölümü  de  ormanlar  He  kaplıdır  18TS  yılından 
1922  yılma  kadar  yabancı  şirketlerce  İşleti¬ 
len  araştırma  çalışmaları  1537  yılına  kadar 
kadar  -MTA  Enstitüsü'nce  sürdürülen  kuruluşun 
üretim  çalışmaları*  daha  sonra  ETİBANK'a  ve¬ 
rilmiştir, 

Kurulusun  üretiminin  tarihsel  gelişimi  ince¬ 
lendiğinde,  zaman  zaman  baca  gazım  değerlen¬ 
dirmek  amacı  ile  yan  tesisler  oluşturulduğu  gö¬ 
rülürse  de,  bunlar  uzun  ömürlü  olmamıştır  Ay¬ 
rıca  SO:  gazından  HvSO*,  elde  etme  çalışmaları 
sırasında  daha  etkin  gazların  doğaya  verildiği 
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Gökt*ş  (Murgul)  Bakır  üretim  kuru* 
loşundan  oluşan  gazın  etkinlik  sınırları 

gözlenmiştir.  Araştırmanın  sürdürüldüğü  yıllarda 
(1979)  yine  böyle  bir  arayış  içinde  olunduğu  göz¬ 
lenmiştir.  Sanırız  zamanımızda  bu  tür  bir  tesis 
faaliyete  geçmiştir.  Araştırmamızın  verileri  bu 
sistemin  faaliyette  bulunmadığı  zamana  aittir. 
Kızılötesi  Renkli  Emülsiyonlar  ve  Gaz  Zararları 
Elektromanyetik  spoktnımun  kızılötesi  emül¬ 
siyonların  duyarlı  olduğu  koslmlnde,  orman  ağaç¬ 
larının  remîsyon  değerlerinin  oldukça  farklı  ol¬ 
duğu  belirlenmişti.  Remlsyon  değerlerinin  fark¬ 
lılığı.  ağaç  türlerinin  yaprak  ve  tepe  yapılarının 
yanı  sıra,  gazdan  etkilenme  durumuna  göre  de. 
farklılıklar  göstermektedir  özellikle  ibreli  ağaç¬ 
ların  ibrelerinde  oluşan  yapısal  bozukluk,  remls¬ 


yon  değerlerinin  azalmasına  neden  olur.  İbrele¬ 
rin  yaz  euısi  ile  hücreler  arası  boşlukları  aza-* 
lir  ve  remisyon  değerleri  düşer.  Kızılötesi  emül¬ 
siyonlar  işte  bu  aşamada  gaz  zararlarının  sap¬ 
tanmasında  önemli  görev  üslenir.  Aslında  bu 
objelerin  gazdan  etkilenmiş  oldukları  çıplak 
gözle  fark  edilemez  ve  sağlıklı  olarak  gözlenir. 
Boylece  başlangıçta  sözünü  ettiğimiz  etkileşim 
sınırının  saptanmasında,  kaçınılmaz  hatalar  olu¬ 
şur.  Omek  olarak,  kızılötesi  renkli  emilsıyon 
üzerinde  sağlıklı  ladin  ağacı  (Yaz  ortası  alım¬ 
da)  :  Mavi  -  Kırmızı,  Sağlıklısı*  ladin  ağacı  (Yaz 
ortası  atımında)  :  Yeşil  reııklorde  görüntülene¬ 
cektir. 

Foto  yorumlamanın  genel  İlkelerini  blien  bir 
foto  yorumcu  İçin,  yukanda  verilen  anahtar 
renklerin  çeşitli  tonlarında  görüntülenen  objele¬ 
rin  etkileşim  ölçülerini  saptamak  oldukça  kolay¬ 
dır.  Deneyimli  bir  foto  yorumcu,  yapacağı  yer¬ 
sel  çalışmalar  İle  kendi  İçin  saptayacağı  anah¬ 
tar  şablonlara  dayalı  yorumlama  sonuçlarını, 
oldukça  duyarlı  biçimde  saptayabilir. 

Araştırmada  İzlenen  Yöntem  ve  Sonuçlar 

Araştırma  alanı  olarak  seçilen  MURGUL 
(GÖKTAŞ)  bakır  Ûretkn  kuruluşunun  çevresinde 
kültür  alanlarında  oluşan  gaz  zararları  oldukça 
geniş  boyutlar  kazanmış  ve  kuruluş,  kültür  ela¬ 
nı  sahiplerine  üretim  tahmini  üzerinden  para¬ 
sal  ödemelerde  bulunmaktadır.  Ancak  çevrede¬ 
ki  ormanların  işletilmesi  devlete  ait  olduğundan, 
bir  devlet  kuruluşunun  diğer  bir  devlet  kurulu¬ 
şuna  zararı  şeklinde  yorumlanarak  sorun,  kor 
şıhklı  1yı  niyet  ölçüleri  içinde  çözümlenmeye 
çalışılmıştır.  Ormanlar  üzerinde  oluşan  gaz  za¬ 
rarı.  düzensiz  İşletme  ve  üretim  yöntemleri  İle 
dahi  karşılanamaz  boyutlara  ulaşınca.  Orman 
Genel  Müdürlüğü,  gaz  etkinlik  sınırının  saptan¬ 
masını  istemiştir.  Sözünü  ettiğimiz  alanın  ol¬ 
dukça  geniş  olması  dolayısıyla  yersel  çalışmalar 
İle  sorunun  çözümlenemeyeceği  anlaşılınca,  hava 
fotoğrafları  İle  çözüm  oronmıştır.  Daha  önce 
belirttiğimiz  gibi,  doğal  koşulların  oluşturduğu 
ortam  içinde  bitki  örtüsü,  gaz  etkinliğini,  yapı- 
sında  gizlemekte,  çıplak  gözle  görülür  hale  gel¬ 
diğinde  ise  artık  ağaçların  kesilerek  uzaklaştırıl- 
masından  başka  çözüm  kalmamaktadır.  Zaten 
uzun  yıllar  bu  yöntem  uygulanarak,  topografik 
yapımın  da  uygun  oluşuyla,  hızlı  bir  eroryon  or¬ 
tamı  oluşturulmuştur. 

Sorunun  çözümlenmesi,  yapılacak  ve  olduk¬ 
ça  pahalıya  gerçekleştirilecek  ağaçlandırma  ça¬ 
lışmalarına  da  ışık  tutacaktır.  Bu  nedenle  araş 
tırmanın  geniş  bir  alanda  yapılması  ve  çiz  et¬ 
kinlik  sınırlarının  saptanması  amaçlanmıştır. 


Aralık  19S4 
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ASİT  YAĞMURU 

Asit  yağmuru  deyimi  İlk  kaz,  bir  İngiliz 
Kimyacısı  Roban  Angus  Snılth  tarafından,  yo¬ 
ğun  bir  endüstri  şehri  olan  Maııchester  öze¬ 
rine  döşen  yağıştaki  artan  asit  karışımım  ta> 
n imlemek  için  1072  yılında  kullanılmıştır.  Ger* 
çekten  bu  gıin,  asit  yağmurunun  bir  endüst¬ 
rileşme  ürünü  olduğu  ve  çoğunlukla,  kömür 
ve  petrolün  yanmasından  kaynaklandığı  ter* 
tışnmiî  kabul  edilmektedir.  Geçtiğimiz  çağ¬ 
da.  yalnızca  çevre  kirliliği  İle  İlgili  bir  kuşku 
olarak  üzerinde  konuşulan  asit  yağmuru,  bel* 
ki  de  çağımızın  en  tehlikeli  ve  öldürücü  oo* 
tununa  dönüşmektedir  Günümüzde  genle  öt- 
çijda  ormanların  bu  nedenle  tahribatı  artık 
bir  gerçektir  Ancak  a&H  yağmurunun  tek  kur* 
bam  yalnızca  endüstri  dünyasının  ormanlar» 
değildir-  Bakir  göl  bölgeleri,  verimsizleşmek* 
te  ve  yasamdan  mahrum  hale  gelmektedir 
Bugün  İsveç'te  sayılan  4.000‘in  üzerinde  olan 
gölde  artık  balık  yaşamamak  ladır.  Batı  Alman¬ 
ya'daki  ünlü  Kara  Ormanların  en  azından  ya* 
mı  tahrip  olmuş  durumdadır.  Yüzyılların  w- 


Bu  kilçük  h;ı  yan,  belki  de  asit  ya  w* 
munmıın  kurbanı  otan  eserlerden  biridir. 


Araştırmayı  gerçekleştirme  amacı  i  İç  önce* 
İlkle  kızılötesi  emülsiyonlar  (filmler]  sağlam 
rrnş  ve  üretim  kuruluşunun  çevresinde  kuzey* 
güney  yönünde  »5  Km,  doğubatı  yönünde  7  Km, 
boyutlarında  alenin  fotoğraf  alımı  gerçekleştiril* 
miştlr.  Fotoğraf  af  imlan,  Harita  Genel  Komutan* 
lığı’nın  uçuş  ekibince  yapılmıştır 

Daha  sonra  yersel  kontrol  çalışmnlan  ve 
laboratuvarda  hava  fotoğrafı  yorumlama  ve  de¬ 
ğerlendirme  aletleriyle  yapılan  çalışmalar  sonu¬ 
cu,  ,  etkinlik  sınırları  saptanmaya  çalışılmıştır 
Daha  duyarlı  ayrıntı  çalışmaları  ( ren k-y öğünlük 
Ölçmeleri]  yapılarak  4  ayrı  etkinlik  alanı  sap 


ABtKde  Vermout  Dağlarındaki  çıplak- 
laşıuı  ağaçlar,  ormansız  geleceğin  İşareti 
mİ? 


ratmasına  Karşı  koyan  tarihi  «rotlar,  yumu¬ 
şak  alçı  taşma  dönüşmektedir.  Bu  kültür  hâ¬ 
zineleri  belki  do  çok  yakın  bir  gelecekte  eri¬ 
yip  gideceklerdir. 

Hatta  İnsan  tağhğı  bile,  tehdit  altındadır. 
Eğer  dünyanm  İçme  suyu  kaynaklarına,  asitli 
yer  fularından  gelen  iz  element  karışması 
«ürerse,  bu  tehlike  giderek  hüy  tiye  çekil  r- 

Asit  yağmuru  dünya  çapında  bir  sorun¬ 
dur.  Endüstrileşmiş  Ülkelerin  yeni  sıra  Brezil¬ 
ya,  Çin  ve  Güney  Afrika'da  da  etkileri  görü¬ 
len  bu  «orunun  kurbanları  araşma,  dünyanın 
elde  kalan  son  bakir  alanlarında  biri  ritm 
Kuzey  Kutbu  da  katılmıştır  Bu  bölgede  yapıl- 
hm  ölçümlerde  saptanan  kirlilik  şaşılacak  dü¬ 
zeyde  yüksektir.  Kirliliğe  neden  olan  is  ve 
karbon  pertlkÜUeri  İse.  fosil  yakıtların  yanma* 
tından  kaya  aktan  m  aktadır. 

Fesli  yakıtlar  yandıklarında,  sülfür  diok* 
slt  (SOJ  ve  nitrojen  oksitleri  (NO*]  gibi 
geniş  ölçüde  atık  ürünler  salıverirler.  Atmos¬ 
fere  kartsan  bu  reaktif  gazlar,  oksijen  ve  su 
fle  birlenip,  sülffrik  ve  nitrik  asit  halinde 
yeniden  yeryûzü'n#  yağarlar:  eme  asit  yağ¬ 
muru  olarak.  SCIENCE  DlGEST'dan 

tartmıştır. 

Haritada  gösterildiği  gibi,  4  ayn  erki  zo 
nunda  farklı  büyüklükler  olmak  üzere,  toplam 
5.7B7 S  ha,  alanın  gaz  zararından  etkilendiği  ve 
bu  alanlarda  yapılacak  ağaçlandırma  çalışmala¬ 
rının  dû  başarısız  olacağı  sonucu  saptanmıştır. 

Sanın*  bugün  ülkemizin  bu  türden  araştı¬ 
rı  İması  gereken  birçok  alantarı  vardır.  Araştır* 
mamız  sonuçlarım  özetle  sunmaya  çalıştığımız 
yazımızda,  anlamayı  zorlaştıracak  boşlukların  ol¬ 
duğu  kanısındayız.  Ancak  İlgi  duyan  ve  aynı  tür 
araştırmalar  yapmayı  planbyan  araştırıcılar  ile 
her  türiü  İletişime  hazırız.  m 
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EVREN 
VE  BİZ 

(D 


Doç.  Dr.  Osman  DEMİRCAN 


r  vıeııblhm,  madde  ve  ışınımla  dolu  tum 
^tctayın  bir  bütün  olarek  yapısı,  oluşumu 
ve  evrimiyle  uğraşan  bir  bilim  delidir.  Bu  alanda 
bilgi  üretimi  fizik  yasalarının,  kütle.  sıcaklık, 
boyut,  yoğunluk  ve  zamanın  en  uç  noktalarında 
uygulanmasını  gerektirir.  Biliyoruz  kİ  fizik  yasa* 
ten,  değişkenlerin  uç  noktalarına  gidildikçe  ge¬ 
çerliliklerini  yitirirler  Bu  nedenle  evrenbilimde, 
diğer  bilim  dalları rıda  olduğu  kadar  kesin  konu¬ 
şulamaz.  Buna  karşın  evrenbilimde,  bilimkurgu 
hikayelerini  andıran  çok  farklı  senaryolar  çizi¬ 
lir.  Yetersiz  gözlemsel  verilerden  çıkartılan  bu 
senaryoların  kanıtlanması,  uzun  ve  yorucu  araş¬ 
tırmalar  gerektirir. 

Evrendeki  tum  olayla;  dan  sorumlu  dört  te¬ 
mel  kuvvetten  en  zayıfı  olan  çekim  kuvveti,  bü¬ 
yük  ölçekli  uzayda  en  etkin  duruma  geçer.  Çün¬ 
kü  çekimset  kuvvet,  artan  kiîtle  İle  orantılı  ola- 
rak  hızla  artar  Buna  göre,  büyük  kütleli  gökci¬ 
simlerini  içeren  evrenin,  çek<msel  güç  altında 
nasıl  olup  da  çökmediği  birer  şaşırtıcıdır  New- 
tona  flöre,  evren  sonsuz  büyüklükte  ve  içinde 
kapsadığı  madde  düzgün  olarak  dağılmışsa  çe¬ 
kimse!  potansiyel  her  yerde  aynı  olacağından, 
evrenin  çökmesi  söz  konusu  olmayacaktır  Yani 
kararlı  ve  durağan  olacaktır.  Diğer  taraftan. 
Enişte  İnin  Genel  Görecelik  Kuramfna  göre  çe¬ 
kim  kuvvetinin,  kararlı  bilinen  evreni  kararsız 
duruma  getirmesi  ve  sonuçta  evrenin  çökmesi 
gerekiyordu  Bu  güne  kadar  neden  böyle  bir  çök¬ 
menin  olmadığı,  20,  yüzyılın  yanıt  bekleyen  ö- 
nemli  bir  evrenbilim  sorunuydu  Zamanın  büvük 
bilim  adamlarından  A  FriecJrmnn  ve  temel  tre# 
evrendeki  hızlı  bir  genişlemenin,  varolması  ge¬ 
reken  çökmeyi  vonmfş  ölebileceğin!  düşündüler 
Aynı  yıllarda  Slipher  Amerika’da  Lowelf  Gözlem¬ 
evi  nde  galaksilerin  uzay  hareketlerin!  İnceliyor» 

"  GDTli  t  fîjilr  ÛafÖmtV, 


Ocak  tSB^’ten  bu  yana  dergi¬ 
mizde  evrenbilim  üzerine  üçü  ter¬ 
cüme  olmak  üzere  sekiz  yazı  ya» 
yınlanm  ıştır. 

Bu  kadar  ilgi  çeken;  fakat  der- 
feme  yapmanın  dahi  zor  olduğunu 
hissettiğimiz  bu  konudaki  soruları 
kısmen  yanıtlamak  amacıyla  hazır¬ 
ladığım  ti  bu  yazı  dizisinde  önce 
örn  zili  gözlemsel  verileri  sonra 
verilere  dayalı  evren  modellerini 
son  olarak  da  bu  atandaki  bilgimi» 
zîn  bîr  kritiğini  öz  olarak  vermeye 
çatışacağız. 


du.  O  zamanlar  galaksilerin,  henüz  oluşmakta 
alan  güneş  sistemleri  olduğu  sanılıyordu.  Slipher 
1912  ydrnda,  Andromeda  galaksisinin  saniyede 
3()Q  km  İlk  bir  hızla  Güneş’e  yaklaştığını  gülünce, 
bu  ilginç  bulusun  diğer  galaksiler  için  de  ge 
çerti  olup  olmadığını  anlamak  için,  1925  yılma 
kader  40'tan  fazla  Galaksinin  uzay  hareketini  İn¬ 
celedi.  İnceleme  sunucu  çok  büyük  hızlar  bu¬ 
tundu.  incelenen  galaksilerden  sadece  birkaçı¬ 
nın  ıkl  bunlar  Samanyolu  nun  ds  üyesi  olduğu 
galaksiler  grubunun  üyeleridir.!  Güneşe,  daha 
doğrusu  galaksimiz  Samanyolu'na  yaklaştığı,  di¬ 
ğerlerinin  ise  büyük  (ışık  hızına  yaklaşan) 
hızlarla  bizden  uzaklaştığı  bulunmuştu.  Bu 
uzaklaşma  hızlarının  galaksilerin  uzaklıklarıyla 
orantılı  olabileceği  düşünülüyor;  fakat  galaksi 
uzaklıkları  o  zaman  İyi  bilinmediği  için  bu  görüş 
denetlenemiyordu  t929’da  Edwin  Hubble  bin 
çok  galaksinin  uzaklığım  yeniden  belir¬ 
lediği  zaman,  bu  bilgiyi  Sllptar’ln  ölçtüğü  uzay 
hrzlanyla  birleştirerek  gördü  ki,  gerçekten  de 
galaksilerin  bizden  uzaklaşma  hızları,  uzaklıkla¬ 
rıyla  orantılıdır.  Bu  önemli  İlişki,  Kuma  soncun  daha 
uzak  galaksiler  İçin  yaptığı  gözlemlerle  de  denet 
lenensk.  kesinlikte  kanıtlanmış  oldu.  Galaksilerin 
bizden  uzaklaşma  hızlarıyla  uzaklıkları  arasındaki 
bu  doğrusal  lllskf,  bugün  astronomide  Huhble 
Yasası  olarak  tanınır,  Zamanla  teknik  gelişip 
dftha  duyarlı  gözlemler  yapıldıkça,  Huhble 
Yasası*nrn  çok  daha  uzak  galnksifer 
için  do  oecerll  olduğu  çöröîdü.  Bugün 
bu  yolla  uzak  galaksi  ferin  tayf  çîzgî ferinden. 


Arûhk  mj 
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Şekil  ı.  Galaksi  kümeleri  İçin  uzaklık* 
uzaklaşma  hm  bağıntısı. 


uzaklaşma  hızlan  ve  ilgili  bağıntıdan  da  uzaklaş¬ 
ma  hızlarına  karşı  gelen  uzaklıktan  bulunmakta¬ 
dır,  (Bkz  Şekil  1).  Hubble  Yasasındaki  oramı 
katsayısına,  Hublç  Sabiti  demr.  Bu  sabitin 
değeri  bugün  50  olarak  kabul  edilmektedir 
Hemen  Iramen  tüm  galaksilerin  bizden  uzak' 
taşmaları,  evreni n  merkezinde  olduğumuz  tzlenb 
mini  verir  üzerinde  siyah  noktalar  ve  noktalar 
arasında  bir  karınca  bulunan  balonun,  şişiril¬ 
mekte  olduğunu  düşünün.  Tüm  noktalar  birbirin¬ 
den  uzaklaşırken,  karınca  da  tüm  noktaların  ketv 
dişinden  uzaklaştı 5 mi  görecek;  fakat  görüldüğü 
gibi  ne  karınca  ne  de  herhangi  bir  nokta  merkez¬ 


de  olmayacaktır.  Olayı  üç  boyutlu  uzayda  daha 
iyi  çınlayabilmek  İçin,  İçine  fazla  kabartma  tozu 
konulmuş  bir  üzümlü  kekin  kabarmasını  düşüne¬ 
biliriz,  Galaksi  ve  galaksi  kümelerinin  gözlemle 
Hne  göre,  evren  genişlemekte  ve  bu  genişlemey- 
le  galaksi  ve  galaksi  kümeleri  sürekli  olarak  bir¬ 
birinden  uzaklaşma  ladırlar  Mademki  evren  bu 
şekilde  genişliyor,  galaksilerin  birbirinden  uzak 
Izşma  hızları  ve  doğrultulan  bellidir;  onlar*  aynı 
hız  ve  doğrultuda  geri  götürüp,  harekete  haşla¬ 
ma  noktasını  ve  zamanını  bulabiliriz.  Genişleme 
hızının  zamanla  çekim  etkisi  nedeniyle  yavaşla* 
dığı  da  yoz  Önüne  alınarak  yukarıdaki  işlem  ya* 
pıldığmda,  evrenin  büyük  bir  patlamayla  oluştuğu 
yergisine  varılmıştır  15-20  milyar  yıl  önce  ol¬ 
duğu  sanılan  büyük  patlamadan  bu  yana  evren 
genişlemektedir  ve  yeni  madde  oluşmuyorsa,  yo¬ 
ğunluğu  sürekli  azalmaktadır  Burada  karmaşık 
bir  olayın  etkisini  de  belirtelim;  İşığın  sonlu  bir 
hızla  yayıldığını  düşünürsek  uzak  galaksilere,  ev 
renin  derinliklerine  baktığımız  da  aslında  zama 
na  geri  baktığımızı  dikkate  almamız  gerekir.  Ör¬ 
neğin  yakın  komşumu/  Andromeda  galaksisin^ 
teleskopumuzu  doğrultup  bir  olay  gözlesek  bit¬ 
meliyiz  kİ  aslında  bu  olay  tam  2  5  milyon  yıl 
önce  olmuştur  Çünkü  Arıdromeda  bizden  2  5 
milyon  »şık  ydı  uzaktadır  25  milyon  yıl  önce 
oradan  yola  çıkan  ışık  bugün  bize  ancak  ulese- 
bilmektedir  Aslında  bugün  Andromedc'da,  ne 
gözlediğimiz  olay  vardır,  ne  de  Andromeda,  te- 
leskobu  yönelttiğimiz  doğrultudadır  2.5  milyûn 
yrl  İçinde  çok  şeyin  değişmiş  olmasıyla  beraber. 
Andromeda  nm  yeri  de  değişmiş  olmalıdır  Yine 
bilmeliyiz  k\  bugün  Andromeda’da  eni  büyük  bir 
değişiktik  oba,  biz  bunu  ancak  2  5  milyon  yıl 


Şekil  2.  Herkül  ta 

kımyıftfıztftifekı  zengin 

bir  gel  ı»fc  siler  kümesi 
H«r  galaksi,  milyarlar¬ 
ca  yıldız  içermektedir. 
Evrende,  yıldızlar  galak¬ 
sileri,  galaksiler  gaf  ak* 
st  kümelerini,  galaksi 
ki^m steri  de  deha  bü¬ 
yük  kümeleri  oluştur* 
maktadır. 
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Şekfl  3.  Farklı  uzak* 
lıklardakl  yalaksî  kümele 
ri  içinde  bulunan  galaksi* 
tarln  tayflarındaki  çizgile- 
fin  kırım  zıya  kayması.  Kal¬ 
siyum,  H  ve  K  çizgileri 
için  kayma  miktarı,  İlgili 
tayf  içlerinde  okla  göste¬ 
rilmiştir.  Uzaklık  arttıkça, 
kayma  miktarı  anmakta- 
dır.  Kırmızıya  kaymanın 
Doppler  Olayından  kay* 
naklatultğı  kabul  edilerek, 
ilgili  galaksilerin  bizden 
uzaklanma  hızlan  tayflar 
altında  verilmiştir. 


Galaksi  Kunıesl  Uzaktık 

I  İşık  Yıl! 

43  ûon  rno 

Vitga 

seo.cmooo 

Ursa  Majör 

728.ÜOO.MO 

Corofrü  Bore  al  İs 

1  290.000.000 

Booli 

1.960  000.000 

Hydra 


leyi  çizgilerinin  kırmızıya  kayması 


H  +  K 


sonra  fark  edebileceğiz;  2.5  milyon  yıl  geçinceye 
kadar  Andromeda'daki  bu  ani  değişikliği  hiçbir 
şekilde  gözleyemeyeceğlz.  Şimdi  milyarlarca  ışık 
yılı  uzaktaki  galaksileri  düşünün.  Bugün  onları 
gözlemekle,  milyarlarca  yıl  önceki  olayları  gözle¬ 
miş  oluyoruz.  Ne  kadar  uzağa  bakarsak,  evrenin 
o  kadar  geçmişine  bakmış  oluyoruz.  Vanİ  göz¬ 
lenen  evrenin  sınırlarında,  evrenin  çok  uzak 
geçmişini  görüyoruz,  Bu  karmaşık  olayt  şekil  1, 
de  verilen  galaksi  uzaklik-uzaklasma  hızı  bağın¬ 
tısına,  uzaklıkla  artan  büyük  yanılgılar  getirmek¬ 
tedir.  Örneğin,  bugün  bizden  bir  milyar  ışık  yılı 
uzaklıkta  bulunan  bîr  galaksinin  ölçülen  uzaklı¬ 
ğı,  bir  milyar  ışık  yılı  değil:  fakat  bîr  milyar  yrl 
önceki  uzaklığıdır,  ölçülen  uzaklaşma  hızı  da  ay* 
nı  şekilde  bugünkü  uzaklaşma  hızı  değil,  bir 
milyar  yıl  önceki  uzaklaşma  hızıdır.  Diğer  taraf¬ 
tan,  galaksi  uzaklıkları  tahmin  edilirken  '"galaksi 
ne  kadar  uzaksa,  o  kadar  sönük  olmalıdır11  dü¬ 
şüncesinden  hareket  edilir.  Halbuki  galaksiler  de 
bfr  evrim  geçirir;  ışığı  bize  ulaşmak  için  mil¬ 
yarlarca  yıl  önce  yola  çıkan  galaksiler,  o  zaman 
bugünküne  göre  çok  daha  parlak  ya  da  çok  daha 
sönük  olabilirler.  Doğrulukla  göz  önüne  alınama¬ 
yan  bu  etkiler  sonucu»  evrenbilimde,  diğer  bilim 
dallarında  olduğu  gibi  kesin  konuşamıyoruz. 

Her  şeye  karşın,  genişleyen  bir  evren  modeli, 
hemen  hemen  tüm  galaksilerin  bizden  uzaklaş¬ 
ması  gözlemlerinden  başka  gözlemlerle  de  ka¬ 
nıtlanmıştı  r.  Bu  gözlemlerden  en  önemlisi,  ge¬ 


nişleyen  evrenin  öngördüğü  büyük  patlamanın 
kalıntısı  olan  arkafon  ışınımına  İlişkindir  George 
Gamov’un  19401  ardaki  çalışmalarına  göre,  evren 
genişleyip  soğurken,  sıcak  gaz  İçinde  sogrulup 
tekrar  salınan  yoğun  ışınım,  ortam  sıcaklığı 
3000  K‘ye  düştüğünde  tüm  evrene  soğrulup  sa¬ 
çılmadan,  serbestçe  yayılmaya  başladı.  Büyük 
patlamadan  hemen  sonra  H  ve  He  atomlarının 
oluştuğu  zaman  serbestçe  yayılmaya  başlayan 
bu  ışımayı  gözleyebilmek  için,  evrenin  oluşum 
zamanına  geri  bakmak;  yani  [yukarıda  belirttiği¬ 
miz  gibi)  evrenin  10-20  milyar  ışık  yılı  derinlik¬ 
lerine  bakmak  gerekmektedir.  Bu  uzaklıklarda 
her  şey  »şık  hızına  yakın  hızlarla  bizden  uzaklaş¬ 
makta  olduğundan  3000  KTdekl  sıcak  yeni  ev¬ 
remden  yaydan  ışınımın  da  Doppler  kayması  ne¬ 
deniyle,  elektromanyetik  ışınımın  radyo  bölge¬ 
sinde  gözlenmesi  beklenmekteydi.  19501ı  yılların 
ortalarında,  bu  ışınımın  gözlenmesi  İçin  yeni 
mikrodalga  alıcıları  geliştirildi  ve  1966'da  Arno 
Penzias  de  Robert  VVilson  başka  bir  araştırma 
yaparken,  rastlantı  sonucu  ışınımını  keşfettiler. 
2.7  °K‘dekî  karaclsim  ışınımına  eşdeğer  olan  bu 
arkafon  ışınımının  keşfedilmesi,  genişleyen  ev* 
ren  modelinin,  dolayısıyla  büyük  patlamanın  en 
bûyök  kanıtıdır  ve  bu  nedenle  Penzias  ve  Wİİ- 
stm'a  1978 "de  Nobel  Fizik  ödülü  verilmiştir.  Farklı 
doğrultularda  farklı  kişiler  tarafından  yrpılan  göz¬ 
lemlerle.  arkafon  ışınım  yeğini  iğinin  sabit  olma¬ 
yıp,  gözlem  doğrultusuna  bağlı  olduğu  görüldü. 
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AYIN  İLGİNÇ 
GÖK  OLAYLARI 


Dr.  I.  Ethem  DERMAN 


Ay  İle  Güneş'in  açısal  çaplarının  değer- 
terini  gören  bir  okuyucumu/  niçin  bunların 
aynı  olduğunu  soruyor.  Bu  tam  bir  tesadıif 
eseridir  ve  aslında  söz  konusu  açısal  çaplar 
tam  birbirine  eşit  değildir.  Ay.  Dünya  atr» 
tındaki,  Dünya  da  Güneş  etrafındaki  elips 
yörüngelerinde  dolanırken,  Ay  ve  Güneş'in 
büro  olan  uzaklıkları  değiştiğinden  açısal 
çaplarının  değeri  de  değişir.  Güneş'in  açısal 
çspt  33,5a  İle  31,51,  Ay’ın  açısal  çapı  ise 
yaklaşık  3 3AE  İle  29J8  yay  dakikası  arasın- 
da,  bir  yörünge  dönemi  boyunca  değişir. 
Gerçekte  Güneş,  Ay'dan  yaklaşık  40o  kez 
daha  büyüktür;  «ne  bizo  olan  uzaklığı  Ay'a 
göre  400  kez  daha  fazla  olduğundan,  birbirini 
dengelemekte  ve  Ay  ile  aynı  büyüklükte 
gözükmektedir. 

Güneşin  büyüklüğünü  yandaki  şekilden 
hemen  görebilirsiniz.  Eğer  Dünyacı  Güneşin 
merkezine  yerleştirsok  (şeytan  kulağına  kur¬ 
şun}  bırakın  Ay'ı  onun  yörüngesi  dahi 
Güneşin  içinde  kalır.  Ayrıca  Ayin  yılda  yak¬ 
laşık  1.5  cim  bizden  uzaklaştığım  göz  önüne 
alırsak,  geçmişte  ve  gelecekteki  olayları  ha* 
yal  edebiliriz.  Bir  bilimkurgu  yazan  gibi  ha* 
yelinizi  çalıştırırsanız,  örneğin  geçmişte  Ay 
bize  o  denil  yakındı  ki,  gece  çok  az  sürerdi 


Güneş'te :  görünen  küfesi 


veya  gelecekte  Ay  bizden  o  denli  uzaklaşa¬ 
cak  kİ,  artık  tam  güneş  tutulması  bir  daha 
hiç  meydana  gelmeyecek.  Bunların  dışında 
daha  neler  olabileceğini  siz  düşünün  artık. 

21  Aralık  günü  saat  19.43%  Güneş  ktş 
dönencesinde;  yani  gecelerin  en  imin  gün¬ 
düzlerin  en  kısa  olduğu  grin.  Bu  özel  günde 
Ankara  için  Güneşin  doğuşu  İle  batışı  ara¬ 
sındaki  9  saat  20  dakika  dolayı  siyle,  batışı 
İle  doğuşu  arasında  da  14  saat  40  dakika 
fark  vardır,  29  Kastm'dan  bu  yana  Yılancı 
takımyıldızında  bulunan  Güneş,  16  Aralık 
günü  Yay  burcuna  girecek,  Ay,  e  Aralık  saaI 
14*de  dolunay  15  Anilik  saat  irde  söndür¬ 
dün,  22  Aralık  saat  15’de  yeniay  ve  30  Ara¬ 
lık  saat  üS'de  ilk  dördün  evresinde  olacak.  Her 
geçen  gün  batı  çevreninde  Güneş  battıktan 
sonra  yükselen  Venüs,  parlaklığım  da  qün 
geçtikçe  artırmakladır.  Kırmızı  renkli  Mars 
batı  çevrenini  süslerken,  artık  akşamları 
gözükmeyen  Satürn'e,  Jüpiter  de  eklendi. 
Bu  ayın  sonlarına  doğru  Jüpiter  gezegeni  de 
artık  belide  görülmeyecek,  * 


Atmosfer  dışından  sürdürülen  ayrıntılı  gözlemler 
bu  sonucun,  galaksimizin  uzay  hareket  inden  kay¬ 
naklandığım  ortaya  koydu  Bu  çalışmalar?  göte 
tfım  Samanyolu  galaksisi  Soydanı  takımyıldızına 
doğru,  saniyede  540  km'llk  b!r  uzay  hızıyla  ha¬ 
reket  etmektedir 

Bugün,  böylece  anlayabildiğimiz;  genişleyen 
bir  evrenin  İçinde  olduğumuzdur,  Geçmişte  en 
az  bir  büyük  patlama  olmuştur,  Peki  patlamadan 
önce  ne  vardı?  Belki  o  küçük  bir  hacme  sıkış¬ 
mış  olan  madde,  hep  orada  duruyordu,  O  zaman 
neden  durup  dururken  höyük  patlama  oldu9  Bel¬ 
ki  do  çok  daha  Önce  bir  başka  patlama  olrmış. 


çekim  göçüyle  ged  düşen  madde,  büyük  patla- 
ma  öncesi  yoğun  maddeyi  oluşturmuştu  ve  belki 
de  bu  son  patlama,  uzun  zaman  aralıklarıyla  olu¬ 
şan  bîr  ser)  patlamadan  sadece  birisidir  Pat* 
lama  etkisiyle  evren,  önceleri  büyük  bir  tıızîa  ge¬ 
nişlerken,  sonradan  zaman  geçtikçe  genişleme 
hm  düşebilir  ve  belki  bir  gün,  bugün  birbirin¬ 
den  uzaklaşan  galaksiler  yavaşlayarak  tekrar  ha¬ 
rekete  başladıkları  noktaya  düşebilirler,  Böyle 
olursa,  evren  tekrar  büzülmüş  otocak.  Belki  de 
hiçbir  patlama  söz  konusu  değil:  evren,  derin 
derin  nefes  alıp  veren  yorgun  bîr  hayvanın  ak¬ 
ciğerleri  gibi,  sürekli  genişleyip  büzülüyor  ■ 


B 


mim  ve  teknik 


Giderek  Büyüyen 
Bir  Tehlike  : 


GİZLİ  ŞEKER 


Ailesinde  şeker  hastalığı  bı»- 
lunan  pek  çok  kişi,  kendilerinde  be¬ 
liren  halsizlik  ve  yorgunluğu  önem¬ 
semeyebilir;  çünkü  şeker  hastalığı¬ 
nın  alışılmış  belirtileri  olan  sık  sık 
acıkma,  susama  ve  tuvalete  çıkma 
eğilimleri  göstermeyebilirler.  An¬ 
cak  yapılacak  bir  kan  testi  sonun¬ 
da  bu  kişiler,  yine  ailelerinden  ge¬ 
len  gizli  seker  hastalığına  sahip 
olduklarını  öğrenebilirler. 


Sana  SIWOLOP 


D  ugün  ABD*de,  allı  milyon  şeker  hastası  bu* 
^  Sunmakladır .  Bunlardan  yalnızca  bir  milyo¬ 
nu*  günlük  j naillin  iğneleri  yapılmak  yoluyla 
kontrol  altına  alınabilen  ve  klasik  belirtileri  ile 
"birinci  tipif  olarak  nitelendirilen  şeker  hasta¬ 
lan  grubuna  girmektedir.  İkinci  tip  (gizil  şeker) 
şeker  hastalığı  ise*  sadece  egzersiz  ve  relimle 
tedavi  edilebildiği,  bunun  yanı  sıra,  fazla  ıchlı 
keli  olmadığı  İçin*  daha  hafif  olarak  kabul 
edilmektedir  Her  iki  tipte  de,  vücut  gerekli  şe 
keri  emememekte*  böylece  hücreler  yakıtsız 
kalmaktadır.  Ama  her  iki  tip  şeker  hastalığının 
kendine  özgü  ayrı  sebep  ve  etkileri  vardır.  İkisi 
de  metabolizmadaki  bir  dengesizlikten  kaynak* 
Sanmaktadır:  Birine'  tıp  şeker  hastalığında*  bas 
tanın  bünyesi  hmiJln  üretmez.  İkincisinde  ise 
bünye  yeteri  kadar  insülın  ürettiği  halde,  hücre¬ 
ler  bu  insülinden  yararlanamazlar. 

Son  günlerdeki  tıp  araştırmaları,  bugüne  ka¬ 
dar  yetişkinlerde  gözlenen  İkinci  tip  şeker  has¬ 
talığının  gençler  ve  çocuklar  amamda  hızla  yay¬ 
gınlaştığım  göstermektedir  Eğer  tedavi  edil¬ 
mezse  ikinci  np  seker  hastalığı  da  aynı  birinci 
tip  seker  hastalığı  gibi  tehlikeli  sonuçlara  yol 
açabilir:  Şeker  hastalan,  diğer  İnsanlara  göre 
retina  bozukluklarmo  ve  diğer  göz  hastalıkları 
na  25  kere  daha  fazla  yatkındırlar  Bunun  gibi, 
böbrek  hastalıklarına  eğilimleri  1 7  kez  daha 
fazladır  Kangren,  kalp  hastalıkları  ve  krizi,  ön¬ 
len  d*ha  fazla  tehdit  eder.  Hamilelikle  btı  teh> 
İlke  daha  da  artan  Seker  hastalığı  kontrol  al¬ 
tında  bulunmayan  bir  anne  adayı  gözlerini  yitir¬ 
me.  şeker  koması,  ve  b t  a  ölüm  tehlikeleri  Ih 
karsı  karşıyadır.  Şeker  hastalıklı  anneler  tarafın¬ 
dan  dünyaya  getirilen  bebeklerin  yüzde  beşi  ya 
ölü  doğmakla,  ya  da  doğduktan  ham  en  sonra 
ölmektedirler.  Bu  hastalığın  kurbanları  psikolo¬ 
jik  sorunlarla  da  karşı  karşıyadtrlar  Toplum: 
yanlış  bîr  anlayış  sonucu,  şeker  hastalarını,  her 


an  bilincim  yitirebilecek  veya  şok  geçirebilecek 
kişiler  gözüyle  görmektedir,  İkinci  tıp  şeker  has¬ 
talığının  pek  çok  kurbanı*  kolay  iş  bulamamak- 
tan,  kendilerine  güvenlerini  yitirmekten  ve  yal¬ 
nızlıktan  yakınmaktadır.  Güney  Kaliforniya  Üni¬ 
versitesi  psikologlarından  Davîd  Marrero  ko¬ 
nuyla  İlgili  olarak*  ''Pek  çok  kişi  şeker  hasta  lı¬ 
ğım  hâlâ  kanserle  bir  tutmakta.  Halbuki  şeker 
hastalığının,  kansere  göre  pek  azı  ölümle  sonuç¬ 
lanmaktadır*"  demektedir 

Amerikan  Şeker  Hastalığı  Derneği  (ADA), 
bilinen  beş  milyon  hastanın  yanı  sıra,  beş  mil¬ 
yon  Amerikalının  da  İkinci  tip  şeker  hastalığı¬ 
nın  bilinçsiz  kurbanları  olabileceğini  om  sürmek¬ 
tedir*  1963‘de  600  000  kişide  daha  hastalık  bu¬ 
lunmuştur.  Bu  rakam  her  yıl*  yüzde  altı  gibi  bü¬ 
yük  bir  hızla  artmakta*  neredeyse  şakım  hasta¬ 
lık  boyutlarına  ulaşmaktadır*  ADA'mn  tahminle¬ 
rine  göne,  bugün  doğan  ve  ortalama  70  yıllık 
ömrü  olan  bir  klsl.  bütün  yasamı  boyunca,  yüz¬ 
de  beş  olasılıkla  seker  hastalığının  kurbanı  ola¬ 
caktır. 

Bu  hastalığı  ve  beraberinde  getirdiği  tehlikeleri 
kontrol  akına  almak  için  ÂDA,  tıp  dünyasını  o- 
I abl td ;ğ İnce  çok  gizil  şeker  hastalığı  kurbanla¬ 
rıyla  tanıştırmaya  çalışmaktadır.  Bu  tipin  belir¬ 
tileri  ve  Özellikleri  İyice  tanındıktan  sonra*  o- 
nünle  savaşmak  da  kolaylaşacaktır  Vale  Üniver¬ 
sitesi  Tıp  Fakültesi  şeker  hastalıkları  uzmanla¬ 
rından  Raİph  Dş  Fronzo,  şeker  hastalığının,  has¬ 
tanın  yasma,  cinsiyetine,  kalıtsal  özelliklerine  ve 
çevre  faktörüne  göre  değişmeler  gösterdiğini 
belirmektedir 

Birinci  tip  şeker  hastalığı*  bünyedeki  Jnsulin 
İhtiyacının  çok  fazla  artmasıyla  birlikte  şiddetli 
arazlar  göstererek  birkaç  gün  veya  birkaç  hafta 
içinde  kendini  hemen  belli  eder  Buna  karşın 
belirtileri  o  kadar  şiddetli  olmadığı  İçin  gizli 
şeker  hastalığı,  hastanın  da  doktorunun  da  fark 
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İKİ  TÜR  ŞEKER 
HASTALIĞININ 
FARKLILIKLARI 

Her  İki  tip  şeker  hastalığı  ek  vücudun 
»İndirim  işlemleri  sonucunda  glikoza  çevir¬ 
diği  besin  maddelerinden  yararlanmasını  ön¬ 
ler.  Şeker,  hücreler  tarafından  emlleceğl  yer- 
de.  kanda  birikir.  Buna  karşın  biyokimyasal 
olarak.  İki  tip  şeker  hastalığı  birbiri  erinden 
farklıdır.  Soldaki  şekilde  görüldüğü  gibi,  bi¬ 
rinci  tip  şeker  hastalığında,  hücre  yüzeyle¬ 
rinde  yeterli  miktarda  kısülln  alıcıları  mev¬ 
cuttur.  Ama  senin,  glikozu  hücre  İçin 
enerjiye  çeviren  bu  hormonun,  vücut  tara- 
fmdarı  Üretîfmemesldîr.  B Öylece  hasta ,  gün¬ 
lük  İnsülfn  İğneleri  İle  yasammı  sürdürür. 

Gizli  şeker  hastalığımla  İse  sağdaki  şe¬ 
kilde  görüldüğü  gibi,  bünye  yeteri  kadar  İn- 
çillin  üretmektedir.  Ancak  hücreler,  üre¬ 
tilen  bg  Insüllnden  yararlanma  kapasitesine 
sahip  değillerdir.  Bunun  nedeni  ya  hücre 
yüzeyinde  çok  sayıda  alıcı  bulunmasından, 
ya  da  metabolizmadaki  bir  bozukluktan  do¬ 
layı,  glikozun  yanarak  enerjiye  çevrilememe- 
s^dir.  İster  erken  İsterse  de  İleri  aşamalarda 
olsun,  giril  seker  hastalığının  en  önemli  ne¬ 
deni  olarak,  oburluk  ve  fazla  kilolar  gösteril¬ 
mektedir.  Yağ  hücrelerinin  boyutları  genişle¬ 
dikçe,  hücre  yüzeyindeki  kimyasal  alıcılar 


etmesine  İzin  vermeden  5-10  yıl  süreyle  vücutta 
içten  içe  ilerler  Belirtiler  ortaya  çıktığında,  bi¬ 
le,  bunlar  alışılagelmiş  şeker  hastalığındaki  be- 
İfritlerden  çok  farklıdır:  Sebepsiz  ve  çabuk  kilo 
keyfet  sürekli  yorgunluk  hail,  kaşınma,  görme 
bozuklukları,  sürekli  oyak  uyuşması,  ciltte  orta- 
ye  çıkan  ve  zor  geçen  enf  ek  sİ  yönler.  Öu  belir¬ 
tilerin  hemen  hepsi,  hastaya  rahatsızlık  verme¬ 
yecek  şeklide  yavaş  yevas  ortaya  çıktıkla  rindin, 
vücutta  ilerleyen  gizli  seker  hastalığı,  ya  bir  te¬ 
sadüf  sonucu  yapılan  kan  testlerinde,  ye  da  böb¬ 
rek  ve  kalp  rahatsızlıkları  İçin  doktoru  başvurul- 
düğünde,  bu  rahatsızlıkların  nedeni  olarak  orta¬ 
ya  çıkarılmaktadır  Bazen  hastalık  20  yrl  veya 
daha  uarn  bir  süre  göz  rrdı  edilebilmek  tedb  75 
yaşındaki  James  Pender  bu  hastalığın  uzun  yıl¬ 
lardır  kurbanı  olduğunu,  ancak  bir  halta  suren 
seker  korneama  girdikten  sonre  anİEystjllmışlır 
Bu  hesto lığın  nedeni  tıp  uzmanlennı  yoğun 


\  * 


,  -  * 


sayıca  azalmakta  ve  hücredeki  bu  yozlaşma, 
glikoz  metabolizmasını  bozmaktadır. 

Aralarındaki  farklara  rağmen,  her  tkt  tip 
şeker  hastalığı  da  aynı  sonucu  doğurmakta¬ 
dır:  Iftttilht  hormon  t  imlan  gerektiği  gibi  ya¬ 
rarlanamamak,  kandaki  şeker  düzeyini  teh¬ 
likeli  ölçülere  artırır  ve  kontrol  nlhna  alın¬ 
madığı  takdirde,  hastayı  komaya  ve  hatta  d* 
İlime  kadar  sürükler. 


şekilde  uğraştırmak  tadır.  En  Önemli  nedenlerden 
biri  ölerek,  karşımıza  keiıtım  çıkmakladır:  Gizli 
şeker  hastalığının  kurbûnlannm  üçte  birinin  at 
leşinde  bu  hastalık  görülmüştür.  Yüzde  seksen 
beşinin  ise  an  ne  vrçya  babasından  biri  do  şeker 
hastasıdır  Bazı  etnik  gruplar  ve  ırklar,  hu  has- 
laîıga  deha  fazla  yatkındırlar  Zonalar,  İspariydi 
asıllılar  ve  Kızılderililer,  Kafkesyalılara  göre  İki 
kore  daha  fazla  bu  hastalığa  eğilim  gösterirler 
Dünya  yüzünde  bu  h£slahk,  cn  fada  Arizo- 
nada.  Glla  ırmağı  yakmlennda  yaşayan  Pima 
Kızılderilileri  arasında  görülmektedir  Öu  toplu¬ 
luğun  35  yasını  aşmış  üyelerinin  yansı  şeker 
hastasıdır  Kalıtım  faktörü.  Pimatemn  niçin 
komşu  kabilelerden  daha  fazla  hu  hastalığın  kur- 
ham  olduklarım  yine  de  açı  Meye  ma  inak  la  dır 
Ulusal  Bağlık  Enstitüsü  Bpidemılojistfcrinden 
t  salgın  he  atalıklar  utmam  1  Willltm  Knowter  Pf 
malar  üzerinde  sekiz  yıl  çalıştıktan  sonra,  soru 
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Gfafi  şeker  hastalarının  pek  çoğu,  kan- 
farındaki  şeker  düzeyini  düzenli  ve  sıkı 
bir  diyetle  kontrol  altında  tutarlar.  Su  dî¬ 
ye  lln  esası»  karbonhidratlı  ve  selülozlu 
gıdalardır.  Fasulye  gibi  nişastalı  besinler 
glikoz  seviyesini  ayar  fark  en.  selüloz  da  ye¬ 
meklerin  hemen  ardından  gelen  kandaki 
şeker  yükselmesine  karşın  bir  emfcj  göre¬ 
vini  üstlenir.  Doktorlar»  artık  şeker  hasta- 
farmın  şekerli  maddelerden  tümüyle  uzak 
durmaları  konusundaki  görüşlerini  değiş¬ 
tirmeye  başlamışlardır:  Şeker  hastaları  da 
artık  doktorlarına  danışmak  koşuluyla,  çok 
ez  miktarda  da  olsa  şekerli  gıdalardan  ta¬ 
dabileceklerdir. 


nun  cevabının  yaşam  biçiminden  kaynaklandığına 
inanmıştır:  '‘Güneybatıda  yaşayan  tüm  Kızılderili 
kabileleri  içinde  Pimalar.  Avrupa  kültürüne  en 
yakın  olan,  beslenme  tipleri  de  Amerikalılara  en 
çok  benzeyenler  olarak  bilinmektedir.  Ata  mes¬ 
leği  olan  hayvancılık  ve  tarımdan  çoktan  uzak¬ 
laşmış  olan  Pimalar»  masa  bası  işlerine  bağla¬ 
narak  fazla  kilolu  bir  topluluk  olma  yolunda  İler- 
İrmektedirler/' 

KnrcvvîeHn  Kızılderililer  üzerinde  yaptığı  ça¬ 
lışmalar,  diğer  araştırmacıların  yıllardır  kuşkuy¬ 
la  üzerinde  durduklar  konuyu  ortaya  çıkarmış¬ 
tır  Gizlf  seker  hastalığı»  bolluktan.  refahtan 
ileri  gelmektedir:  ‘Tarla  yemek,  hareketsizlik, 
huzursuzluk  ve  gerilim,  başlıca  nedenler  olarak 


gösterilmektedir.  De  Froıuo  bu  konuda  "Biz  faz¬ 
la  kilolu»  obur  bir  toplumuz.  Şeker  hastalarımızın 
yüzde  sekseni  şişman  insanlardan  oluşuyor.  Vü¬ 
cudunuzdaki  her  fazla  10  kg.,  ileride  bir  şeker 
hastası  olma  olasılığınızı  iki  misil  artırıyor"  de¬ 
mektedir  . 

Oburluğun  şeker  hastalığına,  niçin  ve  ne 
şekilde  yol  açtığı»  tam  olarak  çözülememiş  ol¬ 
makla  birlikte»  bu  konuda  Önemli  ipuçları  ele  ge¬ 
çirilmiştir.  Bazı  bünyeler,  diğerlerine  göre  şeker 
hastalığına  daha  fazla  yatkınlık  göstermektedir. 
Wisconsln  Tıp  Fakültesi  araştırmacı larının  bulgu¬ 
larına  göre,  fazla  kiloları  bellerinde  toplanmış 
olan  hanımlar»  fazla  kiloları  kalça  bölgesinde 
toplatın  ış  olanlara  göre»  bu  hastalığın  daha  çok 
tehdidi  ıltında  bulunmaktadırlar.  Yağ  hücreleri¬ 
nin  mikroskop  altında  incelenmesi,  bu  soruna 
açıklık  getirmiştir:  Vücutlarının  bel  ve  göbek 
kısmı  yağ  bağlamış  olan  hanımlarda  çok  şişkin 
olan  yağ  hücreleri,  bu  nedenden  dolayı  az  sayı 
da  İnsülin  alıcılarına  sahiptirler.  Böylece  karıdan 
şekerin  emilmesi  güçleştiği  gibi,  alınan  glikozun 
da  metobollze  olması  zor  olmaktadır  Kalça  ve 
bacak  tarafında  fazla  yağ  birikmiş  hanımların 
ise,  yağ  hücreleri  normal  boyutlarda  ama  sayı¬ 
ca  fazladır.  Bunun  bir  sonucu  olarak  hücreler. 
Insülünin  etkilerine  karşı  koyamazlar. 

Buna  rağmen,  Knavvler  da  dahil  olmak  üzere 
barı  bilim  adamları,  fazla  kilolu  kişilerin  hücre¬ 
lerinde  bulunan  stokçu  bîr  genin  şeker  hastalı¬ 
ğını  körüklediğine  inanmaktadır  Bu  iddiaya  göre 
güneybatı  Kızılderili  kabileleri,  kuraklık  ve  kıt¬ 
lık  günlerinde  kullanılmak  üzere  yağ  depolayan 
atalarından  kalma  bir  gani  hâlâ  vücutlarında  bu¬ 
lundurulmaktadır  Knovvîera  göre,  günümüz  Pl 
malarl  İçin  kıtlık  dönemleri  söz  konusu  olmadığı 
için  depo  edilen  fazla  yağ.  İnsülin  sorunlarından 
seker  hastalığına  kadar  gidebilmektedir 

Bitim  adamları  gizli  seker  hastalığının  Özel 
İlklerin]  ortaya  çıkarmakla  beraber,  bu  hastalı 
örn  nasıl  kontrol  edileceği  konusunda  henüz  fikir 
birliğine  varmış  değillerdir  Genelde  fazla  kilo- 
lordun  kurtulmak  en  Tyl  çözüm  gibi  görünmekte- 
d  ir.  Dengeli  beslenme  ve  belli  zamanlarda  ya¬ 
pı  lon  sporun  da  yararı  kanıtlanmıştır.  Rejim  ve 
spnr,  kandaki  şeker  seviyesini  normala  İnd  ir¬ 
mezse  doktorlar,  hücreleri  însülune  karşı  daha 
duyarlı  bale  getiren  veva  pankreasın  deha  faz¬ 
la  İnsülin  salgılamasını  snğfayan  sulfonylureas 
İsimli  bir  İlaç  tavsiye  etmekte,  daha  ciddi  va¬ 
kalarda  ise  vücuda  İnsülin  aşılanmaktadır 

Bütün  bunlara  karşın  îm  otoriteleri,  kanda¬ 
ki  şekerin  bu  şekilde  sürekli  kontrol  altında  tu¬ 
tulmasının  yararını  tıflîâ  tartışmaktadırlar  Ama 
hayvanlar  Üzerinde  yapılan  denemeler,  bu  kont- 

M 


U.îM  t9Kİ 


NEDEN 

GIDIKLANIRIZ? 

Gıdıklanmak  bir  sürü  karşıtlıklarla  dolu 
bir  olgudur:  Eğlenceli  olduğu  kadar»  rahatsız 
ödlektir;  başkaları  tarafından  gıdıktanım: 
ima  kendi  kendimizi  gıdıkteyamayu.  Hiç  gı¬ 
dıklanmadık}  an  m  söyleyen  kişiler  do  vardır. 
Gıdıklandığımız  zaman»  deri  yüzeyindeki 
küçük  sinir  llfclkİöH  harekata  geçirilmiş 
olur.  Bu  Mfclklor,  özellikle  okşama  ve  bö¬ 
cek  sürünmesi  gibi  olaylara  duyanıdırlar.  Di¬ 
ğerleriyle  kıyaslandığında,  gıdıklanma  sinyal¬ 
leri  daha  yavaş  yol  «fırlar.  Bazı  bilim  adam¬ 
ları,  bu  sinyallerin  substfmtla  gefetJmm 
(tpinal  confdakl  gri  maddeyi  Örten  vo  ağrı 
sinyallerinin  süreçleodlği  madde)  tarafından 
engellendiğini  sanıyorlar.  Ancak  erastırma- 
cd*r»  bu  sinyallerin  beyinde  nerede  kaydedil¬ 
diğindim  emin  değiller. 

Gıdıklanmaya  karşı  beyinden  komuttanım 


tepki»  kasınmaya  karşı  oluşan  tepkiye  ben¬ 
zeyen,  gönülsüz  yapılan  bir  reHeksdir»  Gıdık¬ 
lanma:  vücuttaki  kardlyovasküler  sistemde 
değişimlere  neden  olur-  StsnfoH  üniversite* 
si'nde  klinik  psikiyatr  isti»  VVHllam  Fry'e  gö¬ 
re»  gıdıklanma  ile  kan  basıncı  artarken,  nabız 
ve  kalp  düzeyi  hızlanır,  beyinin  uyanıklığı 
fazla laştr.  Bazı  araştırmalar,  programlı  uygu* 
tanen  gıdıklanmanın,  büyüme  hormonları  üre¬ 
timini  yükselterek»  gelişmeye  yardımcı  oldu¬ 
ğunu  göstermiştir. 

Gıdıklanmanın  fizikse)  olduğu  kadar  psi¬ 
kolojik  yanı  da  vardır.  Duygusal  tepki  bazen 
ciddi  boyutlara  varabilir.  Gıdıklanma  başlan¬ 
gıçta  zevkli  olabilirse  do»  ısrarla  sürdürüldü¬ 
ğünde,  panik  vo  korkuya  dönüşebilir,  Fry* 
bu  korkuda  ilk  İnsanın  çok  cvskl  tepkisinin 
izleri  olabileceğini  belirterek»  şöyle  diyor; 
"Ayak  ve  avuç  İçi  gibi  en  çok  gıdıklanan 
noktalar,  belki  de  çok  eski  atalarımızın  ya¬ 
şam  savasında  vazgeçilmez  nitelikte  değer 
taşıdıkları  için  en  duyarlı  yerlerdir»  Bu  kor¬ 
ku»  İlk  İnsanın»  yılan»  böcek  ve  hatla  diğer 
düşmanlarına  gösterdiği  yasamsa)  tepkinin 
giderek  zamanımıza  kadar  gelem  kalmtmı  ola¬ 
bilir"  Science  Dîgest'dan 


rolün*  şeker  hastalığının  beraberinde  getireceği 
hastalıkları  geciktirdiğini  veya  tamamen  önledi¬ 
ğini  komtlamıçur 

Gizli  şeker  hastalığının  nasıl  önüne  geçile¬ 
ceği  yolundaki  çalışmalar  lleriedlkçe.  bu  hasta¬ 
lığın  teşhisinde  de  yeni  bulgular  ortaya  atılmak¬ 
tadır  El  büyüklüğündeki  taşınabilir  aletlerle,  bir 
damla  kan  alınarak  İki  dakika  içinde  glikoz  sevi* 
yesi  öğrenllabllmektedir.  Böylece  şeker  hasta¬ 
ları*  sık  ark  doklora  gidip  tam  kesin  olmayan 
idrar  testleri  sonuçlarına  İhtiyaç  duymaksızın 
evde»  her  an  kendi  şeker  seviyelerini  ölçebilmek¬ 
tedirler,  Diğer  bulgular  İse  şeker  hastalığının  yol 
açtığı  diğer  hcstahklarm  tedavisinde  doktorlara 


Kandaki  seker  düzeyi, 
taşınftbflir  bir  monltor  yer* 
duruyla  çabuk  ve  kesin  o- 
larak  Ölçülüp,  totutç  he¬ 
men  alınabilir. 


yol  göstermektedir.  Seker  hastalığı*  yetişkinler¬ 
de  görme  duyusu  kaybının  hâlâ  en  önemi)  ne 
deni  olarak  gösterilirken,  lazer  ameliyattan  ile 
retinadaki  önemli  yıpranmalar  glderilebllmekie- 
dlr.  Aynı  şekilde  böbrek  nakilleri  ile  çeker  has¬ 
talarının  bu  sorunlarına  da  çözüm  bulunmuştur 
Günümüz  şeker  hastalan  her  şeyden  önce, 
kendi  kendilerine  nasıl  bakmaları  konusunda  bi¬ 
linçlenmişlerdir,  Bugünkü  tedavinin  İlk  şartı 
olan  fazla  kilolardan  kurtulmak,  pek  çok  hasta¬ 
yı  eski  kötü  alışkanlıklarını  -bırakmaya  yöneltmiş¬ 
tir:  Los  Angelesh  40  yaşındaki  bir  araştırma 
analizcisi,  kendisinde  gizli  şeker  hastalığının 
bulunduğunu  öğrendikten  sonra,  hamburger  ve 
dondurma  glbt  yağlı  ve  yüksek  kalorili  yiyecek¬ 
lerden  vazgeçerek,  25  kg,  kadar  zayıflamıştır 
Bir  zamanlar  sporla  hiç  ilgisi  olmayan,  şimdi  ise 
günde  yarım  saat  bisiklete  binen  analizci  bu 
konuda  şöyle  demektedir:  "Şeker  hastalığına 
yakalanmam  benîm  için  hem  İyi,  hem  de  kötü 
oldu.  Yaşamınızı  tehdit  eden  bir  hastalıkla  yaşa¬ 
manız  elbette  îyî  bir  sey  dBğll;  ama  bu  hastalık 
olmasaydı»  yaşam  tanımı  hiçbir  şeklîde  değiştir¬ 
meyecektim;  dolayısıyla  yetmiş  yaşıma  kadar 
yaşamam  için  hiçbir  şansım  olmayacaktı." 

Dîscover'dan  Çeviren:  Sedef  ÖLÇER 
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Caner  AÇIKADA  —  Dr.  Emin  ERGEN 


O  püE*di3  us  t  düzeyde  başar*  sağlamak,  sis* 
^  t  em  II  biçimde  ve  antrenman  İlkeleri  ne  da¬ 
ya  İr  alarak  çalışmaya  bağlıdır.  Antrenman,  spor¬ 
cuda  daha  üst  düzeyde  kondisyon  yaratmaya 
yöneliktir.  Sporda  daha  yüksek  düzeyde  kondis¬ 
yon  yaratabilmek,  antrenmanın  üç  temel  ilkesi¬ 
ne  ballıdır 1  İtî  Antrenmanın  Özel  olma  İlkesi, 
it)  aşırı  yükleme  ilkesi  ve  (3)  geriye  dönüş 
İlkesi. 

Antrenmanın  özel  olma  İlkesi  İki  kavramda 
incelenmelldir 

Verili  bir  antrenmana  uyum,  kişinin  özel¬ 
liklerine  bağlıdır,  Bu  kafvramı  açacak  olursak: 
kişinin  var  olan  kondisyon  seviyesi,  o  güne  ka¬ 
dar  yaptığı  antrenman  türü  ve  doğuştan  getir¬ 
diği  bir  kısım  yetenekleri,  yapılan  antrenmana 
uyum  derecesini  saptayan  özellikleridir  Örneğin: 
yazı  dizimizin  Eylül  sovrsıncfa  açıklamaya  çalış- 
tığımız  kas  tiplerine  baptı  olarak  beyaz  kas  îif 
yapısı  yüzde  olarak  az  olan  bir  kişinin,  antren* 
manla  sarinler  veya  süratli  olması  beklenemez 
Ya  da  tam  tersi  oturak*  olarak  kırmızı  kas  lifi 
yüzde sî  çok  düşük  olan  bir  kişinin,  antrenman 
yohıyh  îyl  bir  uzun  mesafe  koşucu  olması 
beklenemez  Bu  nedenle  nhmoîyal  şnmplvonlmı 
doğuştan  yaratılmışlardır  sözcüğü,  önemli  ölçüde 
gerçektir  Diğer  taraftan*  bîr  süre  yanılan  antren* 
manlarl?  çeliştirilen  bazı  özeîffk'er;  ancek  farklt 
antrenmanlar  uygulanması  halinde  geliştirilebilir 
Bu  durumda  da  gelişim  az  olacaktır:  çünkü  kişi¬ 
nin  geliştirebileceği  Özelliğin  önemli  bir  bölü¬ 
mü  önceki  anlrenmnnlo  geliştirilmiştir,  O  holde, 
bîr  kısım  çevrelerin  yanlış  İnandıkları  gibi,  ant* 
renman  yapıldığı  sürece  kîşlnln  birtakım  özel¬ 
li  ked  sonsuza  dek  artış  göstermezler, 

Klsfam  fc  o  ndîsyool  anması,  yaptığı  çalışmanın 
özaîffölm  bağlı  ölecektir.  Kişi  yüzüyorsa,  yüzme 
özelliği  haher  yanıyorsa  ağırlık  kaldırma  özel¬ 
liği  gelişecektir  Bir  başka  devlsle,  salt  koşan 
ve  ağrıdık  kaldıran  bir  kimsenin  İyi  futbol  oy¬ 
naması  veya  yüzmesi  beklenemez  Yapılan  ant* 
renman,  geliştirmeyi  istediğimiz  spor  dalınm 
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özel  İlklerini  yansıtmak  zorundadır,  Güreşmek  is¬ 
tiyorsak.  güreş  antrenmanı,  futbol  oynamak  İsti¬ 
yorsak,  futbol  antrenmanı  yapmak  gerekmekte¬ 
dir 

Kişinin  daha  yüksek  kapasiteye  yükselebil¬ 
mesi  İçin,  antrenmanla,  organizmaya  yükleme 
yapılmaktadır.  Ancak,  yüklemenin  olumlu  değişi¬ 
mi  yaratabilmesi,  dört  özelliğinin  yerine  geti¬ 
rilmesiyle  olabilir  Bunlar:  (l)  yüklemenin  şteh 
deıl,  f2)  sıklığı  (3}  kapsamı  (volümü)  ve  (4)  su¬ 
residir, 

yüklemenin  şiddeti,  yapılan  çatışmada  kali¬ 
te  Özelliğini  gösterir.  Örneğin;  ağırlık  çalışma¬ 
da,  ağırlığın  30  kg.  veya  50  kg.  olması  veya  ko¬ 
şu  hızının  belirlenmesi  gibi.  Yükleme  sıklığı, 
belirli  bir  antreman  türünün  ne  kadar  aralarla 
uygulandığım  belirtir  Yükleme  sıklığında,  orga¬ 
nizmanın  anfromanı  takiben,  kendisini  tekrar 
yenileyip,  bir  sonraki  yükleme  İçin  hazır  duruma 
gelmesi  İlkeleri  yatar.  Aşağıdaki  antremsnm  dü¬ 
zenlenmesinde  İki  değişik  çatışma  görülmekte¬ 
dir.  Antremamn  bîri  0,  diğeri  »t  günlük  bir  pe¬ 
riyodik  şiMÜsie  yapılmaktadır.  Her  ikisinde  de 
antreman  sayısı  aynıdır  Bir  başka  deyişle,  ant¬ 
renman  şiddeti  aynıdır.  Yalnız  iki  maksimsi  yük* 
İnme  birisinde  it.  diğeri  9  günde  yapılabilmek¬ 
tedir  Bu  nedenle,  9  günlük  antremamn  yükleme 
sıklığı  daha  fazladır.  Makslmal  yükleme  (şid¬ 
deti  antremanm,  kondisyonda  en  çok  değişimi 
yaratmaya  yönelik  yüklemeleridir  Bu  nedenle, 
bu  tür  yüklemeler  ne  kadar  sık  yapılabilirse,  ant* 
renmanm  daha  yüksek  kondisyon  seviyesine  çık- 
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ması  da  o  kadar  hızlı  olacaktır.  Ancak,  ant¬ 
renmanın  sıktığı*  organizmanın  normale  döneli¬ 
me  (dinlenme)  yeteneğiyle  sınırlanmaktadır. 

Yüklemenin  kapsamı  (volümü),  antrenmanda 
yapılan  çatışmaların  toplamıdır  Örneğin,  bir 
ünite  antrenmanda  yapılan  10  tane  î  00  metre 
koşusu  ItÖ  x  100  =  1D0Ö  metre)  yüklemenin 
kapsamıdır  Hangi  tür  özellikler  ve  ne  kadar  ge¬ 
liştirileceği,  yüklemenin  kapsamı  İle  ayarlanır 
Genel  olarak,  yarışma  periyoduna  hazırlık  amacı 
taşıyan  hazırlık  periyodu  kapsamı,  en  geniş  olan 
devreyi  oluşturur. 

Yüklemenin  süresi,  kondisyonun  daha  üst 
seviyeye  çıkarılmasında  önemli  bir  özelliktir,  ör* 
neğin,  2  dakikalık  bir  çalışmanın,  3  dakikalık  ay* 
m  özellikteki  çalışmaya  oranla,  organizma  üze¬ 
rindeki  etkisi  farklı  olacaktır.  Yine  yukarıda,  ör* 
negi  verilen  l kî  periyodik  slkfûsterde  {sürese! 
tekrarlamalar)  aynı  antrenmanın  6  hafta  yerine, 
10  veya  12  hatta  devam  ettiriîmeal,  yüklemeyle 
kazanılan  özelliklerin,  miktar  olarak  daha  fazla 
olmasını  sağlarken,  antrenmanın  ortadan  kalkma¬ 
sı  halinde,  organizmada  yaratmış  olduğu  etkisi  de 
deha  uzun  süre  kalacaktır. 

Yukarıda  kısaca  açıklanan  aşırı  yükleme  özel¬ 
liklerinden,  antrenmanda  en  hızlı  daha  üst  dü¬ 
zeyde  kondisyon  uyumu  yaratan  özellikler,  şid¬ 
det  ve  sıklık  özellikleridir,  Yapılan  çalışmalar  bu 
iki  özelliğin,  diğer  özelliklerden  daha  fazla  dikka¬ 
te  alınmalarını  gerektirmektedir  Antrenmanın 
M  kal  İte"  özelliğini  saptayan  yükleme  şiddeti  ne 
kadar  yüksek  olursa,  organizmanın  üst  düzeye 
çıkarılması,  o  denil  hızlı  ve  yüksek  olabilir  Şüp¬ 
hesiz,  kalitenin  genelde  sağlanmasında,  sıklık 
özelliği  de  gerekmektedir.  Ülkemiz  antrenman 
teorisinde  en  az  uygulanan  şiddet  ve  sıklık  un¬ 
surları,  özellikle  yarışma  periyodunda,  perfor* 
martsın  opı imalde  olmasının  anahtarıdır.  Tüm 
özellikleri  aym  olan  İki  sporcudan,  kaliteli  ont 
ranmam  daha  sık  yapabilen  sporcu  başarılı  ola* 
c&ktrr.  Bunu  bilen,  sporda  İteri  gitmiş  birçok  Bl- 
kenln  antrenör  ve  sporcuları,  kalite  antrenmanım, 
olabilecek  sıklıkta  yapabilme  yollarım  zorlamak¬ 
tadırlar  Burada  sınırlayıcı  etken,  antrenman  yük¬ 
lemesiyle  yorulan  ve  yıkıma  uğrayan  organizma¬ 
nın,  ikinci  bir  yüklemeye  kadar  yenilenebilme  hı¬ 
zı  olmaktadır  Su  nedenle,  spor  dünyasını  ka¬ 
rıştıran  sporda  ^ergojenlk  yardı  m'"  ve  "doping" 
konulan,  sürekli  olarak  ortaya  çıkmaktadır  Or- 
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ganlzmanın  normale  dönme  hızını  artırmak  için 
kütleni  lan  değişik  vitamin  ve  sentetik  hormonlar 
[storoidlerl  ve  bir  kısım  uyaranlar,  temelde,  or¬ 
ganizmanın  yeniden  yüklenebilecek  duruma  ge¬ 
tirilmesini  amaçlarlar. 

Antrenmanın  geriye  dönüş  pnenslbine  göre, 
antrenman  yüklemeleriyle  kazandırılan  tüm  kon¬ 
disyon  özellikleri  (bir  başka  deyişle  biyolojik  de¬ 
ğişiklikler),  antrenman  yüklemesinin  azalması 
veya  tamamen  ortadan  kaldırılması,  halinde,  ge¬ 
riye  dönüş  göstererek,  antrenman  öncesi  düze¬ 
ye  dönecektir.  Yalnız,  uzun  sürede  kazanılanlar 
yavaş,  kısa  sürede  kazanılanlar  hızlı  bir  şekilde 
eskiye  dönüş  gösterecektir.  Antrenman  yöntem¬ 
leri  İçerisinde  hızlı  bir  gelişim  yaratmakla  tanınan 
“ÎMerval  antrenmanca  kazanılan  kalp,  dolaşım 
ve  bir  kısım  biyokimyasal  değişimler,  "uzu rt  ya¬ 
vaş  tempo  *  (LSD)  olarak  bilinen  antrenmanla  ka¬ 
zanılanlardan  daha  hızlı  kaybedilecektir.  Geriye 
dönüş  prensibi,  özellikle  antrenman  şıklığının 
düzenlenmesinde  ve  bir  antrenman  periyodundun 
diğer  antrenman  metoduna  geçişte,  bir  kısım 
özellikleri  antrenmanda  yerlerini  faritİı  özellik¬ 
lerin  geliştirilmesine  bıraktık  lan  raman  düşünül¬ 
melidir. 

Antrenman  sıklığının  düzenlenmesinde,  or¬ 
ganizmanın  dinlenme  yeteneği  dikkate  alınmak 
zorundadır.  Öir  İkinci  yükleme,  organizmanın 
dinlenmesini  tamamlayıp,  süperkompansasyona 
geçerek,  bunun  en  yüksek  olduğu  yerde  veril¬ 
melidir  Bilineceği  gibi  süperkompansasyon,  or¬ 
ganizmanın,  yapılan  bir  yüklemeden  olumlu  yön¬ 
de  etkilenerek,  yükleme  Öncesi  kondisyon  sevi¬ 
yesinden  daha  yüksek  bir  seviyeye  geçici  olarak 
çıkmasıdır  Bu  nedenle,  ikinci  bîr  antrenman  Yük¬ 
lemesinin  yapılacağı  yer,  süperkompansasyonun 
en  yüksek  olduğu  yerde  olmalıdır  Antrenör  ve 
sporcular  açısından  ayarlanması  en  zor  olan 
noktalardan  birisi  de  budur.  Yapılan  çalışmalar¬ 
da,  süperkompansasyon,  30  dakika  lîe  3  günlük 
bir  süre  içerisinde  değişim  gösterebilmektedir, 
örneğin,  İlk  yazı  dizimizde  çalışma  İçin  enerji 
maddelerini  açıklarken  belirttiğimiz,  kas  ATP  ve 
QP  (kreatfn  foslat)  kaynaklarının,  kısa  fakat  şid¬ 
detli  çalışmalardan  sonraki  yenilenme  ve  süper 
kompansasytma  uğramaları  30  dakika  almakta- 
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Purdue  Unvetsitesînden  iki  kimyacının 
buluşları  sayesinde,  ban  ilaçlar  dana  chkiIi 
hale  getirilebilecek  va  hazırlanmaları  daha 
kolaylaşabilecek, 

Herbert  C.  Brown  ve  Bakthan  Singaram 
adlı  araştırmacılar,  ''Optik  yönden  saf'  kim¬ 
yasal  madde  elde  etmeyi  başardılar.  Pek  çok 
kimyasal  madde,  İçinde  bulundukları  çözel¬ 
tiden  geçen  polar  ize  ışığı  sağa  ya  da  sola 
saptırmalarına  bağlı  olarak,  sağ  ya  da  sol 
formda  bulunurlar.  Optik  yönden  saflığı  sağ* 
lanmış  bir  çözelti  İsa  bu  formlardan  yalnız¬ 
ca  birini  İçerir, 

Canlılar  genellikle,  bir  klmsayal  madde¬ 
nin  yalnızca  bir  formuna  kullanabilirler.  Ör¬ 
neğin  İnsanlar,  yalnızca  sağ  formdaki  glikozu 
metabollza  ederler.  Sol  formda  glikoz  İse  tat¬ 
lı  olmasına  rağmen,  sistemden  dokunulmadan 
geçer.  Sol  adrenalin,  sağ  olanından  çok  da¬ 
ha  etkilidir.  Sağ  (Deytro)  efedrin  rse  karşıtı 
ölen  sol  (Levo)  efedrınln  etkisini  önler. 

Bilim  adamları  şimdiye  kadar,  bîr  kimya¬ 
sal  maddenin  bengi  formunu  bulabilirlerse, 
onu  kullanmak  zorundaydılar.  O  maddenin 

dır.  Kas  İçi  glikojen  kaynaklarının  şiddetli  çalış¬ 
manın  ardından  yenilenmeleri  t  >2  saat  al¬ 
maktadır.  Sunun  yanında,  uzun  süreli  çalışmaları 
İzleyen  zaman  İçinde,  boşalan  glikojen  ve  yağ 
kaynaklarının  yenilenmesi  2-3  gün  sürmektedir. 
Bu  nedenle,  her  tür  özel  çalışmadan  sonra,  ya¬ 
pılan  çalışmaya  göre  süperkompansasyon  düzen¬ 
lenmelidir,  Ancak  bu  özellik,  klşiîer  arası  değiş¬ 
kenlik  gösterebileceğinden  fizyolog,  antrenör  Ve 
sporcu  diyalogu  içerisinde  çözümlenebilecek  bir 
sorun  olarak  görülmelidir. 

Açıklamaya  çalıştığımız,  süperkompansasyon 
ve  antrenman  sıklığı  arasındaki  İlişkinin  iyi  ayar¬ 
lanması  halinde,  sporcuda  kondisyon  seviyesi  gi¬ 
derek  belirgin  şekilde  artacaktır,  iki  yükleme  ara¬ 
sının  iy!  düzenlenmemesi  hafinde,  süperkompan¬ 
sasyon  yukarıda  ya  kal  a  nam  ayan  ak  ve  geriye  dö¬ 
nüş  nedeniyle,  kondisyonun  aşağıda  olduğu  b\r 
yerde  ikinci  yükleme  gerçekleştirilerek,  isteni¬ 
len  olumlu  gelişim  yavaş  olacaktır. 

Geriye  dönüş  İlkesi,  antrenman  programında 
yapılan  değişikliklerde  de  dikkate  alınmak  zo¬ 
rundadır.  Ömeğînr  hazırlık  periyodunda  genel¬ 
likle  ağırlıklı  olan  genel  dayanıklılık  özelliğinin 


Gtycerose’ıın  sağ  ve  sol  izomeri  feri 

karşıtını  elde  etmek  için  ise  bileşik,  uzun  ve 
usandırıcı  seri  reaksiyonlardan  geçirilerek, 
İçinde  iki  form  da  bulunduran  karışım  haline 
getirilir  ve  sonuçta,  İstenilen  form  kristaliz© 
edilirdi,  Ancak  çoğu  kez.  karışımdan  öteye, 
gidilemezdi.  Slngram  bu  İşlem  için  "kimya¬ 
cıların  kâbusu"  deyimini  kullanıyor. 

Ikf  araştırmacı  buluşları  İçin,  çam  ağaç- 
fanrtca  üretilen,  alpha-plnene  adı  verilen  bfr 
kimyasal  madde  İle  yola  çıktılar  Bazı  ağaç* 

İ ar.  bu  maddenin  yalnızca  sağ  formunu,  di¬ 
ğerleri  ise  yalnızca  sol  formunu  Üretirler 
Seri  reaksiyonlar  sonucunda  apha-plnene 
optik  saflığını,  herhangi  bîr  organik  moleküle 
dönüştürülebilen  "borane”  İsimli  bileşiğe  bı¬ 
rakıyordu.  Singram  bu  konuda  şöyle  diyor : 
"işin  güzel  yem,  borane  çok  kolay  dönüşe¬ 
biliyor,  Yapmamız  gereken,  bileşiğin  yapı 
bloklarını  sağlamak  ve  optik  saflığım  seçmek 
İçin  bir  yo!  bulmak."  Science  B4’den 

geliştirilmesi,  yarışma  sezonuna  geçişte,  aynı 
önemi  taşımayabilir  ve  bu  nedenle  yerini,  yarış¬ 
maya  özgü  çalışmalara  bırakabilir.  Ancak,  aza¬ 
lan  veya  tamamen  ortadan  kalkan  genel  dayan ık- 
lıİık  çalışmaları  nedeniyle,  organizmanın  genel 
dayanıklılığında  geriye  dönüş  başlayacaktır.  Bel¬ 
li  bir  oranda  gerekli  olan  genel  dayanıklılığın 
azalan  antrenmanla  sağlanmaması  halinde,  per¬ 
formans  olumsuz  yönde  etkilenecektir.  Bu  konu¬ 
da  bir  başka  örneği  de,  yarışmaya  yaklaşılan 
haftalarda,  antrenmanın  hem  şiddet,  hem  de 
kapsamında  yapılan  azaltmalarla  görüyoruz.  Fiz¬ 
yolojik  ve  psikolojik  enerji  birikimi  amacına  yö¬ 
nelik  olarak  yapılan  antrenman  yükü  azaltmalara 
nm,  dikkatli  yapılmaması  halinde,  geriye  dönüş 
yaratılacak  ve  sporcu  yarışmaya,  azalan  kondis¬ 
yon  seviyesiyle  girmiş  olacaktır, 

Genel  olarak  ele  aldığımız  antrenmanın  te¬ 
mel  ilkeleri  ve  bunlara  İlişkin  daha  ayrıntılı  ko¬ 
nular  üzerinde  önümüzdeki  sayılarımızda  durula’ 
rak,  kondisyon  öğelerinin  geliştirilmesi,  daha  so¬ 
mut  biçimde  okuyucularımıza  verilmeye  Çalışı¬ 
lacaktır,  ■ 


Aralık  m* 
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LJ  ızla  artan  dünya  n  tifüsü.  gelecek  yıllar  İçirt 
1  ■  açlık  sorununu  da  birlikte  getireceği  kuş¬ 
kusunu  yaratmaktadır.  Yapılan  istatistiklerle 
gözlenebildiği  gibi,  dünya  nüfusu,  bir  haftada 
i  mİ  İyon  300  bin  kişilik  bir  artış  göstermekte¬ 
dir  Bu  da  dünya  genelinde,  her  saniyede  2  ki 
şlnin  doğması  olarak  açıklanmaktsdtr,  O  halde 
bu  hızlı  artışa  karşı  besin  ve  besin  maddeleri 
üretiminde  bazı  Önlemler  almak  ve  yeni  tekno¬ 
lojiler  geliştirmek  zorunluğu  ortaya  çıkmakta¬ 
dır. 

Gelişen  bilimsel  ve  teknolojik  çalışmalarla, 
mikroorganizmaların  İnsanlık  ve  endüstri  yara¬ 
rına  kullanılması,  bugün  '  bi  yo  teknoloji1*  veya 
"endüstriyel  mikrobiyoloji"  adıyla*  uygulamalı 
bîr  bilim  dalı  ve  hana  üretim  alanı  ortaya  çı¬ 
karmıştır. 

Bitki  ve  hayvan  yetiştiriciliğindeki  gelişme 
ve  İlerlemeler,  bunların  ürünlerindeki  ıslah  ve 
üretim  artışları,  sınırlı  tedbirler  olarak  kalmak¬ 
tadır  İşte  bu  darboğazda  mikroorganizmalar* 
kurtarıcı  bir  hüviyetiyle  karşımıza  çıkmaktadır 
Gerçi  çok  eski  çağlardan  beri  insanlar,  mikro» 
organizmalardan  bilinçsiz  de  olsa  yararlanma 
yollarım  aramışlardır.  Ekmek,  peynir*  yoğurt* 
turşu*  sirke,  şarrp  bira  gibi  ürünler  bu  yarar' 
(anmanın  örnekleri  olarak  geliştirilmiş  ve  za¬ 
manla  yayam  teknolojiler  halini  almıştır. 

Bugün  •'Endüstriyel  Mikrobiyoloji  veya 
'  Blyoteknolojr  ile  uygulama  alanları  genişletil¬ 
miş  ve  çeşitli  meslek  gruplarının  birlikte  ve 
jmlu  çalışmalarıyla,  mikroorganizmalardan  bir. 
çok  alanlarda  yararlanma  olanakları  yaratılmış* 
lir  Gidenak  artan  bu  konular  içinde,  protein,  yağ. 
çeşitli  besin  maddeleri,  organik  asitler,  enzim¬ 
ler*  emlno  aslîler*  vitaminler,  alkoller*  plgment- 
ler  Insektîsitler,  antibiyotikleri  de  İçeren  tora- 
pötrk  (tedavi  edici)  maddeler  karbonhidratlar, 
polisakkaridler  gibi  maddelerin  mikroorganizma¬ 
lardan  üretimi  sayılabilir  Aynca.  tarımsal  alan¬ 

*  TÜBİTAK,  MAE.  Beıîflrvıvü  v*  Gfrii  Teknölûjîyl  Bellim  ü 
ArA)tırm&  ÜTTTtJinı 


da  mikroorganizmanın  gübre  geliştirmede  kulla- 
nıması*  mayacılık  sanayinde  doğrudan  kullan  ıh 
malan,  yine  yaygın  uygulamalardan  örneklerdir* 

^Biyoteknplojr  ya  da  en  yen!  adıyla  "blyo* 
mühendistik"  fermantasyon  ürünlerinin  en  iyi 
verim,  en  düşük  fiyat  ve  en  uygun  üretim  işle» 
mini  gerçekleştirmeyi  amaçlayan  bir  uygulama!» 
bitim  dalıdır  diye  tanımlanabilir*  Bu  nedenle,  çe¬ 
şitli  mesleklerden  uzmanlık  dallarının  ortak  ça¬ 
lışmalarla,  daha  kolay  ve  güvenil  yol  almak  müm¬ 
kündür.  Blyoteknologlar  ya  da  blyomühendisler, 
fizik*  kimya,  gıda  teknolojisi  ve  matematik  bil* 
gliodne,  mikrobiyoloji  bilgilerini  de  katarak  üre¬ 
tim  tekniğini  geliştirmenin  yanında*  gerekli  ku¬ 
ruluşların  plan*  hesap  ve  deneylerini  de  yapar¬ 
lar. 

Fermantasyon  yoluyla  ürün  eltfesinde,  fer¬ 
mantasyon  yöntemleri  geliştikçe  ve  çevre  et¬ 
kenleri  denetim  altında  tutuldukça,  endüstriyel 
yolla  üretimde*  mikroorganizmalardan  kaynak 
olarak  yararlanılması  en  büyük  avantajdır.  Çün¬ 
kü  mikroorganizma  İle  çalışılırken,  hayvansal 
ve  bitkisel  kaynaklarda  olduğu  gibi,  miktar  sı* 
mriayıeı  çevro,  iklim*  işgücü,  toprak  alanı*  mev¬ 
sim  vb  çeşitli  etkenlere  bağlı  kalmak  söz  konu 
su  değildir.  Uygun  mikroorganizma  kültürü  se¬ 
çimi  ve  kontrol  lü  fermantasyon  ile  kantlte  so¬ 
runu  olmadan  standart  ve  kaliteli  ürün  eldesi 
mümkündür.  Bu  tekniğin  diğer  bir  avantaj»  da 
ekonomik  oluşudur*  Uygun  mikroorganizma  kul¬ 
lanmak  ve  köntemlnasyondan  I bulaşıktık)  kaçın¬ 
mak  ile  en  ucuz  yolla  üretim  söz  konusudur 
Bütün  bunlara  ek  olarak,  ürünün  hijyen  şartla* 
rina  uygun  bir  teknikle  eldesi  ayrı  bir  avanta) 
sağlamaktadır 

Bîyoteknolojik  olayların  esasını  oluşturan 
fermantasyon  "biyolojik  değişim11  veya  bazı  bi¬ 
limcilere  göre  de  "blyo-d  öttüğüm"  olarak  tanım¬ 
lanır  Tekniğini  açıklayan  tanımla  İse:  "'Mikro¬ 
organizma  İle  belirli  optimum  koşullarda  ger¬ 
çekleştirilen  biyolojik  dönüşümler  yoluyla  üretfm- 
teknolojlal"  demektir.  Seçilecek  ürün  ve  mik¬ 
roorganizma  ortaklığına  göre,  aerobik  (havalı) 
veya  tmaerobîk  (havasız)  olmak  üzere  iki  se* 
kilde  çalışılabilir  Fermantasyon  olayının  gelfş- 
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tıriiip-gerçekleştlği  düzene  ise  "Fermentör''  de¬ 
nir. 

Atalarımızın.  rastlantı  sonucu  kullanmaya 
başladıkları  mikroorganizma  kültürleri,  asırlar* 
dır  besin  teknolojisinde  yer  almakladır  Ama 
her  günkü  yaşamımızda  kullandığıma  tm  tek¬ 
niklerin  mikrobiyolojik  olaylar  zinciri  olduğunu, 
pek  çoklan  bilmezler  örneğin,  yoğurdun  "bir 
gün  önceki  mayası"  diye  bilinen,  asimde 
LcctobaclJlus  bulgaricus  ve  Streptoeocus  th«f- 
mophlillus  bakîert  kültürleri  karışımıdır  Ekmek 
hamuruna  kabarıktık  ve  karakteristik  yapıyı  sağ* 
İsyan  Saechoromyees  cerevislae  mayasıdır,  Tur¬ 
şu  ve  salamura,  yine  laktık  bakterilerin  faali* 
yeti  sonucu  oluşur,  Starter  olarak  bilinen  olgun¬ 
laştırma  ve  aroma  geliştirme  etmenleri,  bakte¬ 
ri  veya  küflerin,  lek  tok  ya  da  bir  karışım  için¬ 
de  kullanılması  tekniğidir.  Bütün  dünyanın  se 
verek  yediği  "Rokfor  peyniri"  diye  bilinen  pey¬ 
nir  de  "Pemcilllıım  roguefortir  faaliyeti  ile  ma¬ 
vileşir,  güzel  aroma  ve  lezzeti  oluşturur  Bugün 
şarapçılığın;  bir  sanat  olmayıp,  fermantasyon 
tekniğindeki  ilerleme  Ib  gelişen,  bitimle  zengin* 
feşen  bir  mikroorganizma  zaferi  olduğu  bilin¬ 
mektedir;  Böylece,  babadan  oğula  geçen  şarap¬ 
çılık,  bir  gU  olmaktan  çıkmıştır, 

Dünyadaki  ünlü  petrol  üretici  firmalar,  mi¬ 
nerallerle  zenginleştirilmiş  madeni  yağlar  içinde 
yaşayan  bakteri,  maya*  protozoalardan  protein 
kaynağı  olarak  yararlanma  çalışmalarım  süratle 
sürdürmektedirler.  Prensip  olarak  protein  ürete¬ 
bilecek  mikroorganizmalar;  yeterli  hava,  mine¬ 
ral  madde  ve  besi  elementlerini  İçeren  süspan¬ 
siyon  lorda  mevcut,  yağ  ve  diğer  elementleri 
enerji  kaynağı  şeklinde  kullanarak,  gelişip  pro¬ 
tein  üreteceklerdir  Bu  olayda  yalnızca,  mikro¬ 
organizmaya.  gereksinim  duyduğu  uygun  sıcaklık 
havalandırma  vb  şartlar  sağlamalıdır.  Bu  konu* 
da,  çeşitli  hammaddelerle  farklı  çalışmalar  ya¬ 
pılmaktadır. 

Bu  mikroorganizmalar  fermantasyon  orta¬ 
mından  ayrılıp,  yıkanıp*  kurutulduğunda*  tek 
hücre  proteini  fslngle  celi  proteini  olarak  İsim* 
lendlrîten  mlkroblya!  protein  olarak  tüketime 
hazır  balo  geleceklerdir.  İlk  anda  çok  sevimli 
gelmeven  bu  yiyecek*  insan  ve  hayvanların  bes¬ 
lenmesinde  önemli  bir  zenginleştirme  maddesi* 
dtr. 

Yine  vücutta  sentezJenemeyen  ve  "elzem 
(esans  iyell  amlno  asitler"  olarak  tanınan  çeşitli 
amfno  asitler,  gelişmede  hayati  rolleri  olan  yapı¬ 
taşlarıdır.  Bunların  çeşitli  gıda  maddelerinde 
bulunabilirlik  oranları  değişik  olup,  genellikle 
bitkisel  ürünlerde  çok  düşük  düzeylerde  bulu¬ 
nurlar  Elzem  (esanslyel),  emlno  asitlerin  bakteri- 


BİYO-AKÜ 

Bir  motoru  yatışı ırmak  içtn  akü  kul¬ 
lanmanın  hiç  de  şaşırtıcı  bir  yanı  yoktur* 
Ancak  bir  de  bu  akünün  gücünü  bakteri* 
terden  sağladığını  gözünüzde  canlandırın, 

Londra'daki  Oueen  EJizabeth  Kolej  İn¬ 
den  Gerard  Debine  y  ve  meslektaşları, 
böyle  bir  akü  geliştirmeyi  başardılar.  Bi- 
y  o- yakıt  hücre  adı  verilen  bu  yeni  tür  akü¬ 
nün  çalışması*  aynen  klasik  akillerinki  gi¬ 
bi:  Kimyasal  enerjiyi  elektrik  enerjisine 
dönüştü  niyo-f. 

Bilindiği  gibi  klasik  akülerde*  birbir¬ 
lerine  tel  İle  bağlı  bir  anot  va  bfr  katot 
bulunur.  Kimyasal  reaksiyon  sunucu  anot¬ 
ta  oluşan  elektronlar*  tel  aracılığı  He 
katoda  hareket  ederler*  Elde  edilen  elek* 
trlk  akımı  da  gerçekte  bu  elektron  akışı¬ 
dır. 

Blyo-yekıt  hücrede  İse  elektronlar* 
anotta  yaşayan  bakteriler  tarafından  bi¬ 
yokimyasal  yolla  oluşturulur.  Bunlar  mik¬ 
roorganizmaların  besinini  oluşturan  şeker 
vb  gibi  karbonhidratlardır.  Normal  de  bak¬ 
teri*  elektronları,  kendi  gelişmesinde  ge¬ 
rekil  olan  yaşam  enerjisini  sağlamak  için 
kullanır.  Fakat  Ingiliz  araştırmacı  lan*  orta¬ 
lama  trfotıirte  adlı  bir  kimyasal  madde  ko¬ 
nulduğunda*  bu  maddenin  elektronları  bak¬ 
teriden  çalıp  uzaklaştırdığını  ve  anot  te¬ 
line  transfer  ettiğini  keşfettiler. 

Kuskusuz  bu  durumda  bakteri  için 
Ölüm*  kaçınılmaz  sonuçtur  ve  akünün  ça¬ 
lışmasını  sürdürmek  için*  ortama  yent 
bakteriler  eklemek  gerekir*  Ancak  yapılan 
testler.  bakterilerin  en  az  üç  ay  yasadık¬ 
larını  ortaya  çıkarmıştır. 

Lağım  ve  bazı  fabrika  artıklan  ucuz 
elektrik  Üretecek  bakterilerin  beslenme¬ 
sinde  kullanılabilir*  Böylece*  dünyanın 
güvenilir  elektrik  kaynoklarrncfan  yoksun 
uzak  köselerinde  blyo-yekıt  hücre  yapmak 
İçir»  gerekil  malzeme  yerel  olanaklarla 
sağlanabilir. 

Science  DlgestMan 


lerle  mikrobiyolojik  olarak  sentezfenlp*  gıda 
zenginleştirilmesinde  kullanılması,  bugün  İleri 
teknolojiye  sahip  ülkelerde  yaygın  uygulamadır 
Gelişen  teknojt,  nükroblyal  amlno  asitlerle  zen¬ 
ginleştirilmiş  gıda  maddelerini  (Özellikle  bebe. 
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mamaları,  tahıl  türevi  gıdaları  1,  kötü  beslen¬ 
mede  karşı  silah  olabilecek  duruma  getirmekte 
dhv 

Ban  link*  ©organ  irmeler  m  çeşitli  organik 
asitleri  sen  t  özleşme*!  tekniğinin,  geregı  gım  kul¬ 
lanılabilmesiyle;  sitrik,  asetik,  laktik  asit  gibi 
Ürünleri  elde  etme  olanağı  doğmuştur,  Böylece 
sakkaroz  gibi  bir  karbonhidratın  parçalanmasıyla 
la;  Cû:,  su  ve  bir  miktar  de  enerji  açığa  çık¬ 
ması  yerine,  oksidasyonunu  sağlayan  mikroor¬ 
ganizma  (küf  grubunda  Aspergllius  nfger)  ite  or¬ 
ganik  asit  üretimi  mümkün  olmuştur. 

Yine,  enzimlerin  çeşitli  mikroorganizmalar¬ 
dan  i  bakteri  veya  küf  grubu]  üretimi,  yaygın 
bir  teknoloji  halini  almıştır.  Örneğin  ‘tariftin*' 
enzimi,  peynir  Üretiminde  proteolltik  etkisiyle 
prhlt  oluşumunu  sağlarken,  olgunlaşmada  kata¬ 
litik  etki  yapar  Bugüne  kadar,  doğumunun  Llk 
günlerinde  şirdenlerinden  rennln  eldesl  için  ke¬ 
silmeye  mahkum  edilmiş  geviş  getiren  hayvan¬ 
lar,  artık  küflerin  zaferiyle  (Mucor  puslllus, 
Muoor  m  lehe!  vb  gibi),  bol  bol  et  üretmek  üze¬ 
re  daha  uzun  yaşayabileceklerdir 

Ayrıca,  gıda  sanayinde  kullanılan,  amilaz, 
sellulaz,  laktoz,  Invertaz,  llpaz,  proteaz,  pekti 
naz  gibi  pek  çok  enzim,  yine  mikrobiyolojik 
yolla  üretilebilmektedir 

Vitaminler  de  (özellikle  B  grubu  vitaminler), 
mikrobiyolojik  yolla  sent  ©denebilirler.  Bu  amaç¬ 
la,  maya  ve  bakteri  grubu  mikroorganizmalar 
dan  yararlanılmakta  olup,  gıda  ve  İlaç  sanayin¬ 
de  önemli  maddeler  olarak  kullamlmektadırar* 
Tıpta  önemli  bîr  yeri  olan  stertrtdîer  ve  antibi¬ 
yotikler.  yine  mikroorganizmaların  ürünleri  ola- 
bltmetkedir 

Bunlardan  antibiyotiklerin,  organik  asitlerin, 
ekmek  mayasının,  vitamin  sentezlerinin  ülke 
teknolojimizde  yaygın  uygulamaları  ve  düzenli 
üretimleri  olduğu  sevindirici  gözlemlerdir.  Yine 
çeşitli  alg  tipi  mikroorganizmalardan  yararlanı¬ 
larak,  bunları  geliştirip  (kurutup],  aromatlze 
edip,  besi  maddesi  olarak  tüketmek,  yaygın  bir 
uygulamanın  örneğidir 

Birçok  gıda  maddesinde  "arzu  edilen  tat  vs 
koku”  olarak  İfada  edilen  "'aromayı °  geliştiren 
yapısal  düzenleme  getiren  ‘*et»rter'*  olarak  ta¬ 
nımlanabilecek  kültürleri  Üretebilmek  için,  yine 
mikroorganizmalar  gündemdedir  Starter,  pek  çok 
teknoloji  kolu  İçin  (süt  teknolojisi,  et  teknolojisi 
vb)  vararlanjJabİilr  kaynak  görünümündedir 


Bütün  bunların  yanında,  çevre  kirliliğine 
karşı  alınacak  tedbirlere  yardımcı  olarak,  yine 
mikroorganizmalar  karşımıza  çıkar.  Bunların,  kir¬ 
liliği  durumunda  "parçalayıcı**  rolüyle,  birçok 
denmeyen  madde  birikimlerinin  istenen  yapıda 
küçük  moleküllere  v&  COî  hatla  metan  gibi  gaz¬ 
lara  dönüştüğü  bilinmektedir,  Böyîece,  değişik 
ve  kolay  uzaklaştırılabilir  ürünler  oluşturduğu 
gibi  "bîyogaz"  şeklinde  yeniden  kullanıma  sun¬ 
ma  becerileri  olan  mikroorganizma  türleri  de 
vardır.  Buns  göre,  enerji  kaynağı  da  olabilmek- 
redirler. 

Ülkemiz  bilim  ve  teknolojisine  hizmet  vere¬ 
bilme  ve  endüstri  problemlerine  çözüm  arama 
amaçlan  İle  çalışmakta  olan  TU  BU  AK -Marmara 
Araştırma  Enstitüsü,  Beslenme  ve  Gıda  Tekno¬ 
lojisi  Bölümünde  bu  konuda  aktif  bir  şekilde 
çalışmaktadır.  Çalışma  konularından  mikrobiyel 
protein  ve  enzim  üretimi  Örnekleri,  Ülkemizde 
pratiğe  uyarlanmak  üzer©  tamamlanma  aşamasın¬ 
dadır. 

Görüldüğü  gibi,  bir  yandan  mikroorganizma¬ 
ları  en  çok  yaran  sağlamak  üzere  yaşatmak,  bir 
yandan  do  antibiyotikleri  üreterek,  zararlı  cins 
ve  türlerini  öldürmek  çabasıyla  dönen  bu  dön¬ 
güde  de  başarı,  insanlığın  ve  bilimindir  Bu  ba¬ 
şarıyı  yüceltmek  ve  sevincini,  gelecek  nesillere 
yararlı  olmakla  tat  alabilmek,  tüm  çatışanların  ve 
emek  verebilenlerin  olacaktır.  Bütün  bu  gerçek¬ 
ler  değer! erdirildiğinde,  mikroorganizmalara  ge¬ 
leceğimizin  sigortası  gözüyle  bakmak  yanlış 
olmasa  gerek.  a 


•  Diş  çürümelerim  önlemek  İçin  bak¬ 
terilere  karşı,  bakteriler  kullanılabilecek. 

Dişlerdeki  oyuklar,  tükürükte  bulunan 
ve  Streptoeoccus  mutana  adı  verilen  bek» 
teriler  tarafından  ötüştürülür.  Çekeri  asHe 
dönüştüren  bu  bakteriler  dişlere  yapışa¬ 
rak,  mine  tabakası mn  erimesine  yol  açar¬ 
lar, 

Boston  Fortsy  Diş  Merkezlinden 
Jeffney  Hlfîman'm  izole  etmeyi  başardığı 
bfr  başka  Strepfococcus  mutan»  türü  otan 
İH  1001  adı  verilen  bakteri,  Ürettiği 
roein*  adlı  protein  sayesinde,  ağırdaki  dia 
çürümelerine  yol  açan  bakterileri  Öldüre¬ 
biliyor  ve  yenileri  uzaklaştı  rıyor. 

KeeTn  sonuç  içirt  araş  firma  form  *Ür 
dürtHduğfl  bfî diriliyor. 


İhtiyaç  buluşun  anası,  hoşnutsuzluk  da  ilerlemenin  bebesidir. 

D.  ROCKEFELLER 
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GENÇ 

ARAŞTIRMACILAR 


Prof.  Dr,  A.  Nihal  BOZCUK 


O  u  yılkı  liEselümriiöi  yarışmaya  biyoloji  da- 
U  Imda  katılan  araştırmacıların  birçoğu  lise 
son  sınıf  öğlencileri  olup,  aynı  zamanda  çok 
önemli  bir  diğer  sınava  (ÖSYM  Giriş  SmavıJ 
da  hazır! anmaktaydılar.  Buna  rağmen  öğrenciler, 
zaman  ve  emek  harcayarak,  hatta  masraf  yape- 
Fak  çok  {IgtftÇ  projeler  sergilemeyi  başarmışlar* 
dır.  Biyoloji  dalında  ödül  kazanan  bu  projeler¬ 
den  ilk  üçünü  okuyucularımıza  tanıtmak  İstiyo¬ 
ruz. 

'Renkli  Görme  isimli  projesi  ile  birincilik 
ödülüne  layık  görülen  Ankara  Fen  Lisesi 'nden 
Murat  Özgören,  bir  bitki  özutünün  sazan  balık¬ 
lan  ve  sıçanların  renk  görme  (eyırt  etme)  yete¬ 
nekleri  üzerindeki  etkisini  araştırıp,  görme  fiz¬ 
yolojisi  hakkında  ayrıntılı  bir  çalışma  yapmıştır 
Genç  araştırmacı,  binai  gözden  geçirildiğinde  üst 
düzeyde  bilimsel  dergilerde  bite  yayımlanacak 
değerdeki  bu  çalışmasında,  böğürtlene  benzeyen 
ve  Sibirya  ginsengi  adı  verilen  (Eleuîheroeacajû 
sentlcosus),  yurdumuzda  da  yetişen  bir  bitki  ile 
renkli  görme  yeteneği  arasındaki  ilişkiyi  incele¬ 
miştir.  8u  bitki  son  zamanlara  kadar  bir  halk 


“Renkli  Görme"  isimli  projesi  ile  bi¬ 
yoloji  dalında  liselerarası  birincilik  ödülü 
nü  alan  Ankara  Fen  LUesI’nden  Murat  Öz- 
gören,  yarışmada  çalışmamı  sergilediği 
köşede  görülüyor. 


TÜBİTAK'ın  düzenlediği  Lise  ,1 
ve  Üniversitelerarası  Bilimsel  Pro¬ 
je  Varısma-sı'nda  demce  elan 
genç  araştırmacılarımızı  ve  çalış¬ 
malarını  tanıtmayı  sürdürüyoruz. 

ilacı  olarak  kullanılmamıştır,  ancak  yapılan  de- 
neyler  bu  bitkinin  öz  ütü  nün  problem  çözme  gü¬ 
cünü,  dikkati  p  dikkat  süresini,  doğru  ve  hızlı  tş 
yapırmyı  artırdığını  göstermiştir.  Yrne  mevcut 
bilgiler  mire  göre,  ginseng  gibi  bitkilerden  yapı¬ 
lan  giK  endîrict  tlnçlann  yaşama  sansın»  artır¬ 
dığı  bilindiği  gibi,  kansızlık,  halsizlik,  moral  bo¬ 
zukluğu,  ameliyat,  yaşlılık  gibi  durumlarda,  verem 
gibi  hastalıklarda  da  kullanılmaktadır  Ayrıca 
spor  alanında  kullanıldığında  bu  İlacın,  güç  ver¬ 
diği  ve  dayanıklılığı  artırdığı  gözlenmiştir  Murat 
Û/gören'In  projesinde  de  bu  bitkiden  çıkarılan 
ilacın,  doğrudan  doğruya  retinadaki  pigment  olu¬ 
şumuna  etki  ederek,  renkli  görmeyi  artırdığı  so¬ 
nucu  ortaya  çıkarılmış! t r 

Alakan  Aydın  tarafından  hazırlanan  ve  ikin 
ellik  ödülü  alan  "bir  populasyondaki  göz  hastalı¬ 
ğına  ve  alkol  afimin  a  bağlı  olarak  minimum  gör¬ 
me  eşiğinin  araştırması1*  adlı  proje,  yine  goz 
fizyolojisi  İle  İlgili,  duneysel  İlgine  bir  araştır¬ 
madır- 

Araştırmacının  kendi  geliştirip  yaptığı  stan¬ 
dart  peri  metre  1le  gerçek  leştirilen  çalışmada 
gözün,  göz  rahatsızlığı  ve  alkol#  bağlı  olarak  mi¬ 
nimum  görme  eşiğindeki  değişimleri,  orjinaline 
yakın  değerlerle  ortaya  konulmaktadır.  Kartondan 
yapılmış  bir  kutunun  İçine  çukur  ayna,  potanşjyo- 
metre  ışık  kaynağı  ve  ekran  yerleştirilmiş.  ışık 
kaynağının  şiddeti  potanslyometre  ile  ayarlan¬ 
mış.  deneğin  gözünün  beyaz,  kırmızı,  yeşil,  mavi, 
ve  mor  ışığı  minimum  görme  düzeyi  saptanmıştır 

Projede  açıklanan  dununlar  deneysel  olarak 
araştırılmıştır  Normal  göze  sahip  insanlarda  ve 
standart  baz’a  göre  miyop  ve  hipermetrop  göz 
kusuru  olan  İnsanlarda  görme  bozukluğu  dere 
cesîne  göre  minimum  görme  düzeyi  farkları,  is¬ 
tatistiksel  olarak  gösterilmiş  ve  grafiklerle  1  Fa¬ 
da  edilmiştir  Aynca  katarakt  göz  kusuru  olan 
İnsanlardan  seçilen  bir  populasynnda  da  mini* 
mum  görme  düzeyi,  emetrop  gözlü  İnsanlarınki 
ile  karşılaştırmalı  olarak  gösterilmiştir. 

EmeıroPt  miyop,  hipermetrop  ve  katarakt 
gözler  için  eşik  düzeyleri  elde  edilmiş  ve  karşı¬ 
laştırmalar  yapılmıştır 

Avne  a  profenln  İlginç  yanlarından  biri  de* 
ülkemizde  çok  sık  rastlanan,  alkolün  sebep  ol- 
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Biyoloji  dalında  İkincilik  odulu  alan 
Atatan  Aydm’tn.  kendi  olanaklarıyla  yapıp 
geliştirerek  çalışmasını  gerçekleştirdiği 
Standart  Pertmetre  şeması. 

duğu  trafik  fcazalannrrt  görme  düzeyinin  düşmesi 
ile  bağdaştırmasıdır.  Alkolün  sebep  olduğu  göz 
kaslarındaki  tembelliğin  neticesinde  ortaya  çıkan 
minimum  görme  düzeyinin  düşmesi,  alkol  olan 
sürücülerin  çok  kolaylıkla  trafik  kazalarına  se¬ 
bep  olmaları  ile  bağdaştınlmışîır. 

Elindeki  olanakları  sonuna  kadar  değerlen¬ 
diren  Ankara  Fen  Lisesi  öğrencisi  A.  Aydın, 
gerçekten  çok  güzel  bir  çalışma  ortaya  koymuş¬ 
tur. 


“Bir  Popülasyondaki  Göz  Hastalığını 
ve  Alkol  Alrmına  Bağlı  Olarak  Minumum 
Görme  Eşiğinin  Araştırması"  adlı  çalışma¬ 
sıyla  ikincilik  ödülü  alan  Ankara  Fen  Li¬ 
sesi  öğrencisi  Atakan  Aydın.  Proje  Sergi¬ 
sinde  görülüyor. 


Biyoloji  dalında  üçüncülük  ödülünü 
'  Hipertansiyonda  Erken  Teşhis"  adlı  çalış¬ 
masıyla  yine  Ankara  Fen  Usesl'nden  Meh¬ 
met  Ağırbaşlı  kazandı  Genç  araktı rmact. 
calısmrsmı  sergilediği  köşede  görülüyor. 

Yarışmada  üçüncülük  ödülünü  yine  Ankara 
Fen  Usesl'nden  Mehmet  Ağırbaşlı  isimli  bir 
genç  araştırmacı  "Hipertansiyonda  Erken  Teşhis" 
adlı  çalışmasıyla  aldı. 

Son  zamanlarda  İnsan  sağlığını  etkileyen 
önemli  faktörlerden  biri  olan  hipertansiyon  için 
erken  teşhis,  çok  önemli  bir  tıbbi  bulgudur 
Hipertansiyon;  baş  ağrısı,  baş  dönmesi,  bu¬ 
lantı,  kusma,  halsizlik,  huzursuzluk  gibi  rahatsız¬ 
lıklarla.  başt8  kalp,  böbrek,  beyin  ve  göz  olmak 
üzere,  organ  bozukluklarına  neden  olmaktadır 
Mehmet  Ağırbaşlı 'nın  bu  projesi,  ani  ölümlere 
dahi  neden  olan  hipertansiyonun  erken  teşhisi 
İçin,  yurdumuzda  bugüne  kadar  denenmeyen  bir 
yötemle  istatistiksel  olarak  yapılmıştır.  Çalışma¬ 
nın  konusu.  N-asetlI-beîa-O-glukosominlt  (NAG) 
denilen  ve  hlpertan9lf  kişilerle,  yüksek  tansiyo¬ 
na  aday  kişilerde  arttığı*  teşhis  edilen  enzimin, 
yeni  ve  çok  kolay  bir  yöntemle  tespitine  dayan¬ 
maktadır  Böyleee  yalnız  hlpertanslfler  değil,  hi¬ 
pertansiyona  aday  olan  (predlspoze)  şahıslarda 
da  tedaviyi  mümkün  kılacak  bir  yöntem  getiril¬ 
miş  olmaktadır. 

İnsan  sağlığını  önemli  ölçüde  etkileyen  bir 
faktör  olan  hipertansiyon  hakkında  ortaya  konan 
hu  çalışma,  hastalığın  erken  teşhis  edilebilmesi¬ 
ni  mümkün  kılabilecek  niteliktedir.  Bu  yöntemin 
gelecekte  faydalı  sonuçlar  verebileceği  ve  ayrı¬ 
ca  gizil  seyreden  hipertansiyonların  teşhisini 
kolaylaştıracağı  açıktır 

Geleceğin  bilim  adamı  olma  niteliklerini  ta 
sıyan  bu  genç  araştırmacılar  gibi,  binlerce  öğ¬ 
rencimizin  de  ellerindeki  olanaklar  ne  olursa  ol¬ 
sun,  benzer  projeler  yürütecek  kapasitede  ol¬ 
duğu  İnancıyla  bu  tür  çalışmaların  sayısının  ar 
tacağmı  umuyoruz.  ■ 
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UYKU  VE 
UYKUSUZLUK 


Nuray  YILDJZOĞLU*  -  Yusuf  ÖZTÜRK 


D  undan  yaklaşık  15  yıl  öncesine  değin  uy- 
kunun  ve  dolayısıyla  uyku  ileçl arının  etki¬ 
lerini  araştırma  amacıyla  başvurulan  yöntemler 
çok  yetersizdi  Çîmdllerde  ise  gelişen  teknolo¬ 
jiye  ayak  uyduran  modern  uyku  laboratuvarları, 
uykunun  fiziksel  ve  biyokimyasal  niteliğini  araş¬ 
tırma  ve  aydınlatma  açısından  büyük  ilerlemeler 
kaydetmiştir* 

Uyku  süresi  (  daha  doğrusu  uykuya  gerek¬ 
sinim  süresi,  kişisel  alarak  değişiklik  göster¬ 
mek  fa  beraber  normalde  günde  7-8  saat  kadar¬ 
dır*  Bu  süre  ^  2=3  saat  olarak  kişiye  göre  de 
ğlşkenllk  göstermektedir.  Erişkin  ve  sağlıklı 
bir  İnsanın  günlük  uyku  gereksinimi  için  en  dü 
şük  limit  5  saat  olarak  kabul  edilmektedir  Bu 
sürenin  daha  aşağısı  uykusuzluk  tanımım  gerek* 
ti  rm  ektedir* 

Uykusuzluk  çeken  bir  kişinin  yakınmaları  te* 
melde  dört  tipte  olmaktadır : 

•  Uykuya  dalmada  güçtük  :  Uykunun  la* 
tent  periyodu  olarak  adlandırılan*  yatağa  yat* 
tıklan  sonra,  uyuyuncaya  kadar  geçen  sürenin 
uzaması. 

•  Kesintili  uyku  :  Uykunun  sürdürülmesin* 
do  güçlük  ve  sık  sık  uyanma 

•  Erken  uyanma  ve  bir  deha  uyuyamam*  : 

Uykuya  daldıktan  sonra  kesintisiz  uyumakla  be* 
raber,  uyku  süresinin  yeterli  derecede  uzun 
olmaması 

•  Uyandıktan  sonra  hiç  uyumam?  gibi  ol¬ 
mak  :  Kesintisiz  yeterli  süre  uyumakla  beraber, 
uykıımm  mhat  ve  dinlendirici  nitelikte  olmaması 

Fiziksel  ve  ruhsal  stresler,  somatik  [beden¬ 
sel)  hastalıklar  ve  birçok  çevresel  etkenler,  uy* 
kusuzluğun  pna  nedenlerini  oluşturmaktadır  Uy¬ 
kusuzluk,  genellikle  ankslete  (ruhsal  sıkıntı! 
He  birlikte  görülmektedir  Aynca,  tedavi  ama¬ 
cıyla  ya  da  diğer  nedenlerle  kullanılan  birçok 

*  Aritor*  ÜnlvmltMl  Sepetlik  FfcköH«ft  FflrtrukoloM  Arış 
Bilim  frfjı. 


Günümüz  însamnm  en  çok  ya¬ 
kındığı  konulardan  biri  olan  uyku¬ 
suzluk,  yapılan  istatistiklere  göre 
son  yıllarda  baş  sıralara  yerleşmiş 
durumdadır.  Buna  paralel  olarak  da 
uyku  ilaçlarının  kullanımı  hızlı  bir 
arttş  kaydetmektedir.  Bu  da  kuşku¬ 
suz,  İlaç  tüketiminin  yarattığı  çok 
yönlü  sorunları  beraberinde  getir¬ 
mektedir* 

ilaç  da  uyku  bozukluklarına  neden  olabilmekte* 
dir.  Örneğin*  iştah  kesici  Haçlar,  astım  tedavi¬ 
sinde  kullanılan  birçok  ilaç  ve  merkezi  sinir 
sistemi  {$$$}  uyaran  diğer  Haçlar,  kişilerin  uyu* 
yamamasına  neden  olmaktadır.  Yine  narkotikler 
[morfin  ve  benzerleri J,  rezerpln,  fenotlyazlnler, 
depresyon  tedavisinde  kul  lam  lan  İlaçlar,  sağlıklı 
kişilerde  uyku  bozuklukları  yaratmaktadır. 

Uykunun  Noro  fizyoloji  sİ 

Günümüzde,  deney  hayvanlan  ve  insanlarda 
yapı  lan  araştırmalar,  uykunun  gerçekte  aktif 
bir  durum  olduğunu  ortaya  koymuştur.  Uyuyan 
deneklerde*  eiektroensefalogram  (EEG)  He  bey¬ 
nin  elektriksel  durumunu,  ©lektrookulogram 
[EOGî  1te  göz  hara  ket  ferin  i  ve  elektrom  i  yog  ram 
(EMG)  İle  kasın  mekanik  gerilimin!  gözleyerek 
yapılan  araştırmalar,  uykuda  beyin  etkinliğinin 
iki  farklı  değişim  gösterdiğini  ve  bu  değişimle¬ 
rin  de  uyanı  ricaya  kadar,  birbirlerini  periyodik 
olarak  izlediklerin  göstermiştir.  Bu  dönemler  : 

1  fi  EM  (Rapld  eye  rnovomont  =  Kızlı  göz 
hareketleri)  ya  da  rüya  uykusu, 

2  NREM  (Non-nold  eye  movement)  uykusu 
olarak  adlandırılmıştın 

NREM  döneminde,  EEGVıTıt  gösterdiği  deği¬ 
şimlere  göre  dört  ayrı  periyot  bulunmaktadır 
Bu  periyotların  her  birinde,  farklı  genlik  ve 
frekanslarda  elektriksel  dalgaların  oluşturduğu, 
karakteristik  EEG  kalıplan  İzlenmektedir.  Sağ¬ 
lıklı  ve  erişkin  kişilerde  EEG  kayıtlan.  REM 
uykusunun,  tüm  uykunun  20-25’lrıl  kapsadığını 
göstermektedir. 

İnsan  uyumaya  başlarken  Önce  NREM  dö¬ 
nemine  girer  kİ,  bu  dönemin  1.  periyodunda, 
kişi  yan  uyur  durumdadır,  örneğin,  sorulan 
herhangi  basit  bir  soruya  yamt  verebilir.  Son¬ 
ra  2  periyoda  geçilir  ve  gerçek  uyku  başlar 
Bu  süreç  İçinde  uykunun  derinliği  giderek  ar¬ 
tar  ve  3.  periyoda  girilir  Genellikle,  uykuya 
daldıktan  sonra  yarım  saat  İçinde  NREM  döne- 
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mininin  en  derin  boşamağı  olan  4.  periyoda  ge¬ 
çilir,  Deha  sonra  uykunun  derinliği  azalır  ve  ilk 
REM  dönemine  girilir  Hızlı  göz  hareketleri  üe 
karakterce  otan  bu  dÜnamH  5-fÖ  dakika  sürer 
Bundan  sonra  NREM  He  onu  izleyen  REM  "den 
oluşan  ve  BCMOO  dakika  sûren  periyotlar,  uyku 
sırasında  nrdışrk  biçimde  4-6  kez  oluşur  Bazı 
ruhsal  depresyonlarda  olduğu  gibi,  bazı  patolo 
|1k  dummfard»,  uyku  katibinin  başlangıç  kısmında 
sıra  değişikliği  gözlenmektedir,  örneğin,  kişi 
uyanıklık  durumundan  sonra,  NREM  yerine  REM 
dönemine  girmekte  ve  daha  sonra  NREM  döne¬ 
mine  geçmektedir 

KREM  döneminin  4  periyodunda  (Delta  Uy* 
kuauK  büyüme  hormonunun  kon  düzeyinin  mak¬ 
simum  olması  bu  uyku  basamağının  dinlenme 
ve  anabobk  (yapıcı)  olaylarla  İlişkili  olduğu  dü¬ 
şüncesini  getirmektedir  REM  döneminin  İse 
beynin  bilgi  İşlem  süreçleriyle  ilişkili  olabile¬ 
ceği  ileri  sürülmektedir  Henüz  kuramsal  dü¬ 
zeyde  olan  bu  varsayımlar r  halen  açıklık  geti¬ 
rilmeyi  beklemektedir, 

Uykunun  Biyokimyası 

Son  yıllarda  araştırma  tekniklerinin  geliş¬ 
mesine  paralel  olarak*  uykunun  biyokimyasal 
yönü  geniş  ölçüde  araştırılmaktadır  Ancak, 
henüz  aydınlatılmamış  ve  çelişkili  birçok  konu 
bulunduğundan,  bu  konudaki  araştırmaların  çoğu 
sağlam  kuramsal  temellere  oturtulamamıştır 
Uyku-uyemklık  s]  Muşunda  beyinde  bazı  nö  ro¬ 
ttan  s  mi  terlerin  (sinir  hücreleri  arasında  elek¬ 
triksel  İletiyi  sağlayan  biyolojik  kökenli  madde¬ 
ler)  rolü  olasılığı,  üzerinde  en  çok  durulan,  an¬ 
cak  bulgulardaki  çelişkilerin  artmasından  dolayı 
gitgide  İlginçliğini  yitirmeye  başlayan  konulan 
dan  birisini  oluşturmaktadır  Ayrıca,  günümüzde 
kliniklerde  kullanılan  hipnotlklerln  (uyku  ilaçla¬ 
rı)  beyindeki  bu  nörotransmitteriar  İDopamln, 
serotonln,  noredrenolin  ve  GABA  (garoa-amino 
bütirik  asit)  özerinde  özgün  etkinliklerinin  ol- 
maması,  konuyu  iyice  gizemli  kılmaktadır.  Bu¬ 
günkü  genel  görüşe  göre  ; 


UYKUSUZLUKTAN 
YAKINANLARA 
PRATİK  ÖNERİLER 

•  Günlük  fiziksel  etkinliğinizi  aşamalı 
olarak  artırın.  Ancak,  bunu  birden  yapma* 
ytn.  Aksi  durumda,  uykularınız  daha  dn 
bozulabilir, 

•  Uykudan  birkaç  «ast  önce  egzersiz 
yapmayı  deneyin.  Bu»  sizi  hafifçe  yatıştı¬ 
racaktır,  Ancak,  bu  egzersizleri  yatmadan 
hemen  önce  yapmayın.  Ayrıca»  yorucu  ve 
zorlu  olanlarından  kaçının. 

•  Her  gece  olanaklar  elverdiğince 
aynı  saatlerde  yatağa  girin, 

•  Yatağa  girmeden  önce  sisti  rahatla¬ 
tacak  bir  şeyler  yapın.  Örneğin,  okumak, 
TV  tzfemek  gibi»,  Çek  defterinizi  ya  da 
cûzdanmızı  kontrol  etmek  gibi,  sîzde  sı¬ 
kıntı  yapabilecek  şeylerden  kaçının, 

•  Yatağa*  uykuma  gelince  girin,  Uy¬ 
kunuz  yoksa,  yatakta  durmayın, 

•  Çay,  kahve  en  mükemmel  uyku 
kaçma  içeceklerdir.  Üstelik  yaşlandıkça, 
bu  içecekler  uykularınızı  deha  da  çok 
kaçırır.  Bunu  unutmayın. 

•  Har  akşam,  yatmadan  önce  ılık  bir 
bardak  süt  İçmeyi  deneyin* 

•  Uykıı  sorununuz  ve  bunun  çözümü 
Içitı  başvuracağınız  en  yetkin  kişi,  hiç  kuş¬ 
kusuz  doktoru  mudur,  İstenmeyen  ve  tehli¬ 
keli  yan  etkilerinden  dolayı,  asla  gelişigü¬ 
zel  uyku  İlacı  kullanmayın . 


a  —  Dopamfn#r|lk  (dopamîn  aramaddesl  lîe 
çalışan)  nöronlar  uyanıklık  sürecinde  rol  oyna¬ 
maktadır. 

b  —  Serotonerjfk  îserotonin  aramaddesl  İle 
çalışan)  sistem,  uykunun  düzenlenmesini  ve  çe¬ 
şitli  uyku  dönem  ve  periyotlarının  başlatılmasını 
sağlamaktadır. 

c  —  Noradranerjik  Enoradrenaİlrr  nramarf- 
desl  İle  çalışan)  ve  kotlnerjik  (asotllkolîn  ara- 
maddesl  ile  çalışan  sistemler  uyanıklık  ve  REM 
uykusundan  sorumludur  Bazı  araşîrrcılara  göre 
İse.  kolinerjik  beyin  mekanizmaları.  REM'In  sör- 
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dürülmesinden  veya  süresinden  çok,  boşlatilmö- 
$mâ&  rol  oynamaktadır 

d  —  CABA  nm  önemi  ise  henüz  bilinme¬ 
mektedir.  Ancak,  deney  hayvcnlrrma  GABA  en¬ 
jeksiyonunun,  EEG'de  uyku  kalıbına  benzer  de* 
gfŞlkllktar  oluşturduğu  bildirilmiştir, 

Son  yıllarda,  beyin  ve  diğer  merkez  sinir 
sistemi  peptld  yapılı  [emrno  asit  dizilerinden  oluş 
muş]  bileşiklerin,  uyku  sürecinde  ve  uykuya 
ilişkin  bozukluklarda  rol  oynayabileceğine  de¬ 
ğin  ben  çarpıcı  kanıtta»  eldelenmiştlr:  Endor- 
finler  ve  «nkefoftntof  (Vücuttaki  morfin  benzeri 
doğat  ağrı  kesiciler),  ruhsal  stres  durumların 
da  yedek  bîr  mekanizma  olarak  görev  yapmak’ 
indir  Ruhsal  streslerin  boşlıbasmn  bir  uyku¬ 
suzluk  r.edenl  olabildiği  göz  önüne  alınırsa, 
endorflnler  ve  enfcefalînferln  uyku  sürecine  ka¬ 
tılabileceği  düşüncesi,  kendiliğinden  belirecek 
tir  Bu  peptidler  gibi,  güçlü  ağrı  kesici  etkinliği 
olan  diğer  bir  peptld,  nörotensln  ise.  deney 
hayvanlarında  yat  ıştırım  etki  göstermekte  ve  ba¬ 
zı  uyku  ilaçlarının  etki  sûrelerini  uzatmaktadır 
Tersine,  fcomatostaiîn  isimli  bir  başka  peptld 
de  deney  hayvanlarında  uyku  İlaçlarına  duyarlığı 
azaltmakta.  REM  uykusunun  süresini  ktsnlı  mak¬ 
ta  vn  uyku  boyunca  EEG'de  değişiklikler  oluş¬ 
turmaktadır, 


Uyku  sürecine  katıldığı  samları  söz  konusu 
bu  peptidlerln  dışında,  insanı  da  kapsayan  çk- 
şltîi  memeli  türlerinden  ayrıştırılmış  ban  "Uy¬ 
ku  FoptldJerl"  vardır.  Bu  "Uyku  Peptidleri”nm 
en  önemli  özelliği,  diğer  peptıdlerden  farklı  o- 
Inrnk  deney  hayvanlarına  verildiklerinde,  yatış¬ 
tırıcı  el  kİ  yerine,  doğrudan  uyku  oluşturmala¬ 
rıdır.  Söz  konusu  "Uyku  PeptİdleH*nîn  en 
önemli leri  :  İOSIP  (Delta  Sleep  Indusrng  Peptı- 
de  —  delta  uyku  bnşlaltcı  poptidl]  ve  AVT  (Ar 
jtnirvvaıoiusm)  dir  DSÎP,  EEG’de  derin  uyku 
ve  koma  durumunda  ki  ne  benzer  değişiklikler 
benzer  değişiklikler  oluşturmaktadır  AVT'nln  İse 
insanlarda  REM  uykusunu  ortaya  çıkardığı  gös¬ 
terilmiştir. 

Son  olarak,  bütün  bu  peptldlerden  başka, 
bakteri  kökenli  olduğu  sanılan  rmırımil  peptld. 
henüz  beyinden  ayrıştın  Tama  yan  faktör  S  ve  me¬ 
melilerin  beyinlerinde  bulunan  yağ  asidi  yapılı 
prcuagîftfldîn  uykunun  biyokimyasal  süreç¬ 
leriyle  İlgili  maddeler  olarak  bu  satırlara  ekle¬ 
yebiliri*. 

Uyku-uyamklık  olayı,  nörofteyoloflk  ve  bi¬ 
yokimyasal  yönleri  He  aydınlığa  kavuşturulup, 
gizemli  noktalan  anlaşıldığında,  uykusuzluktan 
yakınan  kimseler©  uygulanacak  tedavi  yöntem¬ 
leri  de  gelecekte  esaslı  bir  değişime  uğraya- 
nağa  benzemek  t  od  İr.  ■ 


'"'Eki  •fcjBnıliJ  kcnıjfnyr,  Biiytl  llıulıl  OarçcU  mt,  dsÖU  mJt"' 


Kendini  bilimlerle  donat  ve  düzelt  Bilimden  başka  şeylerin  hepsini 
bırak.  Bilimde  her  şey  vardır.  Her  şey  bilimdedir. 

İnsanın  ruhu  kandil,  bilim  onun  aydınlığı  ve  Tanrısal  bilgelik  de  kan 
dilin  yağı  gibidir. 

Bu  yanar  ve  ışık  saçarsa,  o  zaman  sana  diri  denilir.  O  zaman  sen  di¬ 
risin.  Yanmaz  ve  karanlık  kalırsa,  o  zaman  sen  de  ülıj  sayılırsın. 

İBNİ  SİNA 
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Panama  Kanalı'nm  açılışının 
üzerinden  artık  yetmiş  yıl  geçmiş 
bulunuyor.  Günümüzde  gemi  trafiği, 
yavaş  yavaş  bu  kanaldan  uzaklaş- 
maktadır.  Nedeni  ise  şudur;  Kanal, 
büyük  gemilere  dar  gelmekte  ve 
eklüz  (kapaklı  bent)  sistemi  eski¬ 
miş  olup,  sık  sık  arızalanmaktadır. 
Şimdi,  eklikleri  olmayan  ve  süper 
tankerleri  bile  alabilecek,  yeni  bir 
kanat  yapılması  tasarlanıyor. 


■M 


YENİ 

PANAMA 

KANALI 


Fred  de  la  TROBE 


1  aponya'nm  en  büyük  toprak  kazı-lnşaat  sır* 
keti  "Tokio  Penta-OcearTm  müdürü  Shu- 
nîchira  Nakamura*  Şirkette  kİ  terin  olağanüstü  bir 
dil  öğrenme  hevesine  kapılmış  olduklarını  gördü. 
"Personelim  İspanyolca'ya  merak  sardı"  diyordu 
Aslında  bunu  engellemeye  kalkışmak  söyle  dur* 
sun,  çok  memnun  katması  gerekiyordu;  çünkü 
şirket  târihindeki  en  önemli  girişim  için.  İspan* 
yolca  konuşan  yardımcılara  ihtiyaç  olacaktı:  Pen- 
ta-Ocean,  yen*  Panama  Kanalı'nm  inşasını  üstle¬ 
necek  şirketler  blHiğinln  yöneticiliğini  ürerine 
atmıştı.  Proje;  Japon  İnşaat  şirketleri  Kashîma, 
Tesei,  Shimizu,  Japon  Endüstri  Bankası,  Toklo 
Bankası  İte  Mitsubishi  Stiofl  Ticaret  Şirketi  ve 
Mitsubishi  Ağır  Endüstri  Kuruluşu'nun  katılma 
sı  İte  gerçekleştirilecekti.  Süveyş  kanalı  nı  aç¬ 
mış  ve  Panama  Kanalı  nı  açmak  İçin  başarısız  bîr 
girişimde  bulunmuş  otan  Ferdlnand  de  Lessens. 


eğer  bu  projeyi  görmüş  olsaydı  kıskançlığından 
çatlardı  I 

Yeni  Panama  Kanalı  projesinin  özeti  şudur: 
Panama  Kıstağı,  Amerikalı  mühendislerin  tB14'te 
İlk  kanalı  açmalarından  yetmiş  yıl  sonra,  eski  ke¬ 
nardan  20  kilometre  kader  uzaklıkta  ve  eski  ka¬ 
nala  paralel  olarak,  yeniden  delinecektir.  Bu  ye¬ 
ni  kanalın  uzunluğu  98  kilometre,  eni  İse  58  kilo¬ 
metrelik  kara  bölümündü  200  metre;  Atlantik'¬ 
teki  5  kilometrelik  ve  Pasifik'teki  35  kilometrelik 
kıyı  bölümünde  400  metre  olacaktır 
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Atlantik'ten  Pasifik'e  Bes  Saatte  Ulaşılacak 

—  Projenin  tamamlanabilmesi  İçin  10  mil 
yar  metre  kup  toprak,  bagger  İle  kazılacoktır  Ko 
zılacak  olan  toprak,  her  bir  kenarı  1,2  kilometre 
olan  bir  küp  hacmlndedir. 

—  Bu  muazzam  iş  başarıldığı  zaman;  kanalın 
derinliği  30  metreye,  hatta  suların  en  yükselmiş 
olduğu  zaman  33  metreye  erişecektir.  Böylelikle- 
le,  suların  en  yüksek  olduğu  zaman  500  000  de- 
edvveight  tonluk  süper  tankerler  bile  kanaldan 
geçebilecektir.  Eski  kanaldan  ise  ancak  65.000 


Setler  arasında  bir  kanal:  Yeni  Pana¬ 
ma  Kanalı,  iki  baraj  orasından  kıstağı  geçe¬ 
cektir.  Yeni  kanal,  eskisinin  20  kilometre 
ötesinde  olacak  ve  seviyesi.  İç  götün  25 
metre  altında  bulunacaktır. 


Aralık  IrkU 
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Brklnmek.  par*  kaybı  ekmektir.  Eski  Pânâmı  Kanaîı'nın  on  biivuk  sakıncası  ekliklerdir, 
Ekilirler  yımmd en,  gemiler  beklemek  torunda  kalmakta  ve  harekeHû  duran  gemilerin  sefer 
maliyetleri  yükselmektedir.  Üstelik»  bekleme  süreleri  gitgide  artmıştır;  çünkü  eklütler  gün» 
den  güne  eskimektedir. 


tteııdwefg1ıt  tonluk  gemiler  geçebilme  kıldır,  Bun¬ 
dun  daha  ağır  tonajlı  gemiler  ise  Honı  Burnu  u- 
dnn  geçmek  ve  gerek  nakliyat  şirket >  gerek  mal¬ 
ların  alıcısı  için  pahalıya  mal  olan,  dolambaçlı 
yalları  güze  almak  zorundadır 

—  Venl  kanaldan  geçi?  eskisin  a  oranla  da- 
ha  çabuk  olacaktır;  çunkii  bir  kere,  geçişlerde 
geçici  duraklamalara  sebep  olan  akîüzler  bulun- 
mayacuktır  Kanal,  ckhiz  olmaksızın  Pasifik  ile 
Atlantik'i  dnnl/  seviyesi  ürerinden  birleştirecek' 
tir  Bunu  mümkün  kılmak  İçin,  teknik  bir  mııcı 


İçinde-  mucir  □  gerçekleştirmek  ge¬ 
rek  inektedir;  çünkü  kanalın  bir  bölümü, 
deniz  seviyesinden  25  metre  yükseklik' 
te  alan  yapay  Gatun  Gölünün  or  taamdım 
geçecektir  Bu  arada,  Gatun  Gölümün  suları  akıp 
gitmesin  diye,  gölün  içinden  İki  paralel  set  çeki¬ 
lecek  ve  kanalın  suları  bu  setler  arasından  akı¬ 
tılacaktır  Kanal  trafiği,  her  İki  kıyısı  kanaldan 
25  möhû  ilaha  yüksek  olun,  bir  İç  gölün  ortasın 
dan  geçecektir  I 

Yem  kanalın  deniz  ulaşımına  sağlayacağı  ya- 


26 


MUM  vV  TEKNİK 


far  açıktır.  Eski  kanaldan  geçiş  6  saat  sürmek' 
tedlr,  Buns  kanal  girişindeki  ve  eklüzlerdekı  bek¬ 
leme  ile  diğer  işlem  süreleri  eklenirse,  süig  15 
saate  kader  çıkmakta.  Katta  eklüzleım  tamir 
edildiği  zamanlarda  daha  da  uzamaktadır.  Yem 
Panama  Kanalından,  yük  gemileri  5  saatte  ge¬ 
çebilecek,  işlemler  hızlandırılarak  ve  nakliyat  şir¬ 
ketlerinin  masrafları  azalacaktır.  Bütün  bunlar, 
Japon  sanayiinin  anılan  projeye  gösterdiği  bü¬ 
yük  ilgiyi  açıklamaya  yeter.  Bu  Pasifik  ülkesi, 
böylflce  banyo  yaklaşacak;  Venezüella  ya  da  Mek¬ 
sika’dan  petrol,  Batı  Virjmya  ya  da  Kolombiya'¬ 
dan  kömür,  Brezilyadan  demir  cevheri  ya  da 
Ortabatı  Amerika'dan  tahıl  şimdikinden  daha  ça¬ 
buk  Uzakdoğuya  erişebilecektir 

Şunu  belirtelim  kİ,  açılacak  bu  yeni  su  yo¬ 
luyla  ilgilenen  sadece  Japonya  değildir  Ameri¬ 
kalı  askeri  uzmanlar  da,  kanalın  yapımı  bitince 
Enterprise  sınıfı  dahil,  büyük  uçak  gemilerinin 
buradan  rahatça  geçebileceğini  sevmçle  kaydeı- 


mekdedîrler  Amirallerinin  taktik  görüşlerim. 
Amerikan  hükümeti  de  paylaşıyor  olmalı  ki,  ge¬ 
lecek  yıl  için  kanal  proje  etütlerinin  yapılmasına 
-100.000  dolar  (yaklaşık  olarak  IBS  milyon  llral 
ayrı  İmasını  kararlaştırmıştır.  Belki  bu  miktar 
daha  da  yüksek  olacaktır  ama.  askeri  bir  sır 
olduğundan  nçtklanmamaktddır. 

İkinci  üb  kanalın  yapımı,  Panama  da  bite  tar¬ 
tışmasız  kabul  edilmemiştir,  önceleri,  İkinci  bir 
kanal  açmaktansa,  eski  kanalı  200,000  deadvveight 
tonluk  gemileri  alacak  kadar  genişletmek  düşü¬ 
nülmüştü  Bu  projenin  sakıncası,  tamire  muh¬ 
taç  ekluzler  için  çok  buyuîc  yatırımları  gerektir¬ 
mesi  idi  Bu  yılm  Mayıs  ayında  görevine  başla¬ 
mış  olan  Panama  devlet  başkanı  Nıcoîas  Ardı- 
to  Barlefta,  ağırlığını  yeni  kanal  projesi  için 
koyunca  sonuç  belli  oldu:  İkinci  Panama  Kana 
İt  açılacaktı  I  Kanal  yapımının  en  uz  on  yıl  sü¬ 
receği  hesaplanmıştır,  Çünkü,  toprağın  kazılma¬ 
sına  paralel  olarak;  barajların  y afların  demir- 


Orta  Amerika'nın  vaha!  ormanlarında  fcelırıımanaı  bir  çaba :  Amerikalı  mühendisler. 
Ferdhtnrrd  de  Loaaepaln  düşüncelerini  gerçtklefUrerek,  tik  Pnruıma  Kanatanı  oçı> 
yortar,  Panama  KenalıYun  fikir  babası  otan  Letaeps  ite  bu  kanalı  açma  girişiminde  acı  bir 
başarmzfığa  uğramıştı. 


Jlruhk  NM 
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KITALARIN 

KÖKLERİ 

Amerikalı  bilim  adamları, 
Yeryuvarı  'mn  SÜO  km,  derin¬ 
liklerine  kadar  harita» im  ya¬ 
parak,  kayaların  nerelerde 
soğuk  ve  katt,  nerelerde  sı¬ 
cak  ve  yumuşak  veya  tama¬ 
men  erimiş  olduklarım  göş- 
to  rebllmektedî  rie  r . 

Bilim  adamlarına  bu  hari- 
talarm  çlzlmlnde,  dünyanın 
d ört  bir  tarafına  kurutu  bu¬ 
lunan  çok  modem  50  kadar 
deprem  er  astırma  merkebin¬ 
deki  sismograf  aleti  yardım¬ 
cı  olmaktadır.  Yayılma  hızları 
daha  çok  kayaların  seriliğine 
bağlı  olan  ve  saniyedeki  hızla¬ 
rı  ortalama  4  km*  otan  dep¬ 
rem  yüzey  dalgalan  m  n  kayıt¬ 
lan,  bilgisayar  t  urla  değerlen¬ 
dirilir:  Dalgalar  sert  kaya¬ 
larda,  erimiş  kayalara  göre 
daha  hızlıdırlar* 


Harward  üniversitesi  nden 
A,  Dritnvunski  ve  I,  Wood- 
house'un  çizmiş  oldukları  Ko¬ 
nta,  Yeryuvarı ‘mn  100  km. 
derinliklerini  göstermektedir. 
Haritada  açıkça  görüldüğü  gi¬ 
bi,  kıtaların  altındaki  aJanla- 
nn  çoğu,  aynı  zamanda  Kuzey* 
doğu  Pasİflkln  ve  Doğu  Hint 
Okyanusunun  altındaki  geniş 
alanlar  (açık  renk)  soğuktur. 
Pasifik'i  dört  tarafından  çev¬ 
releyen  volkanik  kuşak  ve 
levha  sınırların!  oluşturan 
Orteokyamıs  sırtlan  gibi 
tektonik  yönden  hareketti 


kuşakların  dipleri  (koyu 
renk]  sıcaktır*  Daireler,  mag¬ 
ma  yükselme  noktalanın  gös¬ 
termektedir. 

Yeryuvarı  fn  m  derinlik  te  rl- 
göstoren  haritalar  mz  ayrın¬ 
tı  göstermeleri  no  karşın,  bi¬ 
lim  adamlarına  önemli  ipuçla¬ 
rı  v örmek todl Her.  En  basitin¬ 
den  varlığı  şimdiye  kadar  tar¬ 
tışmalı  otan,  kıtaların  500  km, 
derinliklere  erişen  köklerinin 
bulunduğu  kuramın  m  gerçek 
olduğu,  artık  kesinlik  kazan¬ 
mıştır  GEO'dan  Cav*: 

Dr.  Nuri  GÜLDAU 


yolu  hatlarının*  köprü  ve  elektrik  santral (arının 
İnşası  gerekmektedir 

Projenin  Parasını  Kimin  ödeyeceği  Henüz 
Belli  Değil 

Kanal  yapımında  ustalaşmış  ve  Süveyş  Ka¬ 
nalarım  197b- 1980  yıllan  arasındaki  genişletme 
çalışmalarına  katılmış  bulunan  Penta-Öcean'm 
yönetimi  altındaki  Japon  şirketler  topluluğu  İçin 
bu  Yeni  Panama  Kanalını  açma  "çi  kârlı  olacağa 
benzer  Boş  yıl  Önce  yapılan  İlk  etütler  sonucunda 
kanal  inşaatının  maliyeti,  enfrastrüktür  yatırım¬ 
lar!  olmaksızın,  7  milyar  670  milyon  dolar  (yakla¬ 
şık  üç  trilyon  iki  yüz  yirmi  milyar  lira)  olarak  tah¬ 
min  edilmişti.  Şimdi  İse  Nakamura*  serinkanlı 
olarak  maliyeti  şöyle  hesaplamaktadır:  *‘0  zaman¬ 
dan  beri  enflasyon  yüzünden  fiyatlar  '•?  50  kadar 
artmıştır  Bir  de  yapılacak  köprülerin,  yolların  ve 
demiryollarının  maliyetini  eklersek,  bu  en  aşağı 
183  milyar  dolar  (yaklaşık  yedi  trilyon  yedi  yüz 
milyar  lira]  eder.1' 

Bunu  kimin  ödeyeceğini  şimdilik  hiç  kimse 
söyleyememektedlr  Japonfar.  kendi  bankalar  bir¬ 


liğinden  alacakları  kredilere  ve  ayrıca  büyük 
endüstri  ülkelerinin  vereceği  ödünçlere  güvem 
mtktedir 

Projeyi  tehdit  eden  engel,  sadece  bankacı¬ 
ların  borç  vermekte  isteksiz  davranmaları  değil¬ 
dir:  bir  de  "Yeşil  Cennet1*  adlı  çevre  korumacı¬ 
ları  örgütünü  hesaba  katmak  gerekmektedir  Çev¬ 
rebilimciler  ve  biyologlar*  henüz  kanal  yapımının 
ne  gibi  sonuçlar  doğuracağını  kesinlikle  bilme¬ 
mektedirler  Panama  balıkçılık  uzmanlarını  tse 
kâbuslar  basmaktadır  Ya  maazallah  Atlantik'ten 
gelen  yırtıcı  barrakudalar,  artık  kendilerini  engel¬ 
leyecek  hiçbir  ek  I  üz  olmaksızın  kanalı  geçip*  ser¬ 
bestçe  Pasifik©  kadar  erişir  ve  orada  henüz  ta¬ 
nımadıkları :  fakat  lezzetlerinden  hoşlandıklar*  ya¬ 
bancı  balıklan  afiyetle  yutarlarsa?  Ya  Pasifik'ten 
gelen  denizyıldızları,  Karay  İplerdeki  mercanların 
üzerine  saldırırsa?  Gene  de  kanal  yapımcıları 
böyle  kaygılan  fazla  önemsemeden*  tso  haşlana¬ 
cağı  günü  beklemektedir,  ■ 

Hobby'den  çeviren  :  Dr,  Ergin  KORUR 
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BEBEKLERİN 
CİNSİYETİ 
SEÇİLEBİLİR  Mİ? 


Uzun  zamandan  beri  araştırı*' 
lan  cinsiyet  seçimine,  iki  yeni  tek¬ 
nikle  yeni  bir  boyut  kazandırıldı. 
Erkek  çocuk  seçiminde  kullanılan 
teknikle  %  80  başarı  sağlandı; 
kızlar  İçin  olan  diğer  yöntem  ise 
ümit  verici  görünüyor. 


Gins  MARANTO 


A  t  eden  beri  lyl  niyetli  ya  da  kandına  pek 
^  çok  kişi,  çocuk  sahibi  olmak  isteyen  çift- 
İ ere  bebeklerinin  cinsiyetini  seçebilmeler)  ama¬ 
cıyla  değişik  reçeteler  vermişlerdir.  Oysa  gönü¬ 
müzde  "bil imsel"  görünüşlü  olsalar  bile  bu  gi¬ 
rişimlerin  tümüyle  etkisiz  ve  sonucunun  rast¬ 
lantıya  bağlı  olduğu  kanıtlanmıştır,  İki  ku  ço¬ 
cuklarının  ardından  bir  erkek  çocuk  sahibi  ol¬ 
mak  isteyen,  Kaliforniya'dan  John  ve  Mauren 
Grelg  çifti  de  bu  gerçekle  yüz  yüze  kaldılar 
Ancak  Grelgter  geçen  yıl,  çocuğa  belli  bir 
cinsiyet  kazandırılmasında  yardımcı  kliniklerden 
birine  gittiler.  Bu  klinikler,  lebora  tu  varda  spermi 
uyjun  duruma  getirme  ve  suni  döllenme  gibi  İki 
yeni  teknik  kullanarak,  istenilen  cinsiyette  çocu¬ 
ğa  gebe  kalma  şansım  artırabilmektedirler 
Spermleri  muamele  etme  yöntemlerinden  birini 
bulan  ve  patentini  alan  Öreme  fizyoloğu  Ronald 
Ericsson  şöyle  diyor  "Bu  olayı  abartmıyacağınr 


Urelg  ailesi  evlerinde,  kutan  ve  cin¬ 
siyetini  seçerek  sahip  olduktan  oğullan 
Seen  İle  birlikle  görülüyor. 


Doktorlara  bile  büyütmemelerini  söylüyorum:  fa¬ 
kat  benim  tekniğimle  %  75-80  şansla  erkek  ço¬ 
cuk  edinebilirsiniz:*  $arm  kızlardan  yana  dön¬ 
dürme  yollarım  bulan  ve  klinik  testlere  henüz  baş 
İsyan  araştırıcılar  da  göreceli  bir  başarı  oram 
umuyorlar. 

Bu  iddialar  hakkında  hftîft  kuşku  duyulmakla 
birlikte,  birçok  bilim  adamı.  en  arından  erkek¬ 
leri  seçmede  bu  yöntemin  işlediğine  emindirler. 
Laboratuvar  testleri  ve  ülke  çapında  yüzlerce 
doğum  verileri  bu  olaya  kanıt  sağlamaktdaır  Ge¬ 
çen  Nisan  ayında  Sean  adlı  bir  erkek  çocukları 
doğan  John  ve  Mauren  çifti  de  artık  İnananlar 
arasındadır. 

Yeni  yaklaşım  oldukça  basittir.  Geçmişte  kul 
landan  iki  teknik  olan,  rahlmln  kimyasal  denge¬ 
sini  değiştirerek  veya  mentruel  slklustaki  değişik 
zaman  aralıklarını  kullanarak  gebe  kalmayı  et¬ 
kilemek  yerine,  biyologlar,  öremenin  diğer  bir 
temel  elamanı,  sperm  üzerinde  durmaktadırlar 
Ronald  Ericsson  "Spermle  tanışmak  İçin  çok  za¬ 
man  harcadım"  demektedir. 

1970lerin  başlarında  bir  Alman  lloç  şirketin¬ 
de  görev  yapan  Ericsson  ve  asistanları,  cinsiyet¬ 
leri  belirleyen  esas  elemanı  lyanl  kromozomları! 
taşıyan  spermleri  sınıflandırmada  hızlı  ve  doğru 
bir  yolu  mükemmelleştirmek  için  İki  yıl  kacar 
çalıştılar.  Genel  olarak  Y  kromozomu  taşıyan  bir 
spermle  döllenen  yumurta,  erkeği;  X  kromozomu 
taşıyan  bir  spermle  döllenen  yumurta  ise  dişiyi 
oluşturur. 

Aylar  boyu,  Y  kromozomu  taşıyan  spermleri 
uy  ırmak  Jçin  uğraşan  Ericsson,  bir  dizi  hataya 
düştü.  Çalışmasına  başlamadan  az  önce  gelişti¬ 
rilen  basit  bir  test,  örneklerin  İstenen  spermi 
taşıyıp  taşımadığım  gösterdi.  Oulnacrlne  denen 
bir  flüoresan  boya,  semenle  karıştırıldığında  Y 
kromozomunun  bir  kısmı  He  bağlanmakta  ve  özel 
bir  mikroskop  altında  parlak  açık  yeşil  bir  nokta 
olarak  görülmektedir.  Ericsson  ve  asistanları  ge¬ 
leneksel  dağılımdan  önemli  oranda  farklı  görü¬ 
nen  milyonlarca  sperm  saydı,  filtre  edilmiş 
spermlerin  515*11  erkek.  #  48.5'u  dişi  İdi. 


Araît*  im 
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A  İhtiram  havuzundaki  yüzmenin  galipleri 
çoğunlukla,  y  kromozomlarını  taşıyan  spermlerdir* 
Tüpün  dip  kısmındaki  süt  görünümündeki  madde, 
yaklaşık  %  30  oranında  sağlıklı  “erkek  yüzücüler11 
içerir.  Bu  spermler  tüpten  alınıp, 
bir  başka  çözelti  do  karıştırılır 
ve  sunî  döllemede 
kullanılmak  üzere 
incecik  tüplerde 
saklanır. 


J0 


Tüm  hafta  sonları  karanlık  odada  geçen  bir  yılın 
sonunda,  mikroskop  altındaki  görüntü  değişmeye 
başladı. 

Ericsson  cam  tüpleri,  her  biri  bir  öncesinden 
yoğun  olmak  özere,  (yumurta  akında,  İnsan  ve 
hayvan  kanında  bulunan  vlsköz,  suda  çözünür  bir 
proteini  birkaç  tabaka  albümln  fîe  doldurdu. 
Daha  sonra,  seminal  sıvıdan  ayrılmış  ve  tuz 
solüsyonuna  konulmuş  spermler  İçeren  küçük  bir 
havuzu  albümlnln  üstüne  dikkatlice  yerleştirdi. 
Yerçekimi  etkisi  ve  kalabalıktan  uzağa  gitme 
eğilimine  bağlı  olarak  sağlam,  hareketli  sperm* 
I  er.  kuyruk  hareketleri  île  test  tüpünün  dibine 
doğru  yüzdü  Bir  saat  sonra  Ericsson,  en  alt  ta¬ 
bakaya  erlşebllen  spermleri  aldı  ve  bu  İşlemi 
İki  kez  daha  tekrarladı.  Sonunda  spermlerin  sa¬ 
dece  1Q*u  bu  İşi  basardı  Fakat  başaranların 
hepsi  son  derece  canlrydı  ve  %  80  kadarı  Y 
kromozomu  taşımaktaydılar.  Ericsson  bu  buluşu¬ 
nu  1973’de  Nature'de  yay  miadı. 

İki  yıl  sonra  Iskoçyalı  biyologlar,  Ericsson  \m 
sonuçlarım  tekrar! lyemodıkîarım  açıkladılar;  fa¬ 
kat  hemen  sonra  Vanderbllt  Üniversitesinden  bir 
grup  araştırıcı  bun u  başardı,  O  zamana  kadar 
dünyanın  birçok  yerinde  laboratuvariar.  kimsenin 
tam  olarak  nasıl  olduğunu  beNHeyememeslne 
rağmen,  albümln  yönteminin  Y'îerl  Klerden  ayır¬ 
dığım  doğruladılar  Ericsson,  arlan  oranda  yo¬ 
ğunlaşan  albümln  tabakalarının,  Y  sperminin  yüz¬ 
me  yeteneğindeki  Önemsiz  üstünlüğünü  abartan 
bir  seri  engel  işlevi  gördüğünü  sanmaktadır.  Çün¬ 


kü  Y  spermleri,  belki  de  yüzey  alanları  daha 
küçük  olduğu  için,  biraz  daha  hızlıdır  ve  yüzme 
yönünden  aynı  ortamdaki  X  spermine  üstünlük 
sağlar.  Fakat  Y  spermleri,  sadece  az  bir  farkla 
kazanacaklardır.  Albümln  tabakaları,  X  spermini 
artan  oranda  engelleyecek,  böylece  Y  sperminin 
üstü  n  1  Üğü  nü  büyü  tec  ektir, 

X  spermlerini  toplamak  İçin  farklı  bir  yön¬ 
tem  kullanılmaktadır.  Bir  grup  Belçikalı  araştırı¬ 
cı  tarafından  1975  yılında  bulunan  bu  yöntem, 
ABD'de  bazı  kliniklerde  araştı  neti  arca  kullanıl¬ 
maktadır.  Phîladephia  Fertilîte  Enstitüsü  (Phila- 
delphla  Fertllfty  Intitutel'nü  yöneten  İki  üreme 
endokrinologu  (hormon  bilimdi.  Stephen  Corson 
ve  Frances  Batzer,  hâlâ  tartışmalı  olan  bîr  yön¬ 
temin  bir  uyarlamasını  kullanmaktadır.  Araştır¬ 
macılar,  tuz  solüsyonu  ve  tapyoka  peltesi  yoğun¬ 
luğunda  bir  jelle  doldurulmuş  cam  silindirden 
süzerek,  X  spermini,  semenden  ayırmaktadır. 

Geleneksel  laboratuvar  uygulamalarında, 
kuru  hacimlerden  20  kat  daha  fazla  nemlendi ri- 
İince  şişen  şeker  tanecikleri  içeren  Jel,  parti- 
külleri  boyut*  yük  ve  diğer  molekülse I  özellikle¬ 
rine  göre  ayırmaktadır  Bu.  örneğin.  Insölin  saf¬ 
laştırmada  kullanılır.  Bu  operasyonda  silindir  bo¬ 
yunca  aşağı  çekilen  küçük  parti  küller,  tanecikle¬ 
rin  porlannds  tutunurken  büyük  ve  ağır  parîikül- 
ler  sütununun  dibine  ulaşmak  için  tanecikler  ara¬ 
sıdan  aşağı  kayarlar  Fakat  ne  Y  ne  do  X  sperm¬ 
leri  takılacak  kadar  küçük  olmadıklarından,  iki¬ 
si  de  dibe  kolayca  geçmelidir.  Oysa  sadece  X 
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Üstte  solda  Hücresen  boya  wyniwb  peri  ak  gö¬ 
rünüm  kazanan  *  ,  i  spermlerini  ve  bazı  olu  hücreleri 
İçeren  bir  örnek.  Sağdaki  filtre  edilmiş  örnek  ise  çıv 
ğunlukla,  sağlıklı  y  spermleri  içeriyor  Yanda  ise  yeni 
yöntemin  muctdî  Ericsson,  tekniğinin  gereçleri  ile 
görülüyor. 


spermleri  geçmektedir.  Enstitü  endo  kr  İn  ol  og  I  arın¬ 
dan  Sheldon  Schlaff  “teorik  olarak  bir  tekniğin 
İşlemesi  İçin  hiçbir  neden  yok.  Fakat  işliyor*' 
demektedir. 

Süzülmüş  solüsyondaki  X  spermleri  seyisim 
daki  3  kat  artışın  nedeni  nedir?  Sdıîaff,  erkek 
spermlerin  zarında  bulunan,  dîşl  sperm  zarının 
yoksun  olduğu  bîr  maddenin,  sütundaki  tanelere 
yapışıyor  olması  gerektiğini  düşünmektedir.  Fa> 
kat  bilim  adamları,  sperm  zan  hakkında  bilgile¬ 
re,  henüz  yeni  yeni  sahip  olmaktadırlar. 

Her  nasılsa  )ef,  engelleme  görevini  yapmak¬ 
ta  ve  bu  teknikle  seçilen  spermlerie  döllenen 
kadınlar,  giderek  artan  oranda  kız  çocuk  doğun 
maktadırlar  Çorsan,  KîinlğfmJa  bugüne  kadar 
alınan  sonuçların,  çok  sayıda  İstatistik  örnek¬ 
lere  dayanmadığını  söylemektedir.  Enstitüde  ha¬ 
mile  bırakılan  î2  kadından  yedisi  itiz  çocuk  do¬ 
ğurmuştur.  İkisi  hâl§  hamile  olup,  kız  çocuk  ta¬ 
şımaktadırlar.  Bir  kadının  karışık  İkizleri  varken. 
İki  kadın  erkek  çocuk  doğurmuşlardır.  Çorsan  ve 
Bfltzgr  şjmdl  diğer  üç  merkezdeki  doktorların 
bulgulan  İle  kendilerinin  kİ  arasında  ilişki  kur¬ 
maya  çalışmaktadırlar  Batzer  "'Erkekler  için  kul¬ 
lanılan  tekniğe  bakarak  zamanla  kız  çocuk  seçi¬ 
minde  de  %  70-80  e  varan  artışlar  sağlayabile¬ 
ceğimizi  umuyoruz”  demektedir. 

Eleştirmenler,  araştırıcılar  tarafından  kesin 
kanıt  olarak  gösterilen  vakaların  sayısının  çok 
az  olduğunu  söyleyerek.  Jel  yönteminin  kız  çocuk 
üretmede  çözüm  noktası  olduğu  umudunu  daya¬ 
naksız  bulmaktadırlar.  Geçmişte  yapılan  bazı  ça* 
fışmaiar,  Fertlllte  İlaçların  çocuğun  cinsiyetini 
etkilediği  göstermiştir.  Bu  çalışmalarda,  her  İki¬ 


si  de  ovülasyonu  uyaran  maddeler  olan  clomip- 
hene  cîtrate  veya  gonodotropln  (hlpoflz  hormo¬ 
nu}  verilen  kadınlar,  daha  çok  kız  çocuk  doğur 
muşlardır.  Jel  tekniğiyle  kız  çocuk  sahibi  olan 
kadınlara,  bu  ilaçlar  da  verilmiştir 

Yakında  yayınlanacak  olan  bir  yazısında 
Corson,  bu  İlaçlardan  birinin  üreticisi  olan  şir¬ 
ketteki  bir  araştırıcı  tarafından  da  kabul  edi¬ 
len,  zıt  bîr  kanıtı  sunacak.  Şirketin  kayıtlarına 
göre,  elompihene  atrate  kullandıktan  sonra  ge¬ 
be  kalan  2,369  kadından,  8481  kız,  9081  erkek 
çocuk  doğurmuştur.  fS33  doğum  rapor  edilme 
mîştlr)  iJOfTJlk  erkek/kız  oranı,  ilacın  dengeyi 
kızlardan  yana  bozmadığını  göstermektedir  Bu 
durumda,  kızlar  İçin  cinsiyet  seçimini  de  araş¬ 
tıran  Ericsson  İkna  olmamıştır. 

Şu  anda  Corson  ve  Ericsson,  en  azından  bir 
amaçta  birleşmişlerdir;  Tıbbi  kurumlan  ve  bil¬ 
hassa  Jinekologları  bu  tekniğin  güvenilirliğine 
İnandırmak.  Fakat  Jinekologlar,  cinsiyet  seçimi¬ 
nin  geçmişini  göz  önüne  alarak,  İhtiyatlı  davran¬ 
maktadırlar.  Seatlîe'daki  İsveç  hastanesinde  bir 
embriyolog  olan  Dlanne  Smlth,  başka  bîr  sonucu 
belirtmektedir.  "Hastalar  Ericsson'un  tekniğini 
İstemişlerdi:  fakat  bazı  törebî  İlmeli  er,  çocuğun 
cinsiyetinin  seçiminin,  bebekleri  biraz  daha  mal 
haline  indirgeyeceğini,  evîlîlk  İşlerinin  ve  genelde 
yasamın  değerinin  düşeceğini  söylemektedirler 
Aynı  İtiraz,  suni  döllenmeye  vo  ceninlerin  ma¬ 
ni  pulasyonuna  karşı  çıkanlarca  da  öne  sürülmek¬ 
tedir. 

Bazı  toplumbilimciler  daha  Önemli  bir  ko¬ 
nunun  gündemde  olduğunu  düşünüyorlar.  Erics¬ 
son  *un  tekniğinin  en  açık  sözlü  eleştirmenlerinden 
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biri  olan  Roberta  Stelnbacber,  cinsiyet  seçimi 
yaygın  olarak  kullanıldığında,  erkek  çocuklar  için 
hemen  hemen  evrensel  olan  tercihin  nüfus  oranım 
bozacağım  ve  kadınlan  gelecek  kuşakların  gözün¬ 
de  köfe-hizmetçl  durumuna  sokacağım  söylemek¬ 
tedir.  Steînbscher,  geçen  20  yıldaki  gözlemlerin 
oluşturduğu  bir  belgede,  karşı  konulmaz  bir  ço¬ 
ğunluğun,  kız  yerine  erkek  çocuk  ve  özellikle 
Hk  çocuğu  erkek  İstediklerinin  belirlendiğine 
dikkat  çekmekte,  "Mahvedici  sonuç4'  kehanetin¬ 
de  şöyle  demektedir;  "Dünya  yüzünde  ilk  doğum- 
ferda  daha  az  kız  çocuk  ve  daha  çok  sayıda  fakir 
kadın.,.  Kadınların  dünyadaki  ikinci  sınıf  konum¬ 
lan,  bu  yöntemle  İyice  yerleşecektir.  Çünkü  pa¬ 
rası  olanlar  hu  tekniği  kullanıp  erkek  çocuk  sa¬ 
hibi  olacaktır î,  diye  yazmaktadır 

Diğer  araştırıcılar  aynı  görüşte  değildirler. 
Onlar,  insanların  belli  durumlarda  ne  yapabile¬ 
ceklerine  ilişkin  tutumlar  ma  bakmanın,  o  du* 
romla  gerçekten  yüz  yüze  gelmeleri  halinde  ya¬ 
pacakları  seçime  bakmaktan  çok  farklı  olduğuna 
işaret  etmekiedlrlor.  Kaliforniya  Eyalet  Üniversi¬ 
tesi  sosyologlarından  Nen  Chico,  Ericsson  ün 
kurduğu  Sausallto  biyoteknlği  şirketine  geçen 
on  yıl  boyunca  yollanan  2.00Ü'den  Fazla  mektubu 
nnallz  etmiştir  Yazışmaların  %  5î'l  çoktan  kız 
çocuk  sahibidirler  ve  ailelerini  tamamlamak  İçin 
bîr  erkek  çocuk  istemektedirler.  Sadece  12  klsL 
yani  yazışmaların  %  Û.fîsı,  özellikle  ilk  doğan 
çocuklarının  erkek  olmasını  istemektedirler. 
Chlco,  bu  çahşmamn  bir  dereceye  kadar  yeter¬ 
siz  olduğunu  kabul  etmektedir.  Çünkü  y alışan¬ 
lar  har  zaman  erkek  çocuk  isteme  nedenlerini 
açıklamamak  ta  veya  ailelerinin  şimdiki  yapışı 
hakkında  bilgi  vermemektedirler  Fakat  ülke  ça¬ 
pında  cinsiyet  seçimi  rnerkeztarmde  çalışan 
doktorlar,  bu  yöntemi  kullanan  çiftlerin  çoğu 
nım  zaten  bir  cinsten  çocuğa  sahip  olduklarım 
ve  diğer  cinsten  bir  çocuk  İstediklerini  bildir 
mektedlrîer, 

Ericsson,  kendi  tekniğine  yapılan  itirazlara 
şaşırmadı  "Araba  hâlâ  tartışmalıdır.  Aspirin  hâ¬ 
lâ  tartışmalıdır.  Çarpıcı  olan  her  şey  tartışmalı¬ 
dır."  diyor  Garson  İse  kendi  çalışma  alanının 
çok  ufak  bir  parçası  olan  cinsiyet  seçiminde, 
ahlaksal  olarak  yanlış  bir  sey  bulmamakla  kal¬ 
mayıp,  aym  zamanda  onu  halk  sağlığına  yararlı 
olarak  görmektedir.  Cürson,  "kız  çocuk  İstedik¬ 


leri  halde  onun  yerine  sürekli  erkek  çocuktan 
olan  insanlar,  çocuk  isleyip  do  kısır  ölen  İn¬ 
sanlar  kadar  tzdırap  çekmektedirler"  diyor: 

Dianno  Smîth,  bu  teknolojinin  çok  daha  ha¬ 
yırlı  yönlerini  işaret  etmektedir.  Bazı  kalıtsal 
hastalıklar,  örneğin,  hemoFlIl  ve  Duohenne  kas 
dıstrofisi  sadece  erkeklerde  görülmektedir.  Er¬ 
kek  kardeşinin  veya  oğlunun  bu  hastalıklar  yü¬ 
zünden  acı  çektiğini,  erkenden  öldüğünü  gören 
biri  gebelik  korkunç  olabilir.  Böyle  durumlarda 
kır  bebek  İçin  yapılan  cinsiyet  tercihî,  gelecek- 
deki  ebeveynleri  bu  endişeden  kurtaracaktır 
Yeni  teknolojilerin  ortaya  çıkmasındaki  hız¬ 
dan  şaşırdığım  de  İtiraf  eden  Ericsson  şöyle 
söylüyor:  "Her  şey  çabucak  gelişti.  Seçim  tek¬ 
niklerinin  olası  etkilerini  düşünmek  olanaksız 
gibi  geliyor  Gerçekte  dünya  hiçbir  zaman  aynı 
kalmayacak." 

Dtscover'dan  Çevirenler;  Hakan  SEÇKİN 
ve  Alp  USUBÛTÜN 
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Haldun  ).  MENAL: 


Yaşantımızı  yönlendiren  teknolojik  gelişmele- 
*  rfn  hız  kazanmasıyla.  İnsanoğlunun  hobileıı 
de  değişmeler  göstermeye  başlamıştır.  Kelebek, 
eski  para  ve  pul  koleksiyonu  yapmak,  bahçe  iş¬ 
leriyle  uğraşmak  gibi  klasik  çalışmaların  yanı 
şıra,  amatör  radyoculuk,  çeşitli  elektronik  alet¬ 
lerle  İlgilenmek  ve  evrenin  g illerini  öğrenmeye 
çalışmak  gibi  çağdaş  hobiler  giderek  yaygınlaş¬ 
maktadır,  Amatör  astronomi  de.  teknik  gelişme* 
lere  paralel  olarak,  dünya  sakinlerinin  ilgisini 
çeken  konulardan  biri  olmuştur 

Aslında  amatör  astronominin  başlangıcı  ol¬ 
dukça  eskilere  dayanmaktadır  Gallleo  Galiler- 
n \n  1610  yılında  yaptığı  İlk  teleskopdan,  günü¬ 
müzde  dünyanın  en  büyük  leleskobuna  (Kaf kas¬ 
lar 'da  yer  atan  ve  aynasının  çapı  6  m  otan  Ze- 
lençukskayaî  varıncaya  kadar  geçen  süre  içinde, 
astronomik  gözlemler  yalnız  bilim  adamlarınca 
değil,  amatörlerce  de  yürütülmüştür.  Halen  de 
çok  hızlı  artan  bir  tempoyla  yürütülmektedir 
Amatör  astronomların  gözlemleri  özellikli* 
kuyrukluyıldızlar  ile  küçük  gezegenlerin  keşfe¬ 
dilmesinde  yardımcı  olmuştur  Fakat  amatörlerin 
astronomi  bilimine  katkıları  bu  kederle  bilme¬ 
mektedir,  örneğin,  Uranüs  gezegenin*  1 781  yılın¬ 
da,  kendi  yapıtı  olan  *€  cmTîk  bir  teleskoplu 
keşfeden,  dünyanın  gelmiş  geçmiş  en  büyük 
amatör  astronomu.  Alman  asıllı  Ingiliz  müzisyen 
Bîr  Wllltam  Horachel’dlt 

Bu  nedenle,  gelişmiş  ülkelerde  amatör 
astronomiye  önem  verilmekte  ve  amatörlere 
her  türlü  sorunlarını  çözmede  yardımcı  olan 
dernekler  kurulmaktadır 

Gelişme  sürecinde  olan  yurdumuzda  İse,  çok 
daha  önemli  ve  öncelikle  çözümlenmesi  gere- 
ken  sorunların  bulunması  nedenivle,  amatör  ast¬ 
ronomi  henüz  bak  ettiği  veri  alamamıştır  Halen 
ülkemizde  teleskop  ve  yardımcı  aygıtlarım  üret¬ 
mek  İçin  vakit  erkandır;  diğer  Ülkelerden  ithal 
etmek  de  lüks  olarak  kabul  edilmektedir.  Kar¬ 
şılaştığımız  ekonomik  ve  sosyal  sorunları  ince¬ 
lersek,  bu  oörüslerln  haklılığını  anlamakta  güç¬ 
lük  çekmeyiz.  Tüm  bunların  yanı  sıra,  ülkemiz¬ 
de  sayılan  henüz  kesin  olarak  belirlenmeyen 
amatör  astronomlara,  gerçek  anlamda  yardımcı 


olabilecek  bir  amatör  astronomi  derneği  kurula 
mmnıştır  Fakat  yine  de  yurdumuzdaki  amatör 
astronomlar  her  geçen  gün  biraz  daha  artmakta¬ 
dır. 

Bu  yazı  da.  astronomiye  yeni  başlayan  ama 
torlere  yardımcı  ölebilmek  ve  bu  bilim  dalına 
ilgi  duyanlara  basit  temel  bilgileri  aktarabilmek 
amacından  kaynaklanmıştır 

Genellikle  bir  amatör  astronom,  kendisi  İçin 
İlk  gerekenin  bir  teleskop  olduğunu  sanır.  As¬ 
lında,  gökyüzündekl  takımyıldızların  ve  gezegen¬ 
lerin  yerlerini  saptama  yöntemlerini  bilmeden 
teleskopla  rasgele  bakmak  hiÇblr  yarar  sağla¬ 
maz,  Her  amatör  astronom  önce  temel  bilgileri 
edinmeli,  daha  sonra,  pratik  olarak  gözlemleri¬ 
ne  devam  etmelidir  Temel  edinmeden,  geçici 
bir  hevesle  teleskop  satın  alıp  ya  da  yapanların, 
kısa  bir  sürede  bunları  bir  kenara  atması  çok 
karşılaş  don  bir  olaydır.  Bu  nedenler  göz  önüne 
alınırsa,  Türk  amatör  astronomlarının  önce  ku¬ 
ramsal  olarak  konuyla  ilgilenmeye  başlamaları 
doğaldır.  Bunun  İçin  amatörlerin  ilk  adımda,  bi¬ 
limsel  kitap,  dergi  ve  ansiklopedilerin  yardımıy¬ 
la  bilgilerini  pekiştirmeleri  Önerilir. 

Bundan  sonraki  ikinci  adım,  kuramdan  uy 
gulamaya  geçmek,  yani  satın  alacağınız  ya  da 
kendinizin  yapacağı  bir  teleskopla  gökcisimle¬ 
rini  yakından  incelemektir.  Ancak  yurdumuzda 
büyük  kentlerde  dahi  teleskop  satılmamaktadır 
Yurtdışmdan  getirtmek  de  çok  pahalı  ve  güçtür 
Bu  nedenler  dolayısıyla,  amatörlerin  seçeceği 
en  iyi  yol  teleskoplarını  kendilerinin  yapmala¬ 
rıdır 

Günümüzde  kullanılan  teleskoplar,  aynalı 
ve  mercekli  olmak  üzere  İki  çeşittir  Aynalı 
teîeskobun  yapımı  biraz  daha  zor  olduğundan, 
sadece  mercekli  teîeskobun  yapım  yöntemleri 

islenecektir. 

Teleskopların  görevi,  uzayda,  dünyamızdan 
az  ya  da  cok  uzaklıkta  yer  alan  gökcisimlerini 
(Ay.  Güneş,  gezegenler.  yıMızlar,  galaksiler,  bu 
lutsular,  kuasarlar  vb)  elden  geldiği  ölçüde  büyü¬ 
terek,  İncelenmelerini  kolaylaştırmaktır  Mercek¬ 
li  teleskûpds  (buna  gök  dördümü  adı  da  verilir) 
bu  büyütme  işlevini  İki  adet  yakınsak  mercek  sağ¬ 
lamaktadır  Teîeskobun  gökcismine  çevrili  kıs¬ 
mında  bulunan  ve  odak  uzaklığı  oldufcçr  uzun 
(yaklaşık  100  cm.)  tutulan  merceğe  objektif. 
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çözümüzü  dayadığımız  ve  odak  uzaklığı  oldukça 
kısa  [birkaç  cm.  ya  da  mm.)  tutulana  ise  göz- 
merceği  (oküler)  diyoruz.  8u  tür  teleskoplarda 
büyültmek  oranını  saptamak  Igln,  objektifin  odak 
uzaklığını  (mm.  cinsînden),  güzmerceğmin  odak 
uzaklığına  [yine  mm.  cinainden)  bölmek  yeter- 
lidir  örneğin  rob  :  1500  mm.  Fok  ;  15  mm.  ol¬ 
sun.  Büyültme  oram  fob  *500 

- -  : - :  100  olarak  ne* 

saplanır.  ^ok  15 

Bu  nedenle  daha  fazla  büyültme  elde  etmek 
istenirse,  objektifin  odak  uzaklığını  fazla,  göz- 
menceğlnfnklnl  de  az  tutmak  gerekir.  Bununla 
beraber,  yukarıdaki  formül  sadece  kuramsal  ola¬ 
rak  geçerlldir.  Yani,  beli»  bir  büyültme  oranım 
astıktan  sonra,  görümü  bulanıklaşarak  bozulur. 
Bu  büyültme  sınırını  hesaplamak  için,  objektifin 
çapı  (mm  cinsinden)  İle  2-4  sayısını  çarpmak 
gerekir.  Örneğin,  rob :  60  mm.  alırsak,  pratik 
büyültme  60x2.4  :  144  olarak  bulunur. 

Bu  arada,  amatörlerin  büyük  bir  çoğunluğu, 
teleskopde  m  Önemli  özelliğin  büyültme  gücü 
olduğu  kanısındadır  Oysa  tam  tersine,  büyült¬ 
me  gücü  değil,  ayırt  etme  özelliği  bir  teleskop 
için  temel  öğedir.  Bunu  sağlayabilmek  İçin  de. 
telesköbun  objektifi,  çapı  elden  geldiğince  bü- 
yük  olan  bir  mercekten  seçilmelidir.  Objektifi 
büyük  çaplı  obm  teleskobun  büyültme  oram  ne 
otursa  olsun,  ayırt  etme  gücü  fazla  olduğundan, 
cisimleri  seçmek  ve  özellikle  görsel  çift  yıldız¬ 
lan  birbirinden  ayırma  çok  kolaydır.  Nedeni  ise 
teteskoba  daha  fazla  ışığın  girmesidir. 

Ancak,  merceklerle  ilgili  sorunlar  bu  ka¬ 
darla  kalmamaktadır  Sapınç  f&berrasyonl  dem¬ 
lenilen  bir  olay  sonucunda,  yakınsak  mercek¬ 
lerin  kenarları  ışığı  eğerek  bozar  Bu  olayın  te- 
leskopda  oluşan  görüntüyü  bozmaması  İçin,  ob¬ 
jektifin  kenarlarının  bir  diyaframla  kapatılma¬ 
sı  gereklidir.  Bunu  koyu  renkli  (yansımayı  önle¬ 
mek  İçin)  bir  kartondan  yapabilirsiniz  (SEKİLİ). 
Objektifinizin  çapında  ve  daire  şeklinde  bir  kar¬ 
ton  parçasının  orta  kısmını,  kenarlarda  en  fazla 
\  cmllk  bir  kalınlık  bırakarak  kesip  çıkarırsa¬ 
nız,  basit  bir  diyafram  etde  edersiniz.  Ayrıca, 
iyi  ve  net  bir  görüntünün  oluşabilmesi  için,  ob¬ 
jektifin  akromatik  [renksemezi  olması  gerekli¬ 
dir  Bu  tür  merceklerden,  Örneğin  fotoğraf  ma- 
k  inal  arında  ve  bunun  gibi  oplılt  aletlerde  yararla¬ 
nılır  Bunların  yapısında  hem  ıraksak,  hem  de 
yo  km  sek  mercekler  vardır. 

Yakınsak  merceklerin  dış  yüzeyleri  ne  ka¬ 
dar  yuvarlak  olursa,  odak  uzaklıkları  da  o  oran¬ 
da  küçülür.  Yani  hemen  hemen  düz  yüzeylere 
sahip  objektifin  tersine,  gözmerceğlnln  şişmiş 
bîr  görüntüsü  vardır,  Nemdeyse  tam  bir  küre 


Objektif  (solde)  v*  oküler  İçin  diyaf¬ 
ram  Örnekleri.  Ortadaki  beyaz  kısım,  kesip 
atılacak  olan  parçadır. 


biçimini  olacak  oîan  göz  m  ere  eki  ere  de  rastlaya¬ 
bilirsiniz,  Bunların  çapı  her  zaman  için  objek¬ 
tiflerden  daha  küçük  olmalıdır.  Katta  dünyanın 
on  büyük  teleskoplarının  gözmerceklerinin  çapı 
bile  2-3  cro'yl  aşmaz  Bu  nedenle  çok  gelişmiş 
bir  teleskop  İle  boa  İt  bir  teleskobun  gözmercek- 
lori  aynı  olabilir.  Yalnız  daha  Önce  belirtildiği 
gibi,  objektifin  çapma  bağlı  olan  pratik  büyütme 
oranının  dikkate  alınması  gerekir, 

özetlemek  gerekirse*  İyi  bir  mercekli  teles¬ 
kopun  yapımı  için  gerekenleri;  çapı  ve  odak 
uzaklığı  aldan  geldiğince  büyük  olan  akromatik 
bir  objektif  ile,  çapı  ve  odak  uzaklığı  oldukça 
küçük  tutulacak  bir  gözmerceğldlr.  Objektifler 
dış  Ülkelerde  5  emilir  olanlar  14.000  TL  (35  5), 
10  cm.  çaplılar  İse  36000  TL  (90  Sî  dır.  GÖzmer- 
cöklerin  fiyatı  ise  &  İla  20.000  TL.  arasındadır. 

Bu  iki  merceği  elde  ettikten  sonra,  görün¬ 
tünün  net  olması  İçin,  her  ikisinin  optik  eksen¬ 
lerinin  üst  üste  gelmesine  çalışmalısınız.  Bunu 
sağlayabilmek  amacıyla  da.  karton,  plastik  ya 
do  metal  borular  işinize  yarayabilir.  Bu  tür  bo¬ 
rulardan  birini  seçerken  dikkat  edilecek  nokta* 
uzunluğunun  objektifin  odak  uzaklığına  en  azın¬ 
dan  eşit  olmasıdır.  Bir  de  boru  çspmın,  objek¬ 
tifin  çapından  1-2  cm.  kadar  büyük  olmasına  özen 
gösterilmelidir 

Objektifi  ve  gözmereeğl  borunun  İçine  yer^ 
(eştirirken  şöyle  bir  yöntem  izlenebilir  (ŞEKIL2). 
Oblektif  içirt,  borunun  çapında  İki  adet  yuvar- 
>ak  ve  sert  karton  bulunur  Bunlar  aynı  zamanda 
diyafram  olarak  da  kullanabilir.  Yon  kenarlarda, 
daha  önce  belirtilen  diyafram  ölçülerine  uygun 
bîr  pay  bırakılarak,  her  İki  kartonun  ortaları 
kesip  çıkarılır.  Objektif  bu  İki  kartonun  arası¬ 
na  sıkıştırılıp,  etrafı  da  kapatılırsa,  bu  kolaylık¬ 
la  borunun  içine  yerleştirilebilir.  Gözmereeğl  İçin 
İse ,  asıl  borunun  İçine  sıkıca  girip  çıkabilen 
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SEKİL  2  : 


Objektif  ve  oküleri  borunun  içerisine 
yerleştirmeye  yarıyı  n  sistem  * 


ti)  Mertek 


(2)  Ay  m  zamanda  diyafram  olarak 
kullanılacak  olan  kartonun,  kesip  alılacak 
kısımları  [siyah  renkli). 

(31  Merceğin  yerinden  oynamasını 
önleyen  va  onu  çepeçevre  saran  karton 
udi 


{4)  Her  iki  karton  parçasını  birbirine 
tutturan  Ve  çevreleyen  karton  şerit. 


başka  bir'  boru  yapılır  [boyu  20-30  cm  olabilir). 
Yine  \k\  adet  karton  parçası  alınır*  Fakat  orta¬ 
larından  en  fazla  T>id  cmJlk  bir  parça  kesip 
atılırsa,  bunu  da  objektif  gibi  borunun  içine  koy¬ 
mak  için,  kartonlarla  sıkıştırılıp,  etrafı  kapalı 
lebi  lir.  Gözmerceğlnin  başka  bir  boruya  konma¬ 
sının  nedeni,  değişik  uzaklıklarda  yer  alan  gök¬ 
cisimlerinin  görüntülerini  gerektiği  zaman  net- 
leşîlrebilmektlr.  Avcı  dürbünü  olanlar,  onun  göz- 
merceğini  lüğer  sökülüyofsa)  çıkartıp  teleskop¬ 
larında  kullanabilirler 

Y&lmz,  objektif  borunun  hemen  ağzına  değil 
de,  5-10  cm.  kadar  İç  tarafa  konulursa,  mercek, 
çevredeki  ışık  ve  parıltılardan  fasla  etkilenmez 
Aynca  her  îkî  borunun  İç  yüzeyler*  de  mat  sİ- 
yoh  boya  ile  boyanırsa,  parlama  ve  yansımaları 
önlemek,  dolayısıyla  görüntünün  daha  temiz  ve 
net  elmasım  sağlamak  olasıdır 

Son  işlem,  teleskopunuza  sağlam  bir  daya¬ 
nak  yapmaktır  Bunun  İçin  SEKİL  3'dc  ölçüleri 
verilen  bir  ^üçayak"  önerilebilir  Herhangi  bir 
demir  atölyesinde  bunu  yaptırabilirsiniz  Birçok 
arkadaşlarımız,  objektif  ve  gözmerceği  bulmakta 
eminiz  güçlük  çekeceklerdir  Bu  nedenle  onlara, 
çok  lyt  görüntü  vermemesine  rağmen,  gözlük¬ 
çülerden  yakınsak  nözlfrk  mercekleri  almalarım 
öneririm*  Çaplar*  60-65  mm  arasında  otan  bu 
tür  merceklerin  odak  uzaklıklarını  hesaplamak 
ıçtn  şöyte  bir  formül  kullanabilirsiniz  :  F  r 
V 

—  ,  "V"  burada  gözlük  merceğinin  numarasını 
belirtmektedir,  örneğin,  0,75  numaralı  yakınsak 


Sekil  3  —  Teleskop  borusunu  taşı¬ 
maya  yarayan  Müç*yak"  nrlpocü. 

bir  merceğin  odak  uzaklığı  F  [m)  1 — ;  1,333 

0,75 

m.  otur.  Bunun  yanı  sıra,  eğer  numarası  en  bü¬ 
yük  mercekten  İki  adet  alınıp»  bunlar  üst  üste 
yerleştirilebilirse,  deha  fazla  büyültme  gücüne 
sahip  olunur  Eğer  karton  ye  da  plastik  boruyu 
sağlam  bulmuyorsanız,  alüminyum  boru  da  kul¬ 
lanılabilirsiniz. 

Başlarken  de  belirtildiği  gibi,  bu  yazının 
amacı,  astronomiye  İlgi  duyan  amatörlere  ve  bu 
konuya  yeni  başlayanlara  basit  ve  temel  bilgi¬ 
leri  vererek  onlara  yardımcı  olabilmektedir  Do- 
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ASTRONOMİ  İLE  İLGİLİ 
YAYIN,  TELESKOP  VE 
MERCEK 

SATINALINABİLECEK 
YURTDIŞI  ADRESLER 

I)  KİTAP  DERGİ  VE  HARİTA  İSTENEBİLECEK 
ADRESLER 

1  —  SKY  ANO  TELESCOPf 

Sky  Publlthlng  Corportnon 

«?  Bay  Stala  Ro«d 

C»mbr  id«j*  Maıuchatan  02331  1290 

ABO 

4<n«tAr  »tinmami  d*rgi«idir  •»  ««trcnam.  ila  b>r 

çok  yayın  «atmaktadır 

3  -  A5TRONOMY 

PO  Boa  9231i 
Mllw«vko».  Nl  51703 
ABD 

Amatör  r»trot*om«  drrviıidl»  ««  •«trpuomi  llgll*  birçok 
yayıl*  yu  t*lt«kop  «atmaktadır  Aynı  kunıluıut.  ilk  «a 
ortaokul  4$mn<iltriny  Hit»p  «don  OOVSSEV  adlı  kir 
darglıl  daha  yardır 

j  —  L  ASTRONOMİ  E 
J.rva  BaalHoyan 
7S  014.  Parla 
FRANSA 

Franait  Attronom»  Birliği  nin  <.W*/tt(|l  Amatör  Atfrono 
mi  Oargialdlr 

4  —  HEFFERS  BOOKSELLERS 

20  Trlıtlly  Stroot 
Cambrldça.  CB3  3 NO 
INGİLTERE' 

Har  türlU  Aıtronoml  kitabım  bu  kitapçıda  bulabil  i  «itti  t 

L  -LESKOP  VE  MERCEK  ALINABİLECEK  ADRESLER 

1  —  A.  Jaaparı  AVI  S  Marrirh  R  D  Lynbrook  N  T 

11543  *BD 

2  —  Rolyn  Optic*  PO  Bo«  141  Arradia  Callioama 

«1004.  ABO 

3  —  Et*  SR  CLAVE  9.  Rua  Olivlar  Matra  75020 

Parit,  FRANSA 

4  —  Ol  Uca  P  III  MIOTTI  Piaua  Grandi  2  Milatta 

ITALV 

3  —  Katmot  Sanrlca.  Poatfach  040  Pflıaratraa*#  3  7 
CN  IIOO  Adlikon.  İSVİÇRE 


cjal  oturak  bu  bilgiler,  uğraşlarımla  ileri  derece* 
ye  ulaşmış  olan  amatörler  için  fazla  bir  doğar 
ifade  ölmemektedir.  Ancsk.  yeni  başlavanltırtn 
da  adım  adım  İlerleyerek,  diğer  arkadaşlarına 
yetişecekleri  gerçeğini  de  kabul  etmemiz  yoriıv 
de  bir  karar  olacaktır  Tüm  amatör  astronomlara 
çalınmalarında  başarılar  dileğiyle  ■ 
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MR.  TOMPKINS’İN 
SERÜVENLERİ 


George  GAMOV 


D  ey  Tompkins'in  izlediği  diğer  konferans, 

atomun  elektronlarının  dönüşlerinin  merke¬ 
zi  olan  çekirdeğin  İçini  konu  alıyordu. 

Profesör*  Bayanlar,  Baytar  diye  söze  başladı 

Şimdi  maddenin  yapısı  konusunda  İyice  de¬ 
rine  İnerek,  atomun  çekirdeğinin  içine  girmek 
istiyoruz.  Bir  bölge,  atomun  toplam  hacminin 
sadece  milyarda  birini  işgal  eder  Yeni  çalışma 
alanımızın  inanılmaz  küçüklüğüne  rağmen,  içinin 
cıvıl  cıvıl  kaynaş!  ığmı  görüyoruz  Gerçekten,  çe¬ 
kirdek  her  şeyden  önce  atomun  kalbidir  ve  hac¬ 
mi  her  ne  kadar  küçükse  de  toplam  atnrn  küt¬ 
lesinin  %  SS.ST'sîni  kapsar. 

Atomun  çok  ince  bir  kısımım  İşgal  eden  elek¬ 
tronik  atmosferinden  çekirdek  bölgesine  *yirer* 
ken,  bu  bölgenin  çok  fazla  kalabalık  olması  bi¬ 
zi  şaşırtacaktır  Atomun  atmosferindeki  elektron¬ 
lar,  ortalama  olarak  kendi  çaplarının  yüzbinler- 
ce  misli  uzaklıklara  hareket  ettikleri  halde,  çe¬ 
kirdeğin  içinde  bulunan  parçacıkların,  kollan 
aîsa  îdi  dirsek  dirseğe  sürtünerek  hareket  eder¬ 
lerdi  Bu  yönden  çekirdeğin  iç  kısmının  lemsi! 
ettiği  durum,  sıvılardaki  bildiğimiz  durumun  ben¬ 
zeridir,  Moleküller  yerine,  burada  sadece,  pro¬ 
tonlar  ve  nötronlar  olarak  bilinen,  çok  daha  kü¬ 
çük  ve  çok  daha  temel  parçacıklarla  karşılaşı¬ 
yoruz.  Burada  farklı  İsimlerle  anıldıkları  halde 
proton  ve  nötronların,  şimdi  ''nükleon"  olarak 
bilinen  pğır  temel  parçacığın  İki  farklı  elektrik¬ 
sel  durumu  olarak  düşünüldüğüne  işaret  etmek 
İsterim.  Proton,  pozitif  yüklü  nükleondur  nötron 
ise  elektrik  set  olarak  nötral,  yani  yüksüz  nükle¬ 
ondur. 

Geometrik  boyutları  yönünden  ise  nükleon¬ 
lar  elektronlardan  pek  farklı  değillerdir  Çapla¬ 
rı  0,000.000  000  000  1  cm  kadardır;  fakat  çok  da¬ 
ha  ağırdırlar  Bir  proton  ya  da  nötron  teraziyi 
7040  elektrona  karşı  dengeî'ıyebilirler  Söyledi¬ 
ğim  gibi  atomun  çekirdeğini  şekillendiren  par¬ 
çacıklar  birbirleri  İle  cok  sıkışık  durumda  bulu* 
fturfrr.  Bu*  sıvı  molekül lerinîn  arasındaki  kuvvet¬ 
lere  benzeyen,  beîli  ve  özel  nükleer  yapışma  kuv- 
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yelleri  sayesinde  olmaktadır.  Aynen  sıvılarda 
olduğu  gıblr  bu  kuvvetler  parçacıkların  birbirin¬ 
den  tamamen  ayrılmasını  önlerken*  birbirlerine 
göre  yer  değiştirmelerine  elgel  olmazlar.  Boyle- 
ce,  çekirdek  maddesi  belli  bir  derece  akışkan¬ 
lığa  sahip  olur  ve  dış  kuvvetlerden  de  rahatsız 
olmadığı  için,  aynen  bir  su  damlası  gibi  küresel 
bir  damla  şeklini  alır.  Şimdi  çizeceğim  şematik 
şekilde*  proton  ve  nötronlardan  yapılmış  tipte 
çekirdekler  göreceksiniz.  Bunların  en  basiti  sa¬ 
dece  bir  protondan  oluşan  hidrojen  çekirdeğidir 
Oysa  en  karmaşık  uranyum  çekirdeği  92  proton 
ve  142  nötron  İçerir,  Kuşkusuz  bu  resimleri, 
gerçek  durumun  son  derece  şematik  t  ms itleri 
olarak  düşünmeniz  gerekir.  Çünkü  kuantum  teo¬ 
risindeki  teme)  belirsizlik  prensibine  göre,  her 
bir  nükleonun  yeri  tüm  çekirdek  bölgesine  ya¬ 
yılmış  olmalıdır. 

Daha  önce  söylediğim  gibi,  atomun  çekir¬ 
değini  meydana  getiren  parçacıklar  kuvvetli 
yapıştırma  kuvvetleri  İle  bir  arada  tutulurlar.  Fa¬ 
kat  bu  cekıd  kuvvetlerden  başka,  zıt  yönde  etki 
eden  bir  kuvvet  vardır.  Gerçekten,  toplam  çe¬ 
kirdek  nüfusu  İçinde  önemli  sayıda  yer  alan  pro¬ 
tonlar  pozitif  elektrik  yükü  taşırlar  ve  bunun 
sonucu  olarak  da  birbirlerini  Coulomb  [elektro* 
satlk  kuvvet]  kuvvet)  İle  iterler.  Elektrik  yükü¬ 
nün  nisbeten  az  olduğu  hafif  çekirdeklerde  bu 
Coulomb  itmesinin  etkisi  önemli  olmaz.  Fakat 
daha  ağır  ve  cok  yük  taşıyan  çekirdeklerde  Cou* 
lomb  kuvvetleri „  çekici  yapışma  kuvvetleri  İle 
ciddi  bir  rekabete  girerler.  Durum  böyle  olunca, 
çekirdek  artık  kararlı  kalamaz  ve  kendisini  mey¬ 
dana  getiren  parçalardan  bazılarını  dışarı  çıkar¬ 
maya  zorlanır  İşte  periyodik  «İstemin  en  sonun¬ 
da  yer  atan  ve  "radyoaktif  elementler"  olarak 
bilinen  bazı  elementlerin  başına  gelen  olay  bu* 
dur. 
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Su  ağır  kararsız  çekirdeklerin.  nötronlarının 
elektrik  yüküne  sahip  olmamaları  sebebi  ifa  Co- 
ulomb  itici  kuvveti  etkisinde  kalmadıklarını  düşü 
rıerek  sadece  protonlar  çıkardı  İden  sonucuna 
varabilirsiniz.  Ancak  deneyler  bize  yete  t  ermek  te* 
dır  ki,  çıkan  parçacıklar  alfa  parçacıkları  l helyum 
çekirdeği}  diye  islmiedlriien.  İter  bir*  İki  proton 
ve  iki  notronden  oluşan  karmaşık  parçacıklardır. 
Bu  oloym  açıklanması,  çekirdeği  meydana  ge¬ 
tiren  parçacıkların  Özel  bir  şeklide  gruplanmaları 
He  ilgilidir.  Öyle  görünüyor  M,  iki  proton  ve  İki 
nötronun  bir  araya  gelerek  bir  alfa  parçacığı 
oluşturması  çok  kararlı  bir  yap*  meydana  getir¬ 
mektedir  Bu  yüzden  ayrı  ayrı  proton  ve  nötron¬ 
lara  bölmektense,  tüm  grubu  olduğu  gibi  dışarı 
atmak  daha  kolaydır. 

Belki  daha  önceden  bildiğiniz  gibi  radyoak¬ 
tif  bölünme  olayı  İlk  kez  Fransız  fizikçi  HENRİ 
BECGUEREİ  tarafından  bulunmuştur  Radyoakti¬ 
vitenin,  çekirdeğin  kendiliğinden  bölünmesi  so¬ 
nucu  alarak  yorumlanması,  Mk  defa  Ingiliz  fizikçi 
Lord  Rıırtıerford  tarafından  yapılmıştır  Lord  Rut- 
HerFortTun  adından,  başka  vesilelerle  deha  önce 
bahsetmiştim  Atom  çekirdeğinin  fiziği  konusun 
deki  önemli  kesiflerinden  dolayı,  bilim  O'na  çok 
ney  borçludur 

Affa  çözünmesinin  en  ilgi  çekici  özel  ilklerin¬ 
den  birisi,  alto  parçacık lerımn  bir  yol  bulup  çe 
kırdokten  kaçabilmeleri  İçin  çok  uzun  zaman 
surelerine  İhtiyaçları  olmasıdır.  Uranyum  ve  tor¬ 
yum  için  bu  süre  milyonlarca  «ene  İle  ölçülür; 
rodyum  İçin  on  elti  asır  kadardır  Her  ne  kadar, 
çözünme  işlemi  saniyenin  kesri  kadar  olan  bazı 
elementler  varsa  do.  bunların  ömıırierinin,  çe¬ 
kirdek  içindeki  hareketle  karşı laştmldığında  çok 
uzun  olduğu  düşünülebilir. 

Baron  alfa  parçacığını  milyonlarca  sene  çe¬ 
kirdek  içinde  kalmaya  zorlayan  nedir?  Eğer  bu 
kadar  uzun  a  Üre  içeride  kalmışsa,  neden  sonun¬ 
da  dışarı  çıkmaktadır? 

8u  soruya  cevap  verebilmek  için  önce,  par¬ 
çacık  çekirdekten  çıkış  yolunda  iken  ona  etki 
eden  çekici  yapışma  kuvvetleri  İle  elektrostatik 
İtme  kuvvetlerinin  büyüklüklerinin  birbirlerine  gö¬ 
re  değen  hakkınd*  daha  çok  bilgi  edinmeniz  ge¬ 
rekir  Bu  kuvvetler  üzerinde  dikkatli  bir  deney¬ 
sel  çalışma,  Rutherford  tarafından  yapılmıştır 
Bu  çalışmada  “atom  bombardımanı'*  adı  verilen 
yöntem  kullanılmıştı  Gevendi  sh  LaHoraUrvarıkv 
dekf  meşhur  deneylerinde  Rurberford,  bazı  rad¬ 
yoaktif  maddelerden  salınan  ve  hızla  hareket 
eden  alfa  parçacık!  fin  demeti  yöneltiyor  ve  bu 
atomik  mermilerin,  bombardıman  ©dilen  madde¬ 
nin  çekirdekleri  İle  yaptıktan  çarpışma  sonucun¬ 
da  uğradıktan  yön  değiştirmeyi  (saçılma)  göz¬ 


lüyordu  Bu  deney  ter,  mermiler  çekirdekten  çok 
uzakta  olduklarında,  çekirdeğin  yükünün  elektrik 
kuvveti  tarafından  büyük  bir  güçle  itildikleri  ger* 
çağini  onayladı  Ama  mermi  çekirdek  bölgesinin 
dış  sınırlarına  çok  yaklaşabildiği  zamanlar  bu  İt¬ 
me  kuvveti,  kuvvetli  bir  çekme  haline  dönüşü¬ 
yordu.  Çekirdeği  her  tarafı  yüksek,  dik  vc  kaim 
duvarlarla  çevrili,  parçacıkları  dışarı  bırakmadığı 
gibi  İçeriye  de  almayan  bir  kaleye  benzetebili¬ 
riz.  Bununla  beraber  Rutherford'un  deneylerinin 
m  çarpıcı  sonucu  dışarıdan  gelerek  çekirdeğe 
giren  atomik  mermiler  gibi,  radyoaktif  çözünme¬ 
de  çekirdekten  çıkan  affa  parçacıklarının  de,  as¬ 
lında  kalın  duvarın  ya  da  çoğu  zaman  söylediği- 
mfcr  terinde  “potansiyel  engeli"  nln  en  üstüne 
karşı  gelen  enerjiden  daha  az  enerjiye  erilip 
olduklarıma  belirlen  mealdir  Bu  ol  ey.  klasik  me¬ 
kaniğin  bütün  temel  fikirleri  ile  ım  bir  uyuş¬ 
mazlık  batindedir  Gerçekten,  eğer  bir  lopu  te¬ 
peye  ulaşması  için  gereken  enerjiden  çok  az 
bir  enerji  İle  fırlatmışsanız,  zirveye  çıkmasını 
nasıl  beklersiniz?  Klasik  fizik  sadece,  gözlerini 
hayretle  uçtp,  Rutherford'un  deneylerinde  bir  yan- 
h$hk  olduğunu  Meri  sürebiliyordu 

Ama  gerçekte  hiçbir  hata  yoklu  Eğer  batalı 
biri  versa  o  da  Lord  flutherford  değil,  klasik  me¬ 
kanikti,  Bu  durum,  yakın  arkadaşım  DR  GEOR 
GE  GAMOVveOR  RONALD  GURNEY'le  DR.  E  U 
CONDON  tarafından  açıklığa  kavuşturuldu  Onlar, 
probleme  modem  kuantum  teorisi  görüşü  ile  ba¬ 
kıldığı  zaman  hiçbir  güçlük  çıkmadığını  işaret  etti¬ 
ler.  Gerçekten  bugün  kuantum  fiziğinin,  klcslk 
teoride  belirgin  bir  şekilde  tanımlanan  çizgisel 
yönüngeleri  reddedip,  onları  dağınık,  hayatel  gibi 
yallarla  değiştirdiğini  biliyoruz.  Ve  aynen  oskl 
moda  hayaletlerin  eski  bir  şatonun  kaim  taş  du 
varlarım  hiçbir  güçlük  çekmeden  geçebildiği  gi¬ 
bi,  bu  hayale  t  imşı  yörüngeler  de.  klasik  görüse 
göre  geçilemez  sanılan  potansiyel  engellerini  ge¬ 
çebilirler. 

Lütfen  şaka  yaptığımı  sanmayın:  Yetersiz 
oneriill  parçacıkların  potansiyel  engellerini  ge- 
çeblllrllğh  yeni  kuantum  mekaniğinin  temel  denk¬ 
lemlerinin  doğrudan  doğruya  matematiksel  so¬ 
nucu  olarak  ortaya  çıkar  ve  hareket  baklandaki 
venl  ve  eski  fikirler  orasında  en  Önemli  fark- 
fardan  birisini  temsil  eder.  Ama  her  ne  kadar 
yeni  mekanik  böyle  olağanüstü  etkilere  İzin  ve¬ 
ri  yorsa  da.  bunu  ancak  kuvvetti  kısıt binalarla 
yapmaktadır  Çoğu  durumlarda  engeli  geçma  sam 
«t  çok  çok  küçüktür  ve  hapsotmua  parçacık,  te¬ 
şebbüsleri  en  sonunda  basardı  olana  kadar  ken¬ 
dini  İneni Im^vocek  kadar  cok  de fa  duvara  çarp¬ 
mak  zorunda  kalır,  Kuantum  teorisi  bize  bövlo 
bir  kaçış  İhtimalini  hesaplamak  İçin  kesin  ku- 
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BİLİM  ve  TEK  SİK 


A)  Helyumun  çarptığı  azot,  ağır  oksijen  ve  hid  rojene  dönüşüyor. 

7W*  +  âH*«  ,0»?  f  |Hl 
El)  ttodrojenln  çarptığı  rîlyum*  İki  helyuma  dönüşüyor. 

3U?  +  |H'  *+  2jlte* 

C)  Hidrojenin  çarptığı  boran,  üç  helyuma  dönüşüyor 
+  th<  ZtHe* 


rallan  vermektedir.  Alfa  çözünmesinin  gözlenen 
surelerinin,  teoriden  beklenen  İle  tam  bir  uyuş 
ma  halinde  olduğu  gösterilmiştir.  Aym  zamanda 
çekirdeğe  dışarıdan  atılan  mermiler  durumunda, 
kuantum  mekanikse!  hesaplar,  deneyle  çok  ya¬ 
kın  bir  uyum  İçindedir 
Daha  fazla  İlerlemeden,  yüksek  enerjili  ato¬ 
mik  mermilerle  vurulan  çeşitli  çekirdeklerin  çö¬ 
zünmelerini  temsil  eden  bazı  fotoğraf Jar  göster¬ 
mek  İstiyorum,  f Fotoğraf  lütfen) 

Bu  resimde,  daha  Önceki  konferansımda 
size  anlattığım  sis  odasında  çekilmiş  iki  ayrı  çö¬ 
zünme  işlemini  görüyorsunuz.  Üstteki  nesimde, 
hızlı  bîr  al  Fa  parçacığının  çarptığı  azot  atomu 
görülüyor  Bu,  elementlerin  suni  başkalaşımının, 
çekilen  ilk  resimdir.  Lord  Ruthorfordun  öğrencisi 
RATR1CK  BLACKFTT  tarafındım  gerçekleştiril¬ 
miştir  Besimde,  görülemeyen  güçlü  bir  kaynak¬ 
tan  çıkan  çok  sayıda  alfa  tşmı  izlerini  görüyor¬ 
sunuz.  Bu  parçacıkların  çoğu,  görüş  alanını  tek 
bîr  önemli  çarpışma  yapmaksızın  geçmişlerdir 
Ama  İçlerinden  birisi,  bir  azot  çekirdeğine  çarp¬ 
mayı  başarmıştır.  Alfa  parçacığının  [zi  tam  orada 
sona  ermekte  ve  çarpışma  noktasından  diğer  iki 
izin  çıktığını  görmektesiniz.  Uzun.  İnce  iz.  azot 
çekirdeğinden  dışarı  tekmelenen  bîr  protona 
aittir  Kısa  kalın  olanı  ise  geri  tepen  çekirdeğin 


kendisini  temsil  etmektedir.  Ama,  o  artık  bir  azot 
çekirdeği  değildir.  Çünkü  bir  proton  kaydedip  ge¬ 
len  alfa  parçacığım  içme  aldığından,  oksijen  çekir¬ 
deği  haline  dönüşmüştür,  Böylece,  eski  kimyacı- 
îann  düşündüğü  gibi,  burada  azotun,  yan  ürün 
olarak  hidrojen  vererek,  oksijene  dönüşümüne 
şahit  oluyoruz. 

İkinci  fotoğraf,  suni  olarak  hızlandırılmıştır, 
bir  protonun  çarpması  ile  meydana  gelmiş,  bir 
çekirdek  çözünmesini  gösteriyor.  Özel  bîr  yük¬ 
sek  gerilim  maklnasmda  f  ha  t  k  bunlara  “atom 
parçalayıcı"  adını  takmıştır)  hızlı  bir  protonlar  de 
merî  meydana  getirilmekte  ve  bu  demet,  ucu 
fotoğrafta  görülen  uzun  olr  borudan  odaya  gir¬ 
mektedir,  Burada  hedef,  İnce  bir  horon  tabaka¬ 
sı  olup,  borunun  alt  ucuna  yerleştirilmiştir.  Öyle 
kİ,  çarpışmada  meydana  gelecek  çekirdek  par¬ 
çaları  odanın  İçindeki  havadan  geçerek,  sisteki 
İzler  gibi  İzler  meydana  getirsinler.  Resimde  gör¬ 
düğümüz  glbî,  protonun  çarptığı  boron  çekirdeği 
Üç  parçaya  bölünmüştür  Elektrik  yükü  denge¬ 
sine  bakarak,  bu  parçaların  Nar  birinin  alfa  par¬ 
çacıkları;  yani  helyum  çekirdekleri  oldukları  so¬ 
nucuna  varıyoruz.  Fotoğrafta  gösterilen  dönü¬ 
şümler,  huoün  denevseî  fizikte  gerçekleştirilmiş 
yüzlerce  çekirdek  dönüşümünün  sadece  İki  tipik 
örneğidir.  Yer  değiştirmeli  çekirdek  reaksiyonlar 
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Balinaların 
avlanmaları  gerekip 
gerekmediği  sorusuna,, 
Portekiz  sularında, 
denizin  10  metre  derinliğinde 
çekilen  bu  resimden 
daha  iyi  cevap  mı  olur? 


DOST  BALİNA 

Sualtı  fotoğrafçı*!  Peolo  Curto,  dalışta 
hafidisin*  eslik  eden  arkadaşının  koskoca 
bir  dlfll  balinanın  açık  ağzına  doğru  siirük 
lendiğini  gülünce,  kamerasının  deklanşörüne 
bastı.  İki  dalgıç,  hu  15  metre  uzunluğunda 
ve  as  tem  ağırlığındaki  cenavan  Portekiz  Jet* 
ymı  açıklarında  görmüşlerdi. 

Balina  üzerlerine  gelir  ve  güçlü  dişlerle 
donatılmış  altçenesini  açıp  kaparken,  dal¬ 
gıçlar  korkulu  saniyeler  geçirdiler  Ancak, 
hlçbîr  şey  olmadı.  Denizlerin  devi,  dalgıçlar  m 
yanından  geçerek  Atlantik'e  açıldı. 

Karşılaşma  olaysız  geçmişti:  ama  Paolo 
Curto  ve  arkadaşı,  bu  kocaman  yaratığın  her 
zaman  böyle  barışsever  ölmediğini,  pekala 
blllyorlerdt.  Bir  dîsff  balina,  köpekbalığına  va 


da  ahtapota  rastlarsa,  karşılaşma  çok  kare 
bunların  ölümüyle  sonuçlanırdı.  Bir  dişil  ba¬ 
linanın  midesinde  3  metre  uzunluğunda  bir 
köpekbalığı  bulunmuştur. 

Dişti  balinaların,  dev  ahtapottan  avlamak 
İçin  denizin  1.000  metre  derinliğine  kadar 
daldıkları  anlaşılmıştır.  Çok  kert  bu  balina* 
ların  kafasında  büyük  mü rekkapbel ıklarım n 
açtığı  IH  ve  yuvarlak  yare  izlerine  rastlanır. 
Dişil  balinaların  mide  ve  bağırsaklarında  bu* 
tunmuş  ahtapot  gaga  ağızları  ve  kolları,  bun¬ 
ların  50  kiloluk  dev  ahtapotların  bile  hakkın¬ 
dan  geldiğini  göstermektedir. 

Bu  dev  canavarın  neden  hiçbir  zaman 
dalgıçlara  saldırmadığı,  bugüne  kadar  deniz 
araştırmacıları  İçin  sır  alarak  kalmıştır.  Ba 
lins  belki  de  İnsanı  kendi  cinsinden  saymak¬ 
ta  ya  da  bu  kadar  küçük  ve  garip  bir  ya¬ 
ratığı  yakalayıp  yenmeye  değer  bulmamak, 
tadır.  P.M/dtn  Cevj  Dr,  Ergin  KORUR 


olarak  bilinen  bu  tür  dönüşümlerin  hepsinde, 
gelen  parçacık  (proton,  nötron  ya  da  alfa  par* 
çacığı)  çekirdeğin  içine  giderek  bazı  diğer 
parçacı  klan  dışarı  atar  ve  kendisi  orada  kalır. 
Proton  alfa  parçacığı  ile  alfa  parçacığı  proton* 


la:  proton  nötronla  vb  yer  değiştirmiştir  Bu 
tün  bu  dönüşümlerde,  reaksiyonda  meydana  ge. 
lan  y^nî  element,  bombardıman  edilen  elementin 
periyodik  sistemde  yakın  bir  komşusudur 

Çev:  Doç.  Dr.  Tuncay  İNCESU 
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CAĞLAR  BOYU 
BİLİM  VE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Yazan  ve  Resimleyen 
Erdoğan  SAKMAN 

DA  VİNCİ, 
Leonardo 
1452  —  1519 
Italyan  Sanatkar 
vo  Mucit 

Floransa  devleti  noterlerin- 
den  Sar  Plero  ila  bir  çiftçi  k* 
Tinm  irvİE İlle  dıft  çocukları  «İt* 
r*fc  dünyaya  gelen  Da  Vlnel'nln, 
babacının  oğlunu  kabul  «tmcşJy- 
I*  ham  durumu  yau  Ilışıyor  he-r»  d*  g*  lecv^l  güven  alim* 
al  iniyordu  Tamtl  eğitimi nd en  şuura  udin  Verzocehlo’dan 
pek  tok  fay  Uğranıyor,  daha  70  yayında  Birliği’ ne 

kabul  «diliyor  do.  Ucun  yıllar  Ma  yt  arı  d  Bey'l  Ludvig'in  te  ray 
rtıumı  olarak  «afif  tıktın  wnrı  Floram*  ya  geliyor ;  fakat 
yeni  Bay'in  çağrıcı  üterim  Meyi  and’#  dönüyordu, 

Onca  elleriyle  çalı  intacını  Okranan  acnra  edindiği  vıZi* 
lığı  düşünme  gücü  ila  hirlafliran  Da  Vinci r  mucitlerin  bu 
kaçınılma*  Mk  eğitimini  I  e!  uyan  yıllarda  Yeniden  Uyanma ’mn 
(ftûftnanıj  ye  t  »f(  irdiği  dne  mil  ömak  lordan  biri  oluyordu 
Da  Vinci,  ockf  ve  oruçağdakilar  gibi  <Jnedart"  pişinde  koş¬ 
muyor  r,natılffın  cevabını  arıyordu, 

İcatlarından  daha  çok.  "Mone  Uni"  u#  "Son  Yemek  tab¬ 
lolar  lyU  tanınan  Da  Vİnci'nln  dı*şün«l#rln|  yayma* «n«  MU- 
unln  batkın  önlüyor,  bulduklarının  be  nimıan  memeıi,  çağından 
ileri  tek  noio|l  lordan  %&t  at  m,  »inden  Juyn  ıklanıyordu*  Relimdeki 
bactntmın  nedeni  kendinden  -fincekl  ucaların  geliştirdiği  lıdü- 
lümtal  guamatriyl  iyi  öğrenme*!  v*  bar  Mt1^,  ÖCtlllkle  İn¬ 
tan  vücudunda  geçerli  oranlan  «yaştırıp  bulman  v*  kullan 
malıydı  Yeniden  uyanma  fftünaıanal  dönemi  mühimdi»,  mi¬ 
mar,  heykeltıraş  ve  fw**mlar»  gibi  matematiği,  yar«tı«ılı- 
ğtrnrt  ternaf  aracı  olarak  kullamyörttg. 

Pek  acı  gerçekleşen  İcatlarının  heman  hepti.  Da  VlittJ'- 
nln  d  odada  yanlığı  flS*lemlo#e  dayanıyor  v*  icadın  lemsi 
yöntemi  arından  biri  ol*n  “Baftsetma  YdnMmT'ndart  kaynakla¬ 
nıyordu. 

Bunlar  araaında;  tu  akıtma  fdrtnall  düı«nl*ri,  uçak, 
dalgıç  elbltaıl,  çlfı  gövdeli  batmayan  gemi,  *m>p*rilama  ma. 
kınan,  geMr  vlnçr  pompa,  yakar  ayna,  paraf  üt,  yayalar  vo 
araçlar  İçin  farklı  yük  «klikteki  yol  düzenleri,  zehirli  gaz 
matkeal,  ıırtılı  arabalar  ve  tanklar,  çok  ballıklı  mermi 
ler,  makinalı  lüfek  helikopter,  oafıınfı  amiti  düzenler,  man. 
çın  ıklar,  organ  makinizi,  döner  tepeli  yel  değirmeni,  kendili' 
ı  inden  çalan  davul,  çeşitli  mûrlk  aletleri,  *u  »aıti,  bil  yalı 
yatak,  portatif  kdprü,  y*«oın  bombacı  Irk  ki  filik  harp  £|* 
mlel,  morkacl  mim#  ydnteml.  uydu  kentler,  o  lamanlar  hiç- 
bir  ûlkıııln  bafedamadiği  Türklerİ  yenmek  için  düıüiKİüjü 
mayın  gemilarl.  denizaltılar  kurşun  geçirmey  yalaklar  ve 
Uman  tarama  gemilarl  »ayılabilir 

D*  Vlnd,  gözlemlerini  ve  conuçl «ndırdığ*  İcatlarını,  hiç 
bir  camın  yarımdan  ektik  etmediği  not  deftarine  yarıyor, 
7  000  tayfayı  bulan  bu  kayıtlarının  uygulanabilirliği  üzerin- 


da  durmuyordu.  Kilim  ma  hke  mal  ar  inin  korkuluyla  kimi  ra¬ 
man  yatılarını  fifreler,  IHntJ  zaman  da  aynadaki  görüntüler  i 
gibi  yazarak,  kalayca  çözül emayacak  durumda  »aklıyordu 

Butun  bu  düşüncelerini  ve  icatlarını  hükümdar  ve  bey¬ 
lerin  «ağladığı  rahatlık  koruyuculukları  «yetinde  ger 
ftkleftiren  Da  Vinci,  ohıı  k*d#r  «emdi  ketip  biçerek,  o  ra¬ 
mana  kadar  varolan  an  iyi  mimleri  yapıyor  ünü  bu  teh¬ 
likeli  giriftinden  car  er  görmametini  «ağlıyordu,  İman  kalbi¬ 
ni  v«  çelışmeımı  de  inceliyor  ve  Mırvty'den  yüzyıl  önce 
doğru  tonu ç Ura  varıyordu. 

Da  Vinci,  Ay'ın  ışığım  Güneş'ten  aldığını  söyleyip.  Dün¬ 
yanın  evrenin  marketi  olmadığım  va  ekıenl  çevreılnd*  döndü- 
tunu  «avunuyordu  Malta  Hu* ton 'dan  İki  yüryrl  önce  Durry» 
mn  yıpıaında  »üreteli  değişiklikler  olduğunu  Üerî  »ürüyor, 
lo  ziller  hakkında,  bugün  de  geçerli-  olan  açıklamalar  yapıyor¬ 
du  Talkına  haritan  günümüz  haritacılığının  -inanıl i  belge¬ 
leri  aratma  giriyordu. 

CallI*  'dan  yüzyıl  Atice  düşen  çitimle* in  hıklarının  glı- 
gitçe  arttığım  btlo  gözleyen  Leonardo.  yaşlı  Iramda  Fraıuı 
Kralı  Frenalı  I' tu  daveti  üzerin»  İTinıaya  yerleşiyor  va  ölü¬ 
müne  kadar  orada  kılarak  danışmanlık  yapıyordu, 

DÜRER, 
Albrecht 
1471  —  1528 
Alman  Sanatkâr 

Etleri  alet  tuttuğundan  bari 
babalının  kuyumcu  dükkanında 
çalışan  D  ürer,  yır  Alıcılığın  kaçı¬ 
nılma*  başlangıcı  elifi  “eller  il* 
düşünme’ yi' F  öğreniyordu. 

Ortaçağda  retim  ve  heykel  ianen,  çoğunlukla  dİnıa!  çev¬ 
renin  buyruğunda  olmuş,  onun  varıayımlırıru  tamlan.  Ekİ 
boyutlu  -t  gözlenen  durumu  yanıltmayan  yitimlerle  yeti- 
niturlfii,  Yeniden  Uyanış  {RÖnetanı}  Da  Doğayı  dönülüyor, 
İl  İanen  ve  gör  fan  en  ler  i  olduğu  gtbf  yansıtmak  i  ut  anili  yordu. 

'  tilerin  düzlemde  ve  uıakdekl  doğru  durumlarını  kağıda 
aiiarrnaıvfn  y *  '  mln  parçacıklarımı*  oran»l1ıQı  İle  çevre- 

niyle  olan  illfkitOrlnl  gerçekteki  gibi  yamıtan  geometriyi 
kullanmaktı. 

Ortaçağda  biri  diğerinin  ardında  duran  İki  intan,  «ika¬ 
daki  ti  i  daha  yük  »ak  bir  yere  koya  ra  k  va  ay  ak  I  un  ğndekEnlrı 
arkaıma  mimlendi rlMyurdu  Atlında  bu  "Sekileme'"  gvrçek 
algılamayı  vaniitnıı  yordu  çünkü  erd  arda  duran  IkF  intandım 
ark  adak  inin  boyutları  delta  küçük  çizilmeliydi  Bu  mJm- 
landirmanln  tek  yolu  bîr  kare  v*y*  dikdÜrlgan  elan  ritim 
kiğıcimm  oranlı  bîr  biçimde,  gittikçe  küçüldüğünü  gû*  Önün¬ 
de  bulundurmaktı .  Yeni  ortaçağ  raimi  İle  Yeniden  U y a n < » " - 
mkl  artımdaki  fark  birincinin  İki  va  İkincinin  ûç  boyut 
lu  Oİmıaıyıh 

Duccio  ilîİS-fTlöî,  Gioıto  n77ö-t33ö)  bugün  lıdüşüm- 
c*l  Geometri  denilen  reıimlaH,  gerçekteki  gibi  üç  boyut¬ 
tu  gatıarma  Işını  haftaımışlar,  Amt>r*g«o  Lorartıatıl  (T3?l 
ila  )  3*8  araaıi  çalışmalarıyla  böyle  uygun  bir  taknlğl  da  ge¬ 
liştirmişti. 

Düzey,  İtalya  grailerindc  bu  utulan  Jucstlyo'  va  realm 
unatımo  tama  İletini  atan  Drunelkcehl  vc  dğrmtllerl  Dena- 
tel  I  o  ıMıiKCio,  fre  Filippo  ve  diğerlerinin  çabalarmı 
iniyordu.  Laon»  BahJıla  Afb*rli'niıı  “Dalla  PİItura”  Y* 
Leonardo  da  Vinci  nin  'Trettato  deli#  riuure,”  kitaplarını 
okuyor  ra  V:*icl‘nln  '  gaatnttrlclan  anlamayan,  kitabımı  oku- 
mt»ınM  sollerinin  anlamını  çok  İyi  kavrıyordu,  Ö  hild* 
retlmler,  bir  noktadan  yayılan  ışınların  gltlfkça  açılın  y * 
da  halli  bir  biçimde  açılmış  durumlarındın  uk  bir  uokla- 
ya  dönüş  terini  balirlayıctk  biçimde  yapılmalıydı. 


Aralık  İVM 
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fakat  killi  uıu-lnd*  {«fitli  uıaklı  |t  v*  durumdaki  ko* 
«unUsrı  çizil  ıhılan  citimİMin  retimlarl  pratik  blacak  n«- 
ili  yapı  İma  lıydif  San  ı  fit  İH  a  rm  r*t#nefii.  ■  hfhanlıflı  y*  *■- 
Ulr0ı  bunu  Meliyordu,  ama  Jtdüfümul  geomatrînln  kuram- 
«Ihfii  naili  uy?  ulanalı  Ll  lir  duruma  «ailrüablhrdı?  Durar 
r*xdı$ı  illalnnda.  oranlara  t«mo*  olacak  uzaklıkların  «tanı 
blçülecogin!  y«  UdlııumMİ  gMmtrınin  riHJmlard*  naııl  kut* 
i  anılacağım  "Parpa!  »  C*tva!  ila  Olçmeî**/-  adlı  yapılında 
<Ç ıklıyor  "Oturan  Adım",  Vatan  Kadın",  "İbHk  Yaprcıti*** 
■Uı"  adlı  a**rlac|  batkı  için  kindi  yaptığı  lahıadtn  ayma¬ 
larıyla  iorpillyordu 

Sütun  bu  düıvtıuJtrind*  Dûrer.  parça  ki  »kİ  bir  cirmin 
banın- bı|  kipi  t  üıaHne  çf*m*  üJarîndt  duruyor.  ben»tm«ft*'t 
“İl İ yk|  ayhllgr'  olduğunu  glıUri  yordu  Soı  galimi,  EbHfiln 
İki  }i«r{«aı  antlındaki  perçah  oran  Jl«  ibriğin  ruamındaki  ay¬ 
ni  parçalarının  «ram  aylı  oluyordu  Dür«r  boylat*,  banzatm* 
VOktılarnl'nln  rnJfn  Banalinin  lamallrvi  eluşlurdufiunu  ğâsîıH- 
yordu. 

Yaptığı  İnsan  raıimlvrınUı  çoğunda  L»mnki  d*  Vinci 
pİht  organlarım  blrhJrleHnt  oranlarını  incahyo?  **  ton- 
r*dan  bunUn  ideal  l*ş  ti  r*r*k  Iganallem#  İlkaalTlî  kullanarak  | 
kdatn  va  Hava*"  oymacında  kullanıyordu  Oyma  »analını, 
babaımın  kuyumcu  dükkanında  Ogr+nmiyii  fakır  karıma  u 
ratmd»  gümüş  m  altım»  cofiu  k«a  yontulup  çıktığım  gjr- 
aynı  zamanda  durgun  olmayan  oyukların.  düt*İEİJn»ıI 
ııraı.nıt*  toı  balındaki  kayıplar*  unulmımıılı.  Ourgiinltık  na¬ 
ili  uflamr.  damarlı  madanlrHh  düatltmalar  tınımdaki  tı 
yıplan  na»ıl  OnimabMirdlY  Bu  dağar  If  alim  va  gümüş  «4* 
yaİBf  tiırrtnm  çJrccn^i  «akil  lirin  daha  kolay  ve  madan  kay 
br  v*rmod*n  naı*!  «İd*  «dHac*0l  problami  lef  i  Çok  Jyl 
bildi  fil  maıamıijktaıi  "bir  ttj  yttm*  «şilinin  kul  tanı  tabii*- 
«ğlnl"  biliyordu  Hur  adak)  "iflir*  "#yfb  umutu  w*f|" 
mUınındaydı  Çlrgl  Mİniı  Çaltk  kalamin  açtıfir  dofnj  v« 
mya  ofiri  dahildi  Ayflı  l*ltH  yapacak  güçlü  itlllır  gibi 
Umyiul  maddî  far  da  vardı  O&ylaee  mı  tema  H  İr»*  I  "bir  *lm 
man  yarin*  «çitini  kullanmanın"  »orunu  çlivtufif  H  katimi’ ti 


İbrik  yapıcı  >> 


baraktı  adorok  oymactlıfct*  İlk  k*ı  aı  itimi  kullanıyor,  bam 
İman  ham  d*?;*  mdmlarlnda  maddi  ut  mmrti  umurları  çok 
İyi  yanallan  tabi ûl irim  yapıyordu, 

44  yaşı  uda  MatlmıİUn»  uray  rtiıimı  oluyor  hatla  m*- 
tamatik  bilgilin*  dayanan  düfunetiari  (İt  mimarlık  va  muhat*- 
dialik  yapıyor,  h*r  katin  anlayacağı  dİ  id*  yudtfiı  kitaplar  r* 
bunlarda  Marj  »ürdüfiü  dü|ünc*J«rint  uyguladığı  yapıtlarıyla 
dnü  bütün  Avrupa'da  yatılıyor  **  dlümtüılar  armma  piri- 


AGRİCOLA, 
Georgius 
1494  —  1555 
Atman 

Madan  Bilimci 


Aııl  adı  G*orf  ftauar  olmakla  blrMJo*  lâttumnın  gai*- 
ntfiln*  uyarak  atım.  Uttincvy*  ça?  ırıyor  "kmr"  gibi 
'Çlllçi'*  anlamına  yutan  "Agricola’  yı  kullanıyordu, 

Vukaakoiranırtı*  ununda  acıya!  bMimiar  II*  o  yünün 
ıh  »kani  ıklatın*  uyarak  yabancı  dltlar  iğreniyordu,  UnJyatrşj- 
tayl  bitirdiktim  sonra  «ayal  bilgilerinin  va  b^rondigt  dtlta- 
rın  kandi  *çln  amaç  da^it  araç  olaohtcaicfarın*  inanıyor  v* 
kir  m*ıl*k  adının*  karan  alıyordu.  Su  amayla  İtalya'da  tıp 
«drenimin*  banlıyor  r*  bu  tirada  Maçların  m  adanı*!  kfrkan* 
IIHfil  dü|ûnc*t1  onu  madartciMk  alanına  çaklyordu- 

Su,  tıp  İl*  madanlar  arutındıkı  Mglnİn  Hail»  hakimıta 
m*d*n|*r|  | altım*  eza! liginin  da  bulUnmuı  piki  ISO  yıl 
ıür*n  bir  palaoafiin  b*»l angıcı  oluyordu  AgrUola  dan  ,nt*hl 
dümmda  m*d*nl«rJn  ferkok  va  dJıll*r|  «Idufiuna  Innnıhyordu. 
Malta  1  İndirme  dr» II  Iklar! f  kadavl  vo  dogabıtü  fGçJtri  ot- 
du#u  kabul  «di  ti  ve  t  du  Hatlılarından  çofiunun  maden  lf(I* 

farl  olmatı  dolayıtıyla  ocaklara  tık  aık  yoptifiı  »Jyarotlar 
madanlarfn  Oıallikkrİnİ  v*  otvt u-mlırım  y«rî nda  pbrmaılnl 
»afili yor,  göt! «m*  dayanan  çıkarımlarını  "D*  Ortv  al  Caudı 
Subiarrımerum  ı’Varahmdak  liarîıt  Yular!  y*  Oluyum  H* 
danUH)"  *dlt  yapıtında  açıklryordu.  İlk  kas  "faılaymayt" 
6na  »ürüyor  y*  aıvtlarırı  uçaklık  «tfclalyl*  taflan  oluştun 
du§unu  14 vvnuyordu  Gdrdbfifl  ftmbnlarin  topluca  «la  alı» 
m  «m  ayacağına  v*  nnıhandırılmalan  gartkllfiln*  inanıyor  va 
bu  amaçla  nnıfltndırmt  ruılarını  "Da  Natura  fiaiflltum 
fM*d«nl*r1it  Kimliği  Uıarlna  *  o  samanlar  madanltr*  foalJ 
d*  danlyofdvr*  *dh  tapumda  flılkaal  aijiıtar*  dayandırı¬ 
yordu:  nmk  afiırlık,  tat.  koku  yapı,  çâzülabLIli'lMt,  tutu- 
»■bilirlik  vb  bu  ırnıflandımra  lyî  toprak;  la».  dafi*d|  »af, 
miffnif,  m  edan,  vapıtaıı,  nıaıbrı  çScreİtltorl  ayırımım 
amaçlıyordu. 

Mada  utar  ûr*rİPda  yaptı  fit  çalınmaları,  tam  m*  apmı 
tında  bırakmıyor  madancIHkl»  kullanılan  araç  v*  pamçlar* 
d«  ayrıntılı  olarak  Ittcallyo*  hatta  ocakların  naul  iyi  yV 
n*tllrc«fiin1  d*  bugün  bil*  okunan  "0*  E*  Mataİllc*  i  Madun¬ 
lar  İİıcrln*)”  adlı  yapıtında  llarlkt  kuraklara  ak  lan  yordu, 
Su  La  ti  rıc*  yapıt  daha  lopralan  InoMhtay*  çavrtlivor  Ylr* 
m  İnci  Vttryı  l"m  başlarında  Am*Hk*  SULaıJk  Davlailad  Baykan. 
Htrbarl  Hmv.f  in  «k  Irmall  yeni  ç*vlrhlyl«  Afirleol*  |y|  bîr 
darleyîfl  olarak  bilim  tarihin*  giriyordu 

Bu  ÇibaUn  dalayıaıyla  yayılan  ünü  ıımin  ramın  elçi 
Mk  bil*  yamoMifiı  ulthyor  har  konuda  etkili  a1abll*c*blrt* 
İnam  h yordu  Bir  yandın  birinci  $*rl*rn  ganaratl  Sarim,  kalın 
ta»  kel*  duvarlar  yarin*  cnml»  toprak  «*tl«r  yaptırarak 
Türklartn  ISI*  Viyana  Kuıalmaıı’nd*  kullandıkları  *4ır  lop 
0ü1l*i*rlnln  «ikilerini  azaltıyor,  dlfimr  yandan  dlnlonlr 

Agr|co1a  Türklar  alayhln#  hatn-ladıfij  kopu»malaMı  Hırlıth 
yanlık  dünvaı.  adın*  gfinüllülar  toplayıp  Viyana  »avunma 
yücDnü  artırmayı  başarıyordu 
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Deneyim  vo  bilirimi  {ah}fntlırtn  kir  eroda  iUtHl  d# 
bUtcflJarlnl  pâttaram  çatılmaları.  araç  **  gw|}*tln  laleyi» 
ni  ytpıUnm  matematik  »c ıklamaları  dayanıl  ırmaıırtd  an  kay- 
nakl »myordg  Bunlar  m«kn  bil  İminin  temelleri  kabul  «dİ, 
İliyor  ™  dahi  tonraları  Jeoloji  'yorbHİm),  Petrografi  (T** 
bilimi  »e  KHttal  bilim  -  Kr latallopraK  ■  baûtmin  bilim  kıl¬ 
larına  ayrılan  konunun  kuruculu  Agrkola  «yılı yordu. 

NERNST, 
VVaİter  Hermann 
1854  —  1941 
Alman 

Fizikokimyam 
Namı  t,  Copemkut’trn  doğum 
yari  olan  Torunki  iadece  yirmi 
kllomalr*  vub  I  ıklakl  Br  favan 'de 
djyğuyOf  yargıç  babalından  ot- 
gulafTn  r>»d*n  r*  naaillarım  arayıp  bulmayı  Oftrenl  çordu. 
Un  İven  ire  #QirlmUdtan  toru*  doktoralım  üttün  dereceyi*  ia 
marnlıyor  ra  23  vatında  Oıtvfald*  yardımcı;  atanıyordu 

Hermt,  çocuklukta  katındıflı  ''neden'11  v*  ^naiılV* 

aramı  a1*|kanlı9ınin  İlk  6n*tn||  uygulamanın  Î3  yatında 

yapıyordu.  Volte'mn  pili  buluıundııı  b*+l  naradavta  yüzyıl 
f«<rml|.  pilin  utları  ıraıtncT*  elektrik  akımının  nanl  olu», 
tununu  doftru  dü'ütı  Vlmte  aç  ıltltvamamıtlı  RfiYÎaet  Mermi, 
ç  dinçti  i  problemleri  kendi  düzenlemiyor .  varil  tn  bir  tınübly. 
<nf  (cjmtv*  koyularak  problem  du  mı  teminin  güçlükler  înl 
aımi»  oluyordu  €1cktrlk  bir  tür  anrrjl  ol  dudun  a  o&ra.  m 
He  mekanik  *•  dlBer  pili  eneri  |  artımdaki  llîtklnln  mate¬ 
matik  İfada»!  olan  termodinamik  yatılarını  pilin  lılavhlnl 
anıklamak  İçin  kullanabilirdi  ‘  Ntrnu  E|llHflİJ*  adı  verilen 
y*  nllltt  calili I  özellikleriyle  İki  lx  afatındaki  potenılyeli 
i  I  ıl  t  k  H  andl  r*n  denklemini  alda  «dluordıı  Daha  tanrılar»  btı- 
k*  a*  d*h«  |y|  açıklamalar  yapılıyor»!  da  Nırnıt’ln  formülü 
yararlılığını  korınmındu 

Flıi  kok  I  mvadakl  bu  beterden  v*  kim**  konutunda  pe 
nlilivlp  derinlenen  bJtqtılvle  Ottvraltd'in  fikirlerinden  gani  t 
Bir  Od*  yintUndııflj  İlk  "hurermal  kimya-’  kitabını  ya  tan 
Memat.  77  yatında  protetir  oluyordu 

O  Tamınlar  fizikokimya  problemlerinden  otan  ** 
Arrh*rtlut'i|n  açıklamalarına  kulaklarını  tıkayanları  tatman 
falr  problem  da  bllaılklarln  natıt  olup  da  «uda  lyenlııhkla- 
nadı  İyonlaimı  artı  v*  akıl  yüklü  bblömlerio  evril  mm 

olduğuna  pftra  urda.  bite  ılklarin  bu  yüklerini  birbirlerinden 
ayıracak  Bı*ll(kJ*r  olmalıydı  Vanl  tu  yalıtkan  görevi  yap*- 
yordu  Suy*  glran  bl  laf  İki  ar  İn  al  om  lan,  molekülleri  ver* 
kdkterl  birbirinden  uıaklairyor  ra  kaybolan  çakim  güçleri 
nedeniyle  bir  arada  butunamryorfafdı  BAyle»  ayrılan  İyon¬ 
lar,  artık  elektrik  taııyabillr  duruma  çalıyorlardı  Aynı  fj- 
kirleri  14  Thevnum  da  Meri  tfirûyer  ve  açıklama  "Narnır- 
Tbomton  Kurtİı**  adım  alıyordu. 

Marn*!.  Bar  Undaki  lîılkokimya  proFetörFüöû  liretindi 
bupbn  far  modlnarn  IŞln  Üçüncü  danllan  katlini  yapı¬ 
yordu  "muilafc  İiftr  uçaklıkta  «ftltopf  da^Iaiml  tıfıla  yak 
lifır  *'  Eniropl,  Clavflua  liralından  Itfd  türütın  bir  kav* 
ramdı  ut  bir  ıfaiamln  Ha  dSaÛtlbrûlabilir  aorfiiılnl  p&tia 
rlyof  f»  tltlamln  ı«ı  mlktanoın,  tltlamln  tıcak]|0ına  oramı 
olarak  ifada  «dilhmdu  H*r  ti  af  amin  «otrofilıl  »mtnU  art» 
Irflına  ylra  İN  dûnflştürillablllr  *nir|Iıl  (ulıyordu  Slttemln 

dıaUlklarİıtl  İJKüçUJhrıa  Ylnlaml  İla*'  »sallan  Marnıt,  murlak 
tiftrda  «niropl  dapl  ilminin  ı*fır  olacağım  buluyor  ■+*  daha 
da  ânamliıl,  bundan  mutlak  iıfır  da^artnln  aıla  alda  adil* 
may+cagj  tottucvnu  çıkarıyordu  Ku|kuıua  yaruçlafi,  parat* 
ra  «bn  olanlar  inuladtkîan  kadar  mutlak  tıfıra  yaklaya- 
bi lir  Fakat  uHyamaalardı.  TErmodlıtamlklaki  bu  falifmalın 
«danlyl*  W#rn*fH  1P70  fiti  Nobtl  Kimya  Ödülünü  alıyordu. 


MarnaL'in  yita>)  PJanck  tarafından  baılt  matematik  yek¬ 
li  toouluyori  laaat  dar n  tornaları  L*wU  yatanın  ancak 
ltrtata|  dururmuıoakı  nvaotlairr  için  paçartl  otarmadasın*  ıu 
vunuyor  va  iddtuını  C*ı»i>^uat  donaytal  olarak  doprumyordu 
Bundan  ionr»  Harnı^  yanııian  çdiülamami|  pjooıam  arı¬ 
yor  t*  ı|ık  ydrdUafarmda  hıdtüıan  «t  kJorımn  nactn  palla- 
diktan  m  açıkFıyûrdu,  İştlt  anarjltl^  klor  in  molakulunvn  İki 
atomuna  boıuycaou  TapKilayimİ,  motakuıunont  çok  wm 

büyük  olan  klor  in  atomu  f  hlılırojart  İla  birleyip.  ftldropm 
klor  it  ra  bir  hlfdrojan  atomu  ol  uçturuyordu,  fitdrojtn  atomu 
klor  m  molekülü  İla  tapkllafiyor,  hidrojen  klorll  y*  bir 

hidrojen  yapıyor  ve  bkyUca  »urup  g  mı  yordu  Bu  tepki  meler 
milyon  İtti  tekrarlanıyor  ve  «yık  "lİPCİrJemo  lapkimatar 
oİHpvnıyarda, 

Zincirleme  ıtpkimelor  birçok  blrlaymey*.  Aialflkla  poiı- 
mar  ol u>ırml arına,  açıklama  pei iriyordu.  Daha  tonralart 
Hihn,  iamanıan  dadlylk  turda  tlnclrlame  tepkinulır  bulu¬ 
yor  yo  kimya  »al  tepki  malardaklndan  çok  debi  buykk  ölçuda 
v*  oldurucu  tepkimelerin  çekirdek ı«l  patlamalar  olacakım 
gdcler  (yordu. 

iilımtal  çalınmalarının  yanında  intanltrın  günlük  ya- 
taniılartndaKi  tor  unlar  t  çöı*ıeb  raya  iyi  la  »lir  atak  buîuçlar 
yapıyordu,  Bunlardan  art  dnectlNil*  £diton’unkfrta  banrayvn, 
Oldukça  aaytF  bir  akımla  çaiı|m*kia  blrllkla  onunla  İte  »»da 
bitecek  nitelikte  bulunmayan  «takır  ık  lambatiyd».  fakat 
Nomal.  yine  de  Umbaımın  üraiım  hakkım  bir  milyon  marka 
aaHyer  »o  bunu  duyan  Edlton  ”  uygu  lamayı  yönelik  bulmadı- 
eıJ'  bu  profrtdrün  babamına  »a^rordu,  Her«el1lfl  y«n(  bk  d* 
piyano  yapHffı  aoylenİyor;  takat  £dituh'u  dop* utartaaırt*  kı¬ 
ta  bk  tür*  tonra  piyanodan  wj  «dllmtı  oluyordu 

Nnrvui  da  Rbntpn’ttı  nadan  t  ıvınlır»  aygıt  mın  biatim 
hakkını  belgeleyip  ıitmadı0ıne  yatıyortJu,  adete  blllmaal  ol- 
tun  oVntatm  her  buluyum  raya  ly  İle»  t  İrmenin  ancak  paraya 
dbnü  1 1  Ur  ül  matıyla  anlam  kaıanacaftmı  «aunuyordu, 

Birinci  Dûny*  S*v*»r*«l#  g&re*  eliyor^  fakat  İki  oftlu- 
mm  birdin  «Idüflu  haberiyle  Çilıtm*  pöcdnbn  çoğunu  kay¬ 
bediyor.  hela  İki  kızının  Yahudilerle  eylmklerî  tonutu  pü»’ 
den  dü »ma lirin*,  dayanamıyor  v#  İMİ  yılında  yayamı  «in 
buluyordu. 

WİEN. 
WİIheIm 

1864  —  1928 
Alman  Fizikçi 

W  lan  i  «rin  tabip  oldukları 
arâtİİari  dolayıııyl*.,  İyi 
bir  »çilimi  dettaklayacek  olanal- 
lari  vardı.  Fakat  babaıtmn  M» 
talıgı  nedanlyla  ojitimin!  kat¬ 

mak  Torunda  kalan  W11h*ln% 
rtıtge  kartı  duyduğu  İlgiyi  tür- 

duramiyordu  Öğrencilik  yiilarmda  MaİnıHnllt  a  yardımcılık 
pdrevlnl  <te|enly*r,  «Çr*nel<lnıi*  pftrdügü  y etenaflj  datiakla- 
ren  Unlu  flılkçl,  Wlan’ln  doktora  alıp  uım*nia|minnı  te^- 
lı  yordu. 

Bir  böcek!  kut  ak  M  tlkç  ilerinden  Klrtbhoff,  ılıtıl  arı  cîalm. 
lertn  nadan  parladıklannf  açıkİemaya  yöralik  bir  kuram  C* 
llltlrifor  vm  cltlmlerlu.  «ocukken  emdikleri  dalga  boyUrım 

dakl  ıtfiılın  ittlılmca  yaydıkları  fçln  i  udi  Merin,  ileri  ab- 

ruyordu,  O  belde,  ıtHılntayan  cHImlarln  ''karo”  glirünmala- 
rlnln  madeni,  har  dalga  boyundaki  ı  tınları  »o^urmu»  olmala- 
rindindi  Bunlar  ı«ıiıhnc*  kutkuiut  har  dalga  boyundan 
ıtırt  yayacaklardı  Dmjal  olarak  FrfYOtt'un  ydayıl  Anca  göt- 
ferdlgj  glhl,  ııimamn  mlkur»  tıtakhftın  ybk»1metlyU  afi* 
malıydı  On  bet  yıl  Anca  Stafen  termodinamik  yatılarından 
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yararlanarak,  ışımanın  ne  kidir  artacağın*  katin  olarak 
•BUmnltl 

hoylece  cirimlerin  ışıman  hakkında  bılinanlar  genel 

düıayde  katmış,  ne  cin*  ışınların  r\»  miktarda  yayıldığı  »o 
rvnv  çJtülemamîşti  CUİmlarin  çeşitli  dalga  boT undaki  if in¬ 
tan  emdikleri  “kara**  durumları  natıl  bir  deneyle  tamıll 
«atılabilirdi  kİ,  inerinde  Rafitti  Incalamalar  yepılablltlnT 
Wi»n  ve  arkadaşları  ılıtılan  karanlık  odayı  "kara  «lıimV* 
bamatlyorlar  ve  ışığm  «mihnetini  küçük  bir  delik  ile  aag 
lıyoHarrfı.  Da  İlk  tan  «Iran  ifilr  yana  mu  yor,  yalnızca  amlllyor 
du  O  halda  delikten  da  har  dalga  boyunda  ışın  yayılma- 
lıydı 

Gerçekten  karanlık  adanın  deliğinden  çaşltll  dalga  bo¬ 

yunda  «futların  yayıldıOını  »apt.yor,  iyin  miktarının  orta  al¬ 
çaklıkta  doruk  noktalında  olduğunu  göıli/yordy.  Sıcaklık  yuk- 
vrkltğl  İl#  aa İman  ışığın  dalga  boyu  tara  orantılıydı  Sıcak¬ 
lık  yukaaldlkçe  agantan  renk,  tayfın  mavi  ucama  doğru  ka¬ 
yıyordu  Orta  daraç  ada  ılıtma  genellikle  intan  çkaimün  gir¬ 
mediği  kıııluleai  ışınlar  veriyordu  fakat  ıııtma  »urdOrülun- 
ca  renk,  gürünen  itırmın  oluyor  ra  daim  parlamaya  batlı 
yordu  Renk  önce  «oluk  kırım n  oluyor,  aonre  parlak  kum. 
uya,  daha  aonra  aanmaı  beyare  aa  aonuçta  mavtma)  bayata 
d.nutUTOidu  İnanılmayacak  kadar  uçak  yıtdıılann  yaydığı 
ra  İntan  götü  İla  görülemeyen  •  finler  mordteılydl.  Güne» 

tacı,  yine  çm  II#  pirÜW»neytı»,  a  ifinlan  yayıyordu.  Doruk 

nakli*. nı  eJuşturen  dalga  boyamdaki  iftmantn  «Kaklıkla  da- 
fifmaai,  biylaca  kurallaşmış  oluyordu 

Wlan  “kara  clalm  dan"  değişik  uçaklıklarda  yayılan  tüm 
dalga  boylarının  dağıtışın»  matem  «İlk  bir  formülle  ifadeye 
çalışıyor  fakat  matematik  bilgili  ancak  yüktefc  frakanalı 
kıta  dalga  boylu  dalgaları  kaplamaya  yetiyordu.  Bu  eklik- 
llğl  Reylelgh  tamamlamaya  çalışıyor,  O  da  ancak,  alçak  fra¬ 
ka  nalı  utun  dalga  boylarım  ganal  bir  formülle  ilada  edebi¬ 
liyordu  8u  iki  bilgini  sıkıntıya  düşüren  bu  durum  Flanck  a 
valn  kaynağı  oluyor,  madde  ra  anar||  kavramlarım.  Kuantı 
kuramında  kaplayan  yan|  u*  daha  yararlı  bir  açıdan  alr  al¬ 
malını  laflıyordu 

Wl#o  .tınlarla  çalı  imalarım  eürddrûyor  bu  kas,  on 
dokucuncu  yûryıl  aonraıında  filik  dünyalının  boğuşup  dur- 
duQu  katot  ve  a  ifinlarım  Inealiyordu  Goldıtein'ın  dtllkil 
katotla  Harlayan  akıl  yüklü  ışınlara  karftltk  deliklerden 
akıl  ykne  giden  arlı  yüklü  ıfmlarm  varlığı  talini  doğrulu¬ 
yor.  umreden  Rutherfordun  buna  dayanarak  proîon'vn  var 
lığım  llsrl  aürmaılnt  aağlıyordu  Artı  yüklü  parçacıkların 
varlığını,  onları  mıkıutrala  vaptıyarak  pl  »t  eriyordu  a 

Çayltli  üniversitelerde  g Acer  yapan  Pflrn,  Röntgeni  ı«l# 
yan  çatılmaları  nedeniyle  (fil  yılında  Nobel  Plıîk  Ödülü  İla 
onur  iandirı  1 1  yordu 

LENARD. 

Phlllpp 

Eduard  Anton 

1862  —  1947 
Alman  Filikçi 

Katot  «tımarı  rt  fotoelektrik 
tik.  Öterindeki  çalıtmelrtyla  it 
nınrr , 

8u  itan  ve  Halmholtı  gibi  öğretmenlerde  okuyan  Lenard, 
(>cuk  tuğundan  bari  nadanların!  merak  ettiği  flılkıal  olay¬ 
ları  daha  İyi  anlıyordu  Baban  şarap  Oretlcfal  olduğu 
İçin  preıhKİ  şlıalarl.  çayltli  alet  va  gereçleri  İyi  tam. 
yor,  elleri  va  duyularıyla  karandıklarım  Gntverıitade  ff 
remi  iğ  i  kuramlarla  birlaftlrebiliyordu 

Lenırd,  daha  İlla  liralarında  Crookı’un  deneylerini 
okumuy  katol  ıftnlarına  ilgili  artmıştı  M.  Hertı*#  yardım. 
«?  atanınca  bu  deneyleri  yapma  olanağı  da  doğuyordu 


Katot  ışınlan,  havan  alınmış  bir  tüp  içinda  iki  uç 
artımdaki  büyük  gerilini  (potansiyel!  farkı  nedeniyle, 
akli  uçtan  saçılan  elektronlara  verilen  ed  idi  ff.  Hertı, 
katot  ışınlarının  İnce  madama!  tabakalardan  bile  geçe¬ 
bileceğini  götler  {yordu  O  umanlar  ışığın  dalgalardan  mı. 
yokıe  parçacıklardan  mı  oluştuğu  tartışma#,  tütüp  gidi¬ 
yordu.  Martı.  ince  mideme!  levhalardan  çaçabilan 
elektronların  parçacıklar  olabllaeaklarma  İnanmıyordu 
O  halde.  Lenard'ın  problemi  bu  ışınların  otel  ilklerini  İn¬ 
celeyip  bir  karara  varmaktı  fakat  problem  İçinde  ikinci 
bir  problem,  bu  ışınların  öralllklarinin  incelenebilmen 
İçin  tup  İçinden  nsııl  çıkarılacaktan,  yani  dışarı  alına¬ 
cakları  idi. 

Lenard  amacım  ulaşmak  İçin  bir  katot  ışını  tüpü 
yapıyor,  toprak  olarak  kullandığı  uçta  bıraktığı  açık  pen¬ 
cereyi  alüminyumdun  ine»  bir  levha  II#  kapatıyor,  açık 
bıraktığı  üçüncü  bir  uçtan  tüpün  havaimi  pompa  ile 
boşaltıyordu*  8u  biçimdeki  bir  duranla  '  katot  tşmlarını 
dışarı  alabiliyor  va  daha  eonralart  bu  ışınlara  "Lanard 

ışınları'*  adı  veriliyordu,  Lenard  bu  ışınları  dikkati#  İn¬ 
celiyor.  çeşitli  maddelerin  bu  ışınları  ne  kadar  aoğur- 
duğunu.  havayı  ne  keder  iyonlaştırdıklarını  ve  doUyıtıyle 
iletken  yaptıklarını  çaplıyordu  Ot  şan  çıkan  ışınların  tup 
iç  İndeki  teri  »dan  farkı  yoktu.  Hor»  İçinde  de  ışımadıkları 
»ürüyor  ya  manyetik  alanda  aaptırılabilIyorUrdı.  Boşlukla 
bds  aks)  yüklü  elektrik  parçacıkları  olarak  yayılıyorlar¬ 
dı.  Lanard’ın  bunlardan  çıkardığı  ganal  lonuç,  o  ramana 
kadar  Alman  ftıikçlUrinln  inandığı  gibi  ışığın,  yalıuı 

dalgalardan  oluşmadığını,  Ingilla  fiılkçllarlıtln  İleri  »Üe 
dükleri  gibi  parçacıklardan  da  oluştuğunu  kabul  atmak 

gerektiği  idi. 

Işık  ve  Otel  olarak  katot  ışınları  uurineakl  bu  çalış¬ 
maları  doUyıttyia  Larttrd.  1905  yılı  Nobel  Fltik  Odulü 
»io  onurlandırılıyordu 

la  nar  d,  daha  conrakl  çalışmalarında  yine  ışık  Oıarin. 
de  duruyor,  bu  keı  fotoelektrik  etkiyi'*  inceliyordu 
Bu  olay,  madama  i  bir  yuray  ürerine  düşen  ışığın,  o 
madenin  çevreye  elektron  yaymalına  ı*adan  olmalıydı 
Lenard,  ışığın  nadan  olduğu  elektriğin  de  “lotoe laktı  İfa 
atfalıi"  olduğunu  gösteriyordu  O  halde,  maddenin  ateanun- 
da  'elektron”  denilen  parçacıkların  bulunduğu  gOruşu  doğ¬ 
ruydu.  Ayrıca  fotoelektrik  etki  ğ&şteren  bütün  maddeler 
baacar  parçacıklar  yaydıklarına  göre.  yapıları  ban¬ 

lardı;  yani  heşuinde  da  elektronlar  vardı  Fakat,  ancak 
tıaill  dalga  boyundaki  ışınlar  elektron  »alınma*,  yapabi¬ 
liyorlardı.  Bir  dalga  boyundaki  ışının  yaydığı  elektron¬ 
ların  toplam  enerjileri  değişmiyordu  Işık  çoğaldıkça 
•laktı on  taşıt*  artıyor;  fakat,  tak  bir  elektronun  ana* {ili 
aynı  kalıyordu  Bu  durum,  birkaç  yıl  ıcmra  Ruthevford 
tarafından  kesinliğe  kavuşturulacak,  atomdaki  "boşluk" 

II#  açıklanabiliyordu  Lenard  e  göre.  atom  İçinda  eski  va 
artı  yuklu  parçacıklar  uyumlu  bir  dağılıştaydı,  Ruther- 
tordun  yaygınlaştırdığı  çaklrdakli  bir  atomu  düşUneınL 

yarda. 

Bu  nadanla  Lenard' mi  fotoelektrik  etki  açıklama», 
doyurucu  değildi  ve  İnandırıcı  açıklama,  Flartck'ın  Kuanla 
Kuramı'm  kullanan  Einılaln'ı  bekliyordu  Faka#  Cinıtain'- 

ın  kullandığı  yoğun  matematiği  anlayamadığı  için  Lenard 
eçıklameiaıs  bir  türlü  (nanemi  yordu.  EJnıtein'e  karşı  bu 
kadar  büyük  bir  direniş  pOateTİrken.  başarılarının  Me.nvlch 
Hertı  a  dayandığım  unutuyordu  g 


Aklın  en  kesin  belirtisi  sürek¬ 
li  iyimserliktir. 
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ttll.l  SI  TLKNİK 


Doç.  Dr.  Selçuk  ALSAN 


KUŞLARIN  DİLİNİ 
ÖĞRENELİM 


Büyük  ağaçların  arasında  ufun  bacaklı  ba¬ 
lıkçıl  kuşlan  gftlinl yor.  düzenli  ve  törensel  iıo- 
r^katlede  adeta  birbirlerini  selamlıyorlar,  arada 
bir  gagalaşıyor,  sonra  uçup  gidiyorlar.  Seyirci¬ 
ler,  soluklarım  bile  tutmuş  İlgiyle  seyrediyorlar 
Uluslararası  bir  ornitoloji  (kuşbll(m)  kongresin¬ 
de  bir  film  İzliyoruz.  Kuşların  davranışları 
saatlerce  seyredilebilir  Bazıları  onun  içindir  ki, 
kuşbllim,  sakin  seyirciler  IçlmÜr  demiştir  Ama 
Moskova  Üniversitesi  Zooloji  kürsüsünden  Alex- 
ander  Tihonov  böyle  denmesine  kızıyor.  Tihonov 
yalnız  gözlemci  değil,  tam  bir  araştırıcıdır  Dün¬ 
yayı  dolaşır,  kuşları  gözler,  notlar  alır,  fişte?  tu¬ 
tar.  Bu  gözlemler  bugün  topluma  yüzblnlcrce 
lira  kazandırıcı  bir  düzine  keşfe  yol  açmıştır. 
Bir  tavuk  çiftliğini  gezen  oradaki  işin  ne 
kadar  zor  olduğunu  Kemen  anlar,  Kutularda  kay¬ 
naşan  altın  rengi  civcivlerin  erkek  ve  dişilerinin 
ayrılması  elle  yapılır.  Bu.  önce  İnsana  oyun  gibi 
gelir,  ama  yorucu  bir  İştir 

Erkek  ve  dtet  civcivleri  ayırmak  bir  nmırv 
luktan  doğmaktadır:  biri  eti,  diğeri  yumurtası 
için  büyütülecektir,  bu  ise  farklı  yöntemler  is¬ 
ter  Tihonov  erkek  ve  dişi  civcivlerin  cıvı  itilen 
arasında  kulağın  duyamayacağı  bir  fark  keşfet¬ 
ti,  Akustlkçiîerin  yardımı  İle  sesi  kuvvetlendiren 
bir  elektronik  cihaz  yapıldı.  Bir  civciv,  ayaklan 
havada  masaya  sırtüstü  konursa,  rahatsı?  olup 
yaygarayı  basar  Cihazın  iğnesi  hemen  ekranda 
oynayarak  “erkek"  veya  J,dlşİf  yi  götorfr.  HDia- 
pazon*'  denen  bu  cihazın  patenti  alınmıştır.  Civ¬ 
civleri  elle  İmanüeU  ayırma  ve  böylece  civciv¬ 
lerin  zedelenmesi  önlenmiş  ve  randıman 
50- İ  00  artmıştır 


Civcivler  Tihonov  cihazında 


Tihonov,  yaban  kazlarının  uzay-zamon  yön¬ 
lenmelerini  de  el©  aldı  Bunlar  çok  akı  Ih  kuş¬ 
lardır  ve  davranışları  ses  sinyal  feri  ile  yakından 
ilgilidir.  Tihonov,  bu  kazların  sesini  teyp  e  ala¬ 
rak  İnceledi.  Yabani  kaz  sürülerinde  davranışla¬ 
rın  çok  karmaşık  olduğu  anlaşılıyordu.  Kaz  yav¬ 
ruları»  lisanı  büyük  ölçüde  ebeveyninden  öğre¬ 
niyordu;  fakat  bazı  sinyalleri  daha  yumurtadan 
çıkmadan  embriyon  halında  iken,  öğreniyorlar¬ 
dı.  Tihonov  bunun  nasıl  meydana  geldiğini  bul¬ 
mak  istiyordu.  Acaba  civcivler  yumurtanın  İçin¬ 
de  İken  de  doyabiliyorlar  mıydı?  Biyologlar  u- 
zun  sünadir  “iz  bırakma'1  (empresyon)  denen  bir 
olayın  farkında  İdiler:  civcivler  yumurtadan  çık¬ 
ma  sırasında  duydukları  seslen  asla  unutmuyor¬ 
lardı.  Fakat  ya  yumurtanın  içindeyken,  acaba 
yumurtanın  içlno  s&ş  ulaşabiliyor  ve  civcivler 
bunu  duyuyorlar  mıydı?  Tihonov,  kuluçkaya  yat* 
mis  tavuğun  gurk  gurklarını  taklit  eden  bir 
elektronik  cihaz  yaparak  bunu  folluğa  koydu.  So¬ 
nuç  cok  şaşırtıcı  idi;  cihazın  sürekli  gurk  gurk 
sesi  verdiği  folluklarda  civcivlerin  hepsi»  hemen 
hemen  aynı  zamanda  yumurtadan  çıktı;  and  arın¬ 
daki  fark  yarım  saati  geçmiyordu.  Tihonov  ce¬ 
vabı  buldu:  eğer  civciv  yumurtanın  İçinde  ses 
dıryamasaydı  ve  anaç  tavuk  da  gurk  gurk  de¬ 
meseydi,  yumurtalardan  ilk  önce  en  kuvvetli 
olan  clvclvtef  çıkacaktı,  ancak  tavuk  henüz  6- 
tekl  yumurtaların  özerinde  yatmak  zorunda  ka¬ 
lacağından.  bu  ilk  civcivleri  koruyamayacak  ve 
bunlar  kedi  ve  diğer  at  yiyici  hayvanlara  ov 
olacaktı.  Tavuk  gurk  gurk  demekle,  yavaş  civ¬ 
civlere  "acele  edin"  diyor  ve  onların  nispeten 
ayın  zamanlarda  kabuğu  kırmasını  sağlıyordu. 
Tavuğun  gurk  gurkları  kesintili,  dhazınkl  îse 
sürekli  olduğundan  cihaz  daha  etkili  İdi. 

Bundan  başka  uzun  süredir,  civcivlerin  bu¬ 
lunduğu  yumurtaların  İçinden  küçük  çıtırtılar 
geldiği  bilinmektedir.  Bu  sesin  önce  kabuğu 
kırmak  İçin  yapılan  gaga  darbe lenndei)  doğduğu 
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sanıldı,  Fakat  öyle  değil  Bu.  soluk  almaya  baş 
la  yon  embriyonun  ki  kırda  kf  «inden  gelmektedir, 
her  soluk  bir  çıtım  yapar,  8u  ritmik  sesi  an- 
oofc  en  İri  civcivler  çıkarır,  Tlhonov,  embriyon 
seslerini  teype  aidi  v©  s  on  m  yen*  bir  elektro- 
eik  cihanla  bu  sesleri  follukta  oluşturdu;  yetil 
cihar  hem  kuluçka  tavuğun  gurk  gurklarını,  hem 
de  bu  kıkırdak  çıtırtılarını  bir  arada  oluşturu* 
yordu,  bu  cihaza  Slnkro-rltm  denildi  Slnkro 
ritm  kuluçka  süresini  r/t  50  azaltmaktadır 
Yöntem,  hindi ,  kaz  vo  ördekler  için  de  geçerli- 
diri  yalnızca  sesin  frekansı  değiştirilir  Bu  İki 
cihara,  cthz  ve  gürbüz  civcivleri  otomatik  ola¬ 
rak  ayırmak  için  bir  cihar  fAppel)  ve  yavru 
horozînnn  beslenme  Ve  uykusunu  otomatik  ola¬ 
rak  düzenleyen  bir  başka  cihaz  (Broller)  eklen¬ 
di  Böylece  tavukçuluk  favlküîturl  açısından 
büyük  para  ve  zaman  kazanı labilmekted İr. 

Gele IJm  kuşların  yaramazlıklarına  Bütün 
ül kelerde  havaalanlarının  kuşlardan  nasıl  koru¬ 
nabileceği  araştırılmaktadır  Sorun  acildir  En¬ 
düstrileşmiş  toplumlarda  havaalanı,  kuşlar  İçin 
rölde  veba  gibidir:  düşman  yok,  bol  besin  ve 
çoğalma  olanağı  hazır  Kuşlar  havaalanı  radar, 
hangar  ve  kontrol  küfelerine  yuva  yaparlar.  On* 
ğal  olarak  havaalanı  dvrnnda  uçarlar,  bu  İşe 
uçağın  kuşe  çarpması  tehlikesini  doğurur  bilin¬ 
diği  gibi  Jetlerde  bu  çok  riskli  bir  olaydır  Ti- 
ben  ov  ve  Yardımcıları  çölde,  deniz  kıyısında, 
dağda  vb  pasitli  pistleri  dolaştılar  Hemen  ön¬ 
lem  alınması  gerektiği  anlaşıldı:  alan  etrafın- 
dnkl  otlan  biçerek  çok  kısaltmak  ve  böylece 
kuşlar»  yem  olan  böcekleri  azaltmak  o  civar¬ 
daki  çöplükleri  yok  etmek  ve  arada  bir  alarm 
sinyalleri  vererek  kuşları  ürkütüp  kaçırmak  Ne 
yazık  ki  bu  son  yöntemde  kuşlar  önce  kaçıyor 
m  da  bir  süre  sonra  bu  gürültülerin  tehlikeli 
olmadığını  anlamakta  ve  "kuru  gürültüye  pabuç 
bırakmayarak"  yerinden  bile  klptrdrmamaktadu 


Demek  kİ  11  kuş  beyinli**  dernekle  haksızlık  edi¬ 
yoruz,  kuşlar  bile  yalanı  anlamakta  ve  bu  ne¬ 
denle  alarm  sinyalin!  ve  diğer  '‘ürkütme"  yön¬ 
temlerini  sürekli  değiştirmek  gerekmektedir. 

Enerji  uzmanları  da  kuşbftlmcll  erden  yardım 
bekliyorlar»  Kuşlar  yüksek  voltaj  hatları  direk¬ 
lerinde  yuva  yapmakladır.  Eninde  sonunda  kuş, 
gagasında  getirdiği  metalik  bir  cismi  tellerin 
üzerine  düşürür;  sonuç:  kısa  devre  ve  akımın 
derhal  otomatik  olarak  kesilmesi. 

Bazı  kuşlar  kürkü  İçir»  yetiştirilen  küçük 
memelilere  zarar  verir,  onların  besinlerini  çalar, 
bazen  yavruları  yok  eder.  Martılar  balıkçıların  rıh¬ 
tıma  yığdığı  balıklan  aşırır.  Sığırcık  kuşlan 
bağlara  sürü  he  Ünde  hücum  ederek  ürünü  ta- 
momen  yiyebilir. 

Bazen  çiftçiler  ürünü  kurtarmak  için  kuş¬ 
lara  savaş  açar,  fakat  sonunda  kendileri  piş¬ 
man  olabilir.  Orta  Asya’nın  meyve  bahçeleri  ve 
kavun  tarlalarım  yağma  eden  kuşlar  förneğln 
Fa  stor  roseus)  yok  edilince  çekirgelerin  çok 
arttığı  görülmüştür;  çünkü  bu  kuşlar  sayısız  çe¬ 
kirge  yer.  Kuşlar  gidince  çekirgeler  ürünü  son 
kırıntısına  kadar  yiyip  bitirirler 


Kuşlar,  yüksek  voltaj  hfitltn  üzerindeki 
direklere  yuva  yapar. 
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Ne  yapmalı?  Tihonov  "her  şeyden  önce  kuş¬ 
lan  yok  etmemeliyiz"  demektedir.  Göçmen  kus* 
tanrı  İzledikleri  yol  bellidir  ve  değişmez  Bu 
nedenle  bu  yol  üstünde  tarım  yapılmamalıdır 
Bir  de  kuşlara  Üründen  daha  İştah  açıcı  mey¬ 
veler  sunmak  gerekir,  bağların  etrafına  küçük 
san  tarh  erik,  dut  ve  yabani  kiraz  ağaçları  di* 
ki  lebdir,  Özbekistan'da  Tihonov  Wı  bu  yöntemle¬ 
ri  sayesinde,  sığırcıkların  üzümlerin  dibine  dan 
ekmesi  sona  ermiştir 

Dernek  kİ  kuşların  dllinî  öğrenmemiz  gere¬ 
kiyor.  Tüm  hayvanların,  bitkilerin,  suların  ve 
kayaların  dilini  öğrenmek  gerekiyor  İlk  insanlar 
çıplak,  zayıf  ve  savunmasızdı,  fakat  Doğa  Ana' 
mn  dilini  anlıyordu  Bugün  güdüyüz  ve  doğaya 
küleklerimizi  tıkadık;  ama  bunun  acısını  çekiyo¬ 
ruz. 


GÜLMEK  ŞİŞMANLATIYOR 


Hayvanlara  beto-endürfm  denen  morfin 
benzeri  beyin  hormonu  verildiğindi  İhtiyaçların¬ 
dan  çok  daha  fazla  yemeğe  başladıkları  görül 
m  üs  tür.  İnsanlarda  ise  gülmek  kandaki  bela- 
endorfln  düzeyini  yükseltmektedir  Beyinlerinde 
endörfin  sentezi  yapan  bölgeler  hastalanmış  In- 
sanlar,  en  güldürücü  fıkralara  bile  gülemezler. 
Bunlardan  söyle  bîr  sonuca  varmak  olasıdır: 
gülmek  açlık  yar  atmaktadır.  Açlıkla  karsı  karşı* 
ya  olanların  yüzünün  gülmemesi  belki  de  doğal 
bir  savunma  mekanizmasıdır  Bu  insanlar  gül- 
memeklo  açlık  histerini  azaltmaktadır. 


ELMASLAR  DA  BUHARLAŞIR 


Uzun  süre  protonlar  ve  elmas  sonsuza  ka¬ 
dar  yaşamanın  iki  sembolü  kabul  edilmiştir,  bu¬ 
gün  öyle  ölmediğim  biliyoruz.  Protonlar  parça¬ 
lanabilir,  elmas  ise  gaz  haline  geçebilir.  Bu 
kesif  şöyle  yapıldı:  dünyanın  bazı  bölgelerinde 
(Güney  Kaliforniya,  Pasifik  Okyanusu  San  Ând- 
reas  fay  mm  dibi  vb)  doğal  ga2.  kendisini  oluş 
lurabllecek  tortular  fsedlmentî  olmadan  bulun¬ 
maktadır  Amerikalı  bilim  adamları  T  J  Shank- 
tond  ve  A,G  Duba  bu  olayı  söyle  açıkladılar: 
elmas  ve  doğal  gez  aynı  kaynaktan  4  milyar 
yıldır  toprağın  derinliklerinde  yatan  karbon  ta¬ 
bakalarından  geliyordu.  Dünya  kabuğunda  milyar 
kere  milyarlarca  ton  karbon  vardır  Çok  yük¬ 
sek  mı  ve  basınç  altında  kalan  karbon,  soğur¬ 
ken  piramit  biçimi  kristallere  dönüşür  piramit¬ 


lerin  her  köşesinde  bir  C  atomu  vardır.  Elmas 
yapacak  karbon,  basınçla  yukarı  itilir.  Bu  "ha¬ 
mur"'  kıvamındaki  karbon  hızla  soğursa  elmas 
halini  abr  Güney  Afrikanın  ünlü  elmas  baca¬ 
ları  böyle  oluşmuştur  Karbon  yavaş  soğursa 
grafit  (elektrik  akımını  ileten  kömür]  yapar. 
Komşu  kayalara  dağılan  bu  grafitin  üzerine 
yeraltı  suları  düşünce  metan  oluşur,  metan  do¬ 
ğal  gazın  başlıca  elemanıdır.  Doğal  gaz  dünya 
kabuğundaki  çatlaklardan  £  fay )  dışarı  sızar,  ba¬ 
zen  da  yeraltındaki  büyük  boşluklarda  kapalı 
kalır.  "Âblyoîojlk"  denen  doğal  gaz  böyle  oluş¬ 
maktadır  Grafit,  elmas  ve  doğal  gaz,  işte  kara 
yüzlü  kömürün  yüzünü  ak  eden  üç  ürün. 


BU  "DAĞLAR"  GÜNEŞ  YER 


Şekilde  görülen  yayla  ve  tepelene  kırnsu 
gidemeyecek.  Çünkü  bu.  bir  bakteri  zarının  bil¬ 
gisayar  (kompürorl  tarafından  oluşturulmuş  mo¬ 
delidir  Bakteri  Rhödopseudomonas  virıdıs  tü¬ 
ründen  fotosentez  yapıcı  *blr  bakteridir.  Bakteri¬ 
ler  klorofil  ve  ışık  yardımı  ila  protein  sentez 
ederler  Bakteri  zan  tekrarfayıcı  bir  yapı  gös- 
teılr:  morkez  bir  yaylayı  çeviren  6  küçük  tepe. 
Bu  grupların  her  birinin  hacmi  550  000  A  ka¬ 
dardır.  Bu  bulusun  bir  başka  önemi  de  hu  gibi 
görüntülerin  analizi  için  bilgisayarın  tik  defa 
Fourfer  serileri  kullanmaya  başlamasıdır,  Muh¬ 
temelen  fotosentez  merkezdeki  yaylada  yapıt 
makta,  çevredeki  tepecikler  İse  fa  tonları  tutmak¬ 
tadır  Yayla  ve  tepeciklerin  kimyasal  yağdan 
farklıdır.  Bu  7'li  grup  T  poUpeptlcTden  yapılmış 
tır,  pollpepHdlerden  yalnız  ikisinin  uydu  tepe¬ 
ciklerde  foton  tutmak  görevini  yüklendiği  anla¬ 
şılmıştır  p 
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DÜŞÜNME  KUTUSU 

Hazırlayan  :  Doc.  Dr.  Selçuk  ALSAN 


SATRANÇ  TAHTASI 

İki  kişi  bir  satranç  tahtası  üzerine  şöyle 
garip  bir  oyuna  başlıyorlar  Satranç  tahtası  üze- 
rme  sırası  ile  önce  biri,  sonra  diğeri  istediği 
herhangi  bir  yere  bir  madeni  5  liralık  koyuyor. 
Paralan  kareler  İçine  koyma  şartı  yok  Tahta 
kenarında  paraların  bir  kısmının  dışarı  tasmaaı 
da  kabul  ediliyor  Oyynt  tahta  üzerinde  para 
koyacak  yer  kalmayana  kadar  sürüyor  ve  talv 
tzya  en  son  para  koyan  oyunu  kazanıyor  Oyu¬ 
na  İlk  başlayanın  İsterse  oyunu  daima  kazana 
biteceğini  kanıtlayın. 

5  FUTBOLCU 

Göğüslerinde  1.  2.  3.  4*  5  sayıları  yazan  5 
Futbolcu  1.  en  solda,  5.  en  sağda  olmak  üzere 
numara  sırasına  dizi  İmiş  bulunuyor  12345 
Hakem  bu  sırayı  tersine  çevirerek  şu  bale  ge¬ 
tirmek  istiyor:  54321  Hakem  yalnız  şu  değişik¬ 
likleri  yapabiliyor:  a  —  En  soldaki  oyuncuyu 
slrp  en  sağa  koyabilin  b  —  En  sağdaki  oyuncu¬ 
yu  alıp  en  sola  koyabilir  c  —  En  soldaki  oyun¬ 
cu  ile  ortadaki  oyuncuya  karşılıklı  yer  değiştir¬ 
tebilir.  Hakem  kaç  kere  oyuncu  sırasını  değiş 
tlrmelidir  ki  54321  sîrasr  meydana  gelsin? 

"UNUTULMAZ  PROBLEM" 

Çok  Kimse  çözmeyi  denedikten  sonra  bu 
problemin  yanlış  veya  eksik  olduğuna  karar  ve¬ 
rir;  çünkü  çözümü  yok  gibidir  fakat  çözümü 
vardır  ve  onun  İçin  de  "Unutulmaz  problem'* 
cdma  bak  kazanmıştır. 

Efenizde  bir  küre  var.  Bu  kürenin  yarıçap» 
belir  değil.  Bu  kürenin  tam  ortasından  geçecek 
şekilde  silindir  biçimli  bir  delik  açılıyor  Bu 
sllndlrln  taban  yarıçap*  belli  değil,  yüksekliği 
İse  6  cm.  Silindir  biçimi  delik  açılırken  kürenin 
us!  ve  alt  kutuplarındaki  küre  takkeleri  de  ke¬ 
silip  atılmış  oluyor  Bu  küreden,  silindir  ve 
iki  küre  takkesi  çıkartıldıktan  sonra  geri  kalan 
hacim  nedir?  ( Hatırlatma:  Küre  takkesinin  hac¬ 
mi  şöyle  bulunur:  V  =  -  A  (3r-  -j-  A7)  /  6. 
A  —  takkenin  yüksekliği,  r  —  tekkenin  yarrçepı 
Takke  yarıçap*  tabii  kİ  küre  yarıçapından  fark- 
Itdır,  burada  her  İkisi  de  bilinmemektedir!. 


BALIK 

Bir  balık  daire  biçimi  bir  havuzda  yüzüyor. 
Kenardan  başlayıp  600  cm.  tam  kuzeye  gidince 
kenara  rastlıyor,  tam  doğuya  dönüp  SOO  cm.  yü¬ 
züyor  ve  kenara  rastlıyor.  Havuzun  çapı  nedir? 

ÇALAR  SAAT 

Saat  22Tde  yorgun  argın  uyumadan  önce 
çalar  saatinizi  ertesi  gün  tam  öğle  Î2'ye  kur¬ 
dunuz,  kaç  saat  uyursunuz?  (14  saat  değil] 

SAAT 

Saat  tam  3'ü  gösteriyor,  Akrep  ve  yelkova¬ 
nın  6’dan  eşit  uzaklıkta  olduğu  ilk  durumda  saat 
kaç  olacaktır? 

YÜKSEK  ZAR 

Sız  bir  *or  alıyorsunuz,  sonra  kardeşiniz  ay¬ 
ın  zarı  atıyor.  Kardeşinizin  sizden  yüksek  bîr  zar 
atma  olasılığı  nedir? 

KENNEDY  VE  DE  GAULLE 

J,  Kennedy  1917de  doğdu,  i9E0da  ABD 
Başkanı  oldu,  46  yaşında  3  yıldır  görevde  idi 
Bu  4  sayının  toplamı  3926  yapar.  Charles  do 
Gaulfe  1390'cla  doğdu,  1956fde  Cumhurtıaşkam  ol¬ 
du,  73  yaşında  5  yıldır  görevde  İdi.  Bu  4  sayı¬ 
nın  toplamı  da  3926  yapar.  Bunun  rastlantı  ol¬ 
madığım  kanıtlayın 

ÇİFTLİK 

Kcfccan,  çiftflkdekı  büyük  soygundan  sonra 
yaptığı  soruşturmada  şunları  öğrendi:  Baba-lnek. 
koyun,  at  ve  tavşanlarımızın  sayışı  eşitti  Her  5 
İnekten  biri  çalındı  Aone-Çaldıkîan  at  sayısı  bı¬ 
raktıkları  koyun  sayısı  kadar.  ÖğulGeri  bıraktık¬ 
ları  hayvanların  5/14'ü  tavşan.  Kahya-Her  tür 
hayvandan  çalmışlar.  Sayısı  azalmayan  hayvanı¬ 
mız  kalmadı,  Ka façan  bunlardan  birinin  yalan 
söylediğini  ortaya  koydu,  acaba  hangisi  idi? 

DOĞUM  GÜNLERİ  PARADOKSU 

Gelişigüzel  seçilmiş  24  kişiye  hangi  aym 
hangi  gününde  doğduklarım  sorsanız,  acaba  iki 
ya  da  daha  fazla  kimsenin  aynı  ayın  aynı  günün¬ 
de  (örneğin  24  Eklm’de]  doğmuş  olmaları  olası 
lığı  nedir? 


lifimı^dakl  ZE  KASA  YAR  Kottmlrd*  y*r 
■  l«n  torularin  ytmll*rı  3 3.  tıyfımııdulır, 


48 


Mt.lM  it  TFKNİK  Aralık  mt 


im»  Emen'™ 

- Kahraman  OLGAÇ 


DÜNDEN  BİR  YAPRAK 


Diyagramdaki  durum.  Petroslan  -  Simagin,  Mosko- 
va  1956  partisinden  bir  kesit.  Hamle  sırası  beyazda* 
Petroslon  atıyla  kaleyi  alsa*  siyah  Vdı  ile  başlayan  kış¬ 
larla  oynu  berabere  yapar.  Ne  yapmalı  kesin  kazanç 
için?  Birlikte  Ezllyellm:  1.  Vo0Şg7  2*  Fxe5îl  Vxe5 
3,  Vhöl!  Şxh8  4.  Axf?  ve  arkasından  5.  Axe5  İle  oyrnı 
kazomr.  ikinci  hamledeki  fit  fedasının  neden  gerekli 
olduğunu  aynca  araştırırsanız,  satrancınızı  İlerletmiş 
olursunz* 


dbcdefgh 
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7.  d4  d5  2.  c4  c6  3.  AI3  Af6  4.  Ac3  dxc4  5.  04  FfS 
6.  e3e6  7.  Fxc4Fb4  8.  0-00-0  9.  Ve2  Abd7  10.  e4  Fg6 
11.Fd3Fh5  12.  Ff4  Ke8  13.&5AÖ5  14.  Axd5cxdS 

15.  h3Fe7  16.  Klcı  a6  17.  Kc3!  (Beyaz  akıla  bir  plan* 
la  c  hattına  kapılanırker  siyahın  d4  karesine  baskı 
stratejisi  verimli  değil.)  17..Fxf3  18.  Vxf3  Ab8?  (At  sn- 
yunmaya  yardım  için  f8  e  gitmeliydi.)  19.  Fxh7!  (Eski 
zamanlarda  olduğu  gibi  romantik  bir  fil  fedası,)  a  b  c  d  e  f  g  h 
19..Şxh7  20.  Vh5Şg8  21.  Kg3  (22.  Fh6  ile  tehdit  ediyor.  21..  FfS  e  ise  önce 
22.  Fg5  ve  sonra  Ff6  var.)  2f„  g6  22.  Kxg6!  (Kale  fedâsı  enfesi  A  dedikten 
sonra  B  de  denmeli!)  22..  Fxg6  23.  Vxg6  24.  Vh6  Şg8  25.  Ve6  Şh8  26.  Vh6 
Şg8  27,  Vg6Şh8  28.  Vh5Şg8  29.  Fh6  (Hamle  tekrarlarıyla  zaman  kazanarak 
kazoncı  buluyor  Polugaevsky.)  29..  FFS  30.  Vg6Şh8  31.  Fxf8  Kxt8  32.  Vh6Şg8 
33.  Ka3!  Siyah  terk  eder.  Bkz;  Diyagram.  Şayet  34..  Şf7  oynarsa  siyah  35.  Kf3  Şe7 
36.  Vg7  vardı. 
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IH.  Hamle  sırası  beyazda.  Beş  hamlelik  aor  bir  mat  sizi  bekliyor. 


ÇÖZÜMLER 

1 :  1..  Vfı  2.  Fgı  Vf3H  3.  Fxf3  Fxf3  mat  (N.N-Pîllsbury) 

II :  1-.  Fg2l  2.  Kxg2  Vtı  3.  Kgı  Ag3!  4.  hxg3  Vh3  mat  (N.N  Andersen,  1914) 
III  :  1.  AgS  Şh6  2.  Af7  $h7  3.  Vh6!l  FxhS  4.  AgS  ŞhB  S.  Kh7  mat 
(Weichert-Neye  1937) 


İlmimin  <  unluk  r.»  alüınju  dönüm 


